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নিবেদন 


আমাদের “সংস্কত-প্রসাঁর-গ্রস্থমালা"য় ইতিমধ্যে বেদ, উপনিষদ, ও পুরাণবিষয়ক 
তিনটি গ্রন্থ প্রকাশিত হ'য়েছে। আমাদের দেশে সুপ্রাচীন কাল হ'তে 
এইগুলিকে অবলম্বন ক'রে গড়ে উঠেছে নানা আস্তিক্যবাঁদমূলক ےم‎ 
সাংখ্য, যোগ, ন্যায়, বৈশেষিক, মীমাংসা, বেদাস্তাদি। প্রত্যেক দর্শনেরই 
মূল লক্ষ্য মননশীল মানুষের সামনে পথ চলার একটি বিশিষ্ট দৃষ্টিভঙ্গী খুলে 
' দেওয়া বা তুলে ধর! বেদাঁদি i অবলম্বনে । জীবনের পথ FTN নয়; 
এখানে পদে পদে আসে দুঃখের অভিঘাঁত এবং সেই হুঃখাভিঘাত হ'তেই 
জাগে -জিজ্ঞাসা, ছুঃখত্রাণের উপায় সম্বন্ধে আকুল ANAT U সেই 
অনুসন্ধানের ফলই ۲٠١1 দর্শনপ্রস্থান। তাঁ'দের মধ্যে আবার পরম্পর বিরোধ 
আছে এবং তা’ স্বাভাবিকই কারণ মানবমন বিচিত্র ও বহুমুখী । একজনের 
মনের ۲۳۹ বস্তু বা তত্ব যেভাবে প্রতিফলিত হয় অপরের মনে সেভাবে হয় 
1۱ একমাত্র মনের উপরে উঠতে পারলে তত্বকে THAT: উপলব্ধি করা 


সম্ভব এবং তখন শৈলশিখরে উঠলে যেমন ভূমির বিভিন্ন স্তরগুলি ieta 
লক্ষ্য এবং নির্দিষ্ট করা যায় তেমনি বিভিন্ন দার্শনিক মতবাদগুলিকেও, 


তত্বাধিগমের Rat ক্রমিক পর্বরূপে অন্ুভব কর! যায়। এই TT 
দৃষ্টি আমাদের দেশে মাত্র একটি দর্শনশাস্ত্েই প্রকাশ পেয়েছে, ত!’ হ'ল 
কাশ্মীরীয় শৈব দর্শন বা ত্রিক ۴۱ (দ্রব্য : ক ৮-_তদ্ভূমিকাঃ 
অর্বদর্শনস্থিতয়ঃ )। 
ইত 
য়-বেদান্তাদি দর্শনের পঠন-পাঠন বা. অনুশীলন আজও বাংলাদেশে 
য় থাকলেও আমর! এই অপরূপ দর্শন iaa দিকে কোন দৃষ্টি 


দিইনি । হয়তো PAR কর্কশধিয়ঃ' হবার Gral আগ্রহে আমরা বুদ্ধিতে 
তীক্ষ শান দিয়েছি, নিপুণ যুক্তিজাল mal ক'রে স্বমতস্থাপন ও পরমত- ৃ 
প্রত্যাখ্যানের উল্লাসে মেতেছি কিন্ত শান্ত অখণ্ড gige দিয়ে তকে 
| উপলব্ধির প্রয়াস করিনি বলেই এই mis আমরা অবহেলা ক’রে 
|. এনেছি এতদিন। অথচ বাংলাদেশের সাধন! ও সংস্কৃতি সব কিছুই মূলতঃ 
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cial আমাদের নান! আচার-অনুষ্ঠান, ۹۱15-۹1۹4 দৌল-দুগ্গোথসব 
দ্বারা, আমাদের গৌড়ীয় বৈষ্ণব দর্শন, 
সবই নিয়নত্রি হ'য়ে এসেছে 8 s 
সহজিয়া, বাউল প্রভৃতি সম্প্রদায়ের জীবন-দর্শন সব কিছুই উৎসারিত হ য়েছে 
এই Sis RON থেকে। Ph এই দর্শনের পরিচয় নেওয়া! 2 
বাডীনীর জাতীয় কর্তব্য! বর্ধমান অঞ্চলের এ বিষয়ে আরও বিশেষ দায়িত্ব 
রয়েছে কারণ একদা এই বাঁঢভূমেই তান্ত্রিক সাধনার সর্বাধিক প্রচার ও প্রসার 
ঘটেছিল এবং আজও তাঁ'র কিছু অবশেষ RUT: ছড়িয়ে আছে। 
পরম সৌভাগ্যের কথ! আমাদের এই তারিক দর্শনের প্রতি দীর্ঘ অবহেলার 
কলঙ্ক মোচন করেছেন এ-যুগে একজন অসাধারণ বাঙালী মনীষী, কাশীপ্রবাসী 
যাঁকে ‘সচল বিশ্বনাথ রূপে সমগ্র ভারতবর্ষ চেনে ও জানে ۹۹ 1: 8 
জানগরিমীর প্রতি অদ্ধায় আনত হয়। আমার সেই পরম 
মহামহোপাধ্যায় SE কবিতা মহা নিখিল শাস্ত্রে নিষ্জীত হ'লেও 
্‌ অৰ্গিমেই বা mè তীর বিশেষ পক্ষপাঁত এবং আগমরহস্তবিদূরপেই তীর 
جح تم‎ প্ৰসিদ্ধি, কারণ এর মধ্যেই তিনি খুঁজে পেয়েছেন জীবনের চরিতার্থতা। 
বাহু IITA সঙ্গে সঙ্গে গভীর আস্তর সাধনের যণি-কাঁঞ্চন যোগ ঘটায় 
তার অন্তরে ‘র্লেশতিমিরবিনাশো যোগপ্রদীপ’টি ভাস্বর হয়ে জলে উঠেছে | 
এবং তাঁ'রই আলোকে নিখিল সৃষ্টির রহস্ত যেন উদবাটিত হ'য়ে গিয়েছে তার 
কাছে। তীর 194 বসে আগম-রহন্তব্যাখ্যা শোনার সৌভাগ্য যার 
হ'য়েছে তিনিই উপলব্ধি করেছেন যে তীর প্রত্যেকটি কথা৷ সাক্ষাৎ অনুভূতি- 
del প্রাচীন বিস্তার অনুশীলনে তরুণের মৃত উৎসাহী আমার ۹4575 — 
3775 অধিকারী মহাশয় তীর কাছে বসে আগমশীস্তের বিভিন্ন : 
্রন্থপাঠের দুর্লভ সুযোগ পেয়েছেন এবং অশেষ তৎপরতা ও বহু পরিশ্রম : 
সহকারে ‘প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ নামে শৈবাগমের এই অমূল্য স্বল্লায়তন গ্রন্থটির, 
IT করেছেন। ইংরাজি অনুবাদসহ গ্রন্থটির কয়েকটি সংস্করণ প্রকাশিত 
হ'লেও বাংল! ভাষায় দর্ভাগ্যক্রমে এ পর্যন্ত প্রকাশিত হয়নি। পূজনীয় atot- 
দেবের উৎসাহ ও প্রেরণায় ডাক্তার অধিকারী বাংল! ভাঁষায় এটি অনুবাদ 
ক'রে, পাঁদটাকাতে পাঁরিভাঁষিক শব্দগুলির তাৎপর্য গম ক'রে এবং আমাদের, : 
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বিশ্ববিস্ভালয় থেকে এটি প্রকাশ করবার সুযোগ দিয়ে সকলকে কৃতজ্ঞতাঁপাঁশে 
আবদ্ধ করেছেন | 

এই প্রসঙ্গে স্বরণ করি আঁর এক শ্রুতকী তি বাঙালী মনীষী 5 
জগদীশচন্দ্র চট্টোপাঁধ্যায়কে, যিনি প্রথম কাশ্মীরীয় শৈব দর্শনের মূল গ্রন্থগুলি 
fa সমাজে প্রকাশ করেছিলেন। তার ইংরাঁজিতে রচিত Kashmir 
Shaivism আজও এবিষয়ে শেষ্ঠ প্রামাণ্যগ্রন্থ কিন্তু দুর্তাগ্যক্রমে তা'ও আজ 
29 | 

পূজনীয় আচার্ধদেব এই গ্রন্থের da লিখে দিয়ে আমাদের 
RS করেছেন এবং OFT মধ্যেই সংক্ষেপে প্রত্যতিজ্ঞাদর্শনের মূল 
তত্বগুলি আমাদের দৃষ্টির সামনে তুলে ধরেছেন। এই দর্শনের বিস্তৃত 
جو‎ আমর! ভবিষ্যতে প্রকাশ করতে পারব আশা রাখি ۱ এখানে 
এইটুকু বললেই যথেষ্ট TT যে অখণ্ড এ ল্‌ বৈশিষ্ট্য 
‘ন সাহবস্থা ন যঃ শিবঃ?’ এই আশ্চর্য ঘোষণার মধ্যে নিহিত রয়েছে এর 
Magi XOR ‘শিবৈকরূপত্বেন, পঞ্চত্রিংশত্তত্বময়ত্েন, প্রমাতৃসপ্তকভাবত্তেন, 
শিবাদিশক্রিপঞ্চকাত্মত্বেন চ অয়ং প্রত্যভিজ্ঞায়মানে। ET: (পৃ. ১৪) 
অর্থাৎ এক শিবরূপে, পঞ্চভ্রিংশততত্বরূপে, সপ্চপ্রমাতারূপে, শিবাদিপঞ্চশক্তি 
(চিৎ, আনন্দ, ইচ্ছা, জান, ক্রিয়া) রূপে TET সর্বস্তরে, সর্বত্র সেই ۵ 
শিবন্বর্ূপকে চিন্তে পারলে তবেই মুক্তি। Ca ATE] কোথাও ব্যাহত 
হয় নি--এরকম দুঃসাহসিক ঘোষণ! আর কোনো! দর্শনশাস্ত্রে শোনা গিয়েছে 
কিনা জানি না। শাঙ্কর বেদান্তে এই অখণ্ডতা বা অদ্বৈতভাবের ওপর 
সর্বাধিক জোর দেওয়া হুযয়েছে বটে.কিন্ত সেখানেও মায়! বা XI নায়ক 
এক অনির্বচনীয় তত্বের আশ্রয় নিতে হু'য়েছে আপাঁতঃ প্রতীয়মান 7 
ব্যাখ্যা_ক্রাঁর জন্য। কিন্তু এখানে এই খণ্ডত! বা RF সেই শিবন্বরূপেরই 
স্বেচ্ছাগৃহীত সংকোচ। নিজের ওপর নিজে এই নিগ্রহ ক'রে তিনি “পশু 
সাঁজেন আবার নিজেই নিজের ওপর অনুগ্রহ ক'রে ফিরে পান আপন 
‘পশুপতি’ রূপ । এই Caml বা স্বাতস্ত্যশক্তিই বিশ্বের রহন্তকুঞ্চিক।। এই 
চাবিকাঠিটি দিয়েই শৈবাগমে BIY উদঘাটিত হয়েছে এবং পরিপূর্ণ 
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অদ্বয়ত্বও MAS হ'য়েছে। যিনি এই ۹۱537۲53 মহিমা উপলব্ধি করতে 
পারেন তীর দৃষ্টিতে “শিবাদিধরণ্যন্তমূ অখিলম্‌ অভেদেনৈব TS, ন তু 
Me: অন্তৎ কিঞ্চিৎ গ্রাহং গ্রাহকং বা; অপি তু শ্রপরমশিবভষ্টারক এব 
ইং নাঁনাবৈচিত্র্যসহলৈঃ TS ( পৃ: ৭) অর্থাৎ শিব থেকে পৃথিবী পর্যন্ত 
নিখিল তত্বই অভেদে স্ফুরিত হয়, গ্রাহ-গ্রাহকের Cor থাকে না, উপলব্ধি 
হয় এক পরম শিবই - বৈচিত্যে প্রকাশমান। তাই বিবিধ বিকল্পের 
বিস্তার সত্বেও তাঁর মহেশতা অর্থাৎ 6ت‎ ক্ষুণ হয় না, কারণ বিশ্বাত্মা তিনি 
জানেন এ সবই তাঁরই বিভব ۹| এই্বর্য_ 
i IÁ মমায়ং বিভব ইত্যেবং পরিজানতঃ। 
বিশ্বাতনে! বিকল্পানাং প্রসরেইপি মহেশতা! ॥ (পৃ. ২৪) 
তখন তীর দৃষ্টিতে নিখিল জগৎই তার ক্রীড়া বা খেলা, তাই তিনি.সতত যুক্ত 
eT . 
` ইতি বা যন্ত সংবিত্তিঃ ক্রীড়াত্বেনাখিলং ۱ 
TV সততং যুক্তে| জীবন্মুক্তো ন সংশয়ঃ ॥ (পৃ. ৩৪ ) 
'পৃঁজনীয় RDA প্রাক কথনকে অবলম্বন ক'রে এই গ্রন্থে উদঘাঁটিত 
অপরূপ অখণ্ড TiC সামান্য উপলদ্ধিও করতে পারলে আমরা ধন্য হ’ব 
এই আশাতেই এই গ্রন্থপ্রকাঁশ। শৈবাগমের অন্যান্য বিশিষ্ট গ্রন্থও 
| আমাদের এইভাবে প্রকাশ করার ইচ্ছা রইল। 
প্রেসের জন্য এই গ্রন্থের পাও্লিপি প্রণয়নে আমাদের সংস্কৃত বিভাগে- 
2 নিযুক্ত ক্যালিগ্রাফি্, শ্ীগোপালচন্ত্র তর্কতীর্ঘ বিশেষ সহায়তা করেছেন, 
তাকে আন্তরিক ধন্যবাদ জানাই। নাঁভান! প্রেসের প্রীগোপালচন্দ্র রায় 
মহাশয় ও এ প্রেসের বাংলা প্রকাশন-বিভাগের ভারপ্রাপ্ত গ্রশ্যামল ঘোষ 


মহাশয়কেও অশেষ ধন্যবাদ জানাই নিখুঁতভাবে ছাপানোর আস্তিক প্রয়াসের 
ag | 2. 
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He P পিসির 


প্রাক কথন 


প্রাচীন শৈব ও শাক্ত সম্প্রদায়ের গ্রন্থাবলী বহুদিন হইতেই প্রায় লুপ্ত হইয়া! 
গিয়াছে । যৎকিঞ্চিৎ অবশিষ্ট ছিল, তাঁহার কিয়দংশ কাশ্মীর ও দক্ষিণ 
ভারতে প্রচলিত থাকিলেও) সর্বত্র প্রপিদ্ধি লাভ করে নাই। কিন্তু হিন্দু 
সংস্কৃতির তত্ব ও সাধনার ইতিহাসে এই সকল গ্রন্থের অবদান অতুলনীয়। 
প্রাচীন চিন্তাধারায় ভাগবত ধর্মের যেমন একটি বিশিষ্ট স্থান ছিল, শেব ও 
শাঁক্ত আগমের Time প্রায় তদ্রপই ছিল, তাহাতে সন্দেহ TÈ | 


2219 (2 
anh tiz Hz Benard "১597 ৮ 2 2 ۱ 


ইহা অত্যন্ত সৌভাগ্যের বিষয়, ধীরে ধীরে এ সকল লুপ্তপ্রীয় গ্রন্থ . 


প্রকাশিত হইয়া জিজ্ঞান্থ ও সাঁধকবর্গের আনন্দবর্ধন করিতেছে । সম্প্রতি 
বর্ধমান বিশ্ববিগ্ালয়ের কর্তৃপক্ষগণ কাশ্ীরীয় ভ্রিক সম্প্রদায়ের অন্তর্গত 
প্রত্যভিজ্ঞাহদয় নামক একখানি গ্রন্থ, 1۹۳۲۲ ও PAN সহিত, প্রকাশ 
করিতে উদ্যত হইয়াঁছেন। আশ! করি এই রকম অন্তান্য গ্রন্থও ধীরে ধীরে 
প্রকাশিত TAC | 

প্রত্যভিজ্ঞাহায়'_গ্রত্যভিজ্ঞাদর্শনের ভূমিকাঁস্বরপ একখানি শ্রেষ্ট গ্রন্থ । 
ইহার রচয়িতা কাশ্মীরের মহামাহেশ্বরাচার্য অভিনব গুণের প্রিয় শিষ্য ক্ষেম্রাজ। 
ےو‎ গ্রন্থটি যে অতি প্রামাণিক دہ‎ সম্বন্ধে কাহারও কোন সন্দেহ হইতে 
পারে না। “ATTN mia নিবদ্ধ। প্রাচীনকালে ইহ] বহুস্থানে 


হইয়াছে। ame ও Pres ম্যায় শক্তি-‏ کھج নামে‏ ہد 


TG যে এক সময়ে প্রচলিত ছিল, তাহাতে সন্দেহ নাই । এই গ্রন্থটি প্রাচীন 
Ras সাহিত্যের ATS | মহর্ষি TSE শক্তির এক সময়ে 
অত্যন্ত প্রসিদ্ধি লাভ_করিয়াছিল। 88 প্রকাশিত হইলেও এখন 8۶7 
তবে তাহার হস্তলিখিত পুস্তক এখনও Mel যায় । এতদ্যতীত শাক্ত 
সম্প্রদায়ের অন্তর্গত কৌলদিগেরও Pa م١‎ এই RP দুর্বীসার 
সম্প্রদায়ের অনুগত | 

বল! বাহুল্য, এই dera বা কৌলনুত্র ব্যতীত শাক্তর্শনের অন্ত due 
পরম্পরাক্রমে প্রচলিত مخ‎ এই প্রসঙ্গে মহার্থ অথবা মহানয় সম্প্রদায়ের 


কথা মনে পড়ে। EEE RBS EA একখানি IEA | 
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এতঘ্যতীত ATT, অমৃতানন্দ প্রভৃতিরও উৎকৃষ্ট পুস্তক আছে। সে সকলই | s 
শাক্ত সম্প্রদায়ের ধারার অন্তর্গত। এই সকল ধারার মধ্যে পরম্পর সদ l 
থাকিলেও কোনও কোনও অংশে বৈষম্যও লক্ষিত হয়। 'প্রত্যভিজ্ঞাহদয়” | : 


s 


fre অথব| প্রত্যভিজ্ঞ। সম্প্রদায়ের অন্তর্গত। SLANE | 7 


RTT এবং তদুপরি 3-1 অভিনব্‌ গুপ্তের 'পরত্যভিজ্ঞাবিমুশিনী'প্রত্যভিজ্ঞা-. 
দর্শনের মধ্যে অতি উচ্চস্থান প্রাপ্ত হুইয়। বিদ্বংসমীজে প্রসিদ্ধি লাভ করিয়াছে I | 
সংবিৎক্রম, চর্ষাক্তম প্রভৃতি বিভিন্ন দিক্‌ হইতে چف‎ 7 


আলোচনা! হইয়াছে। 'প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ে’ অতি সংক্ষিপ্ত ভাষায় সকলদিকেরই | : 
আলোচনা দেখিতে পাওয়া যায়। অদ্বৈত শৈবদর্শন ও অদ্বৈত শাক্তদর্শন; ৷ 
প্রায় একই ভূমির উপরে প্রতিষিত। উপাঁসনার দিক্‌ হইতে উভয়ে FR, : 
পার্থক্য থাকিলেও সাধারণ দৃষ্টিকোণ উভয়েরই প্রায় এক। এই মতের ৷ ° 
বৈশিষ্ট্য এই যে ইহ! সৃষ্টির মূল উপাদান-সতাকে GRA বলিয়] গ্রহণ | ' 


করিয়াছে। সাংখ্যমতে 59۹۱٥| প্রকৃতি BUTT ١ au | 


অনির্বচনীয় মায়াশক্তিও অচিৎম্বরূপ ١ এই পরাশক্তি পরম শিব হইতে অভিন্ন: | 
এবং সংকোচ-প্রসরণশীল। ইহার প্রসরণ হইতেই শুদ্ধ ও অশুদ্ধ সমগ্র জগৎ i | 
TIS হয় এবং অবস্থান করে | প্রমরণের নিবৃত্তি অথবা সংকোচ হইলেই |. 
সমগ্র বিশ্বের উপসংহার হইয়। থাকে | YÊT মূলে এই মহাঁশক্তির স্বাতস্ত্যরপ | 
ড়া বিধমান রহিয়াছে। এই মহাশক্তি cel এবং স্বীয় ভিত্তিতে সমগ্র | 


বিশ্ব প্রস্ফুটিত করেন। এই যে বিশ্বের উন্নীলন, তাহা পরম শিবের সহিত : 
অভিন্নরপে স্থিত বিশ্বের প্রাকট্য অথবা! Em প্রতিভাঁসমাত্র। প্রতি : 
RE শিব? Pla جع سح‎ কিন্ত? 
5٦ অথবা পশু আত্মার শ্বেচ্ছাকৃত সংকোঁচের অধীন বলিয়া! নিজের প্রকৃত 
স্বরূপ চিনিতে পারেন!। প্রত্যভিজা ছারা সুপ্ত শক্তির উন্নীলন হইলে এই 
00" আত্মাই যে সাক্ষাৎ মহেশ্বর, তাঁহ! তখন বুঝিতে পারা 
যায়। 
পরুমেশ্বরের অনুগ্রহে জীবহদয়ে শু 
TID ঘটে। পরমশিব বা পূর্ণ আত্মন্বরপ পূর্ণ অহস্তাময়। এই অহংভাঁবই 
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l | পরাশক্তির স্বরূপ এবং স্বাতন্ত্রাময়। শক্তিপাতের প্রভাবে « এবং সদ্গুরুর কৃপায় 


শুদ্ধবিদ্ভার উদয় হইলে এই অহস্তার বিকাশ [হইতে থাকে । তখন খন NT 
পরিগৃহীত পদ পদ্দার্থকেও ‘অহং ‘অহং'রূপে গ্রহ গ্রহণ FM যায় । অহুস্তার পূর্ণ বিকাশ 


| হুইলে ইদন্তা থাকে না, একমাত্ৰ পূৰ্ণ ‘ পর্ণ “e নিত্য বিরাজ FT | 


আঁচার্ধগণ বলেন, আত্ম শিবাবস্থা হইতে জীবাবস্থাতে অবতীর্ণ হইলেও 
শিবভাঁবের উপযোগী কিছু কিছু جع‎ তাহাতে অবশিষ্ট থাকিয়া ۱ 


ا سی میا ایت سے 
পরিচায়ুক। জীবভাবে. অবতরণ প‏ 


হয় না। কিন্ত জীব ইহ! রিল পারে না। আত্মার সকল শক্তিই 
জীবাবস্থাতে থাকিলেও জীব নিজ শক্তিকে চিনিতে পারে না বলিয়াই এ সকল 
শক্তি দ্বারা অভিভূত হয় এবং সংসারীরূপে নানাপ্রকার দুর্ভোগ ভুগিয়! থাকে | 


| কিন্ত গুরুরুপাঁয় যখন OI উদয় হয় তখন ধীরে ধীরে TOS অহস্তাঁর 
| পুনঃগ্রতিষ্ঠা হইতে থাকে এবং সকল শক্তিই নিজ শক্তি বলিয়াই গৃহীত হয় | 
| তখন এ সকল শক্তি শিবভাবাপন্ন আত্মাকে সর্বপ্রকারে CI করিয়া থাকে | 


পাঁশবদ্ধ জীব খেচরী চক্র, 7 ایج سے ا‎ 

1 আবদ্ধ | কিন্ত পাশমুক্ত mà আত্মা নিরস্তর খেচরী, গোচর 
ES সমগ্র বিশ্ব তখন DR 
না হইয়া ‘অহং’রূপে 5 | el (GAS 
ler হোঁম। এই অবস্থায় অচিত্রূপী বিশ্বসত্তার অস্তিত্ব থাকে না। তাহাই 
| RTI শে-অবস্থার Bi “্মাবেশ' বা সমাধির উদয় হয় এবং 
der তাহা প্রতিষ্ঠিত হইলে ie আপনিই ফুট উঠে। এই অবস্থায় 


| সর্বপ্রকার বিকল্পের উপশম হয় এবং নিবিকল্প পরমশিবভাব FI উঠে। যতক্ষণ 


সংবিতের অথবা! মধ্যনাড়ীর বিকাশ না হয় ততক্ষণ পর্যন্ত এই অবস্থার উদয় 


| হইতে পারে না। ‘আণবে'র পরে وج‎ "tex উপায় EE TET 


মধ্যবিকাশের পথে অগ্রসর হইতে হয়। শাঁক্ত আচার্যগুণ, বলেন, শুধু সমাধির 


| উদয় হইলেই চরম সিদ্ধির প্রাপ্তি হইল বলা চলে ন!। নিত্যোঁদিত্‌ 8 
| একান্ত YFI TU ও সমাধি উভয়ের ভেদ কাটিয়া গেলে টিয়া গেলে উভয়ের 
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1৮০... 


পরম্পর RATT একটি অখণ্ড সমাধির অবস্থা! জাগিয়া উঠে। তখন 
'ক্রেশ্বর অবস্থার প্রীপ্তি ঘটে। ইহ! অতি উচ্চাবস্থার সিদ্ধি | 
টি چب‎ des দৃষ্টিতে জগৎ বাধিত হইয়াও অন্থবৃত্ত। কিন্ত 
ITS মুতে 5 দৃষ্টিতে জগৎ নিজশক্তির ক্ষুরণরূপে প্রকাশিত 55 
বেদান্ত Ares প্রারন্ধ কর্ণ অবশিষ্ট থাকে। কিন্তু আগমে i 
(2) অপেক্ষা উচ্চতর অবস্থা স্বীকৃত হয়। শক্তিপাতের তীব্রতার ' তারতম্য gr 
অনুসাঁরে Res স্থিতিগত বৈচিত্র্য সংঘটিত ۱ ha 
ভূমিকার কলেবর বুদ্ধি করিয়া এই প্রমঙ্গে অধিক বর্ণনা অনাৰগুক। 
যাহার! অদ্বৈত শৈব ও শাক্ত আগম অনুশীলন করিতে ইচ্ছুক, তাঁহার! এই E 
۵٥۹۹8 মনোযোগের সহিত পাঠ করিলে বিশেষ উপকার লাভ করিবেন। 
অন্বাদকর্তা অশেষ পরিশ্রম সহকারে এই অভিনব দর্শনের সার er 


| 


করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। আশাকরি Rita এই গ্রন্থের সমুচিত لا ید‎ 

۹ Sal 

E ২এ সিগর! ۱ : 

| বারাণমী ' es শ্রীগোগীনাথ কবিরাজ" দু 
. নববর্ষ ১৩৭৩ 7 ; کے‎ 
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a EEL 


بث کے 
عم سک کات ور ESSE‏ پت شال 


প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ 


কা শ্ীরশৈবদর্শনে কয়েকটি বিভাগ দৃষ্ট হয় ; যদিও সেগুলির মধ্যে 

[উল্লেখযোগ্য পার্থক্য নাই ; সবগুলিতে চিন্তাধারা প্রায়শঃ একরূপ | 
fastas যতগুলি পাঙুলিপি উদ্ধৃত হইয়াছে, তন্মধ্যে (১) আগম- 

শান, (২) 32918 ও (৩) প্রত্যভিজ্ঞাশাক্ই প্রধান। আগম 

(অর্থে গুরুপরম্পরায় আগত A etê 1 তন্মধ্যে প্রধান গ্রন্থগুলি__ 

মালিনীবিজয়, স্বচ্ছন্দ, বিজ্ঞানভৈরব, শিবনুত্র, রুদ্রধামল ইত্যাদি । 

প্রধানতম পুস্তক স্পন্দকারিকা, ততুপরি ) ও‏ کات 

সক টীকা আছে। প্রত্যভিজ্ঞাদর্শনে বিচারবাহুল্যই বৈশিষ্ট্য । 

তঃ__সোমানন্বের শ্ব্দৃষ্টি, উৎপলাচার্ধের_ ঈশ্বর প্রত্যভিজ্ঞা, 

জট টা লঘু ও বৃহতীকারিকা, বৃহতীকারিকা, ۴7 গুপ্তের টাকা এবং সমগ্র 
سا‎ সংক্ষিপ্ত বিবরণ বর্তমান পুস্তিকা ( প্রত্যভিজ্ঞা- 

pisi প্রত্যভিজ্ঞাসার বাপ্রত্যভিজ্ঞারহত্, ক্ষেমরাঁজ বিরচিত ( | 

প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ UT গ্রথিত ও বিবৃত । নুত্রগুলি পুরাতন 

[হইতে পারে অথবা স্বয়ং ক্ষেমরাজের mal, বিবৃতি ۱ 
afonia E (a খণ্ড সহা) একি 
ais. | তিনি সংক্ষেপে তন্ত্রসারও রচনা 5538 কাশ্মীর 

।শৈবদর্শনে এই পুস্তক শ্ৰীঅভিনবগুপ্তের অক্ষয়কীতি। ভারতগগনে 
।অত্যুজ্জল জ্যোতিষ তিনি ; একাধারে আলংকারিক, - 
ৃ , কবি এবং দার্শনিক। তিনি খৃষ্টীয় দশম শতাব্দীতে 


۱ ওমান ছিলেন এবং রাজানক ms (বর্তমান 7+080 ) 
তাঁহার সাক্কাৎ Ay ছিলেন। 
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uo 
শৈবসাহিত্যে এ পুস্তিকার স্থান অদৈতবেদাস্তে کے‎ | 
যোগীন্দ্রের বেদীন্তসারের সহিত তুলনীয় | 
প্রত্যভিজ্ঞা অর্থে সম্যক্‌ পরিচয় | নে নিব Fe 
সংসারে মলাঁবৃত অবস্থায় ভুলিয়া থাকে। যখন গুরুকৃপাজা 
নিজেকে চিনিতে পারে বা প্রত্যভিজ্ঞাত হয়-_“আমিই শিব,” তখনি 
শিবত্বে নিমজ্জিত 33 | o HS 
এই দর্শন অবিসংবাদীরূপে অদৈততত্ব (۹ করিয়াছেষে 
لا‎ অনিরাচ্যা মায়া ভাবরপা ; am শক্তি হইলে বহ 
) Sal হইতে 8 নহে। তাহাতে যেন দৈতের কিছু mel 
*আছে। কাশ্মীর শৈবদর্শনে দৈতের কোনও সম্পর্ক নাই। لفن‎ 
একটিই,-তাহা অখণ্ড পরম 6۲۲ ۱ তিনিই সৎ বা সত্য, পরা RA 
তিনি নিজেই নিজেকে জানেন। তাহাতে জ্ঞানজন্য জের নাস 
সে জ্ঞান জ্ঞানগম্য নহে। তাহাতে 'অহংভাব বা ‘অহস্তা? এ 
হদংভাব’ বা ‘দস্তা’ JAP ATZ | এই ‘অহংভাবকে’ই শৈবুগ, k 
GELI বা বস্তা, বলা হয়। (পাতগ্লের অহস্তা বা ۲ 
{ নিয়ন্তরের, প্রাকৃতজীবের অস্তকরণবৃতিমাত্র)। এই পরমণি 
কদাপি শক্তিহীন নহেন, শিব ও শক্তি এখানে অভিন্ন | এ 






বিমর্শই পরাশক্তি সুতরাং ভীহার সহিত অভিন্ন। বিমর্শ آ‎ 

পরত্যবমর্শে, (নিজের প্রতি নিজেরই দৃষ্টিপাতে যেন ), جج‎ আর! ২ 

হয়। PET বীজ তাঁহার মধ্যেই আছে, নৃতন কিছুই সৃষ্ট হয় ৭ 

যাহা তাহার মধ্যে নাই। অনস্তবৈভিত্রপূর্ণ বিরাট "ہے‎ 

কা উাহারই গর্ভে, যেমন বটৰ 
বীজে অথবা ব 

মধ্যেই FAS | ا‎ RS গু 


نے 
EN‏ 





জা ১২৬7৭ 
| 

we 
l 'তীহার শক্তি aag যদিও প্রকাশ ও আনন্দ তাহার 
অন্তরঙ্রন্বরপ, আমরা তাহাও তাহার শক্তি বলিতে পারি। আনন্দ. 
1 ٭٭‎ হইতেই ج٭‎ (আনন্দাদ্ধেব খন্বিমানি ভূতানি 


are) ইচ্ছাশক্তি স্তরে তাহাকে E বল! হয়। সেখানে 


নীঅহন্তার প্রাচুর্য, ইদস্তা ۶ জ্ঞানশক্তিতে তিনি وت‎ ۱ এ 
অবস্থায় رہ‎ ও E ফামান্যধিকরণ্য। ক্রিয়াশক্তিতে তিনি 
যে কোনও রূপ পরিগ্রহ করিতে পারেন। তখন তঁহাকে গুদ্ধবিদা 
বলা হয়। শক্তিরপেই জগৎ প্রকটিত বা উন্মীলিত হয় তাহা 


hi 


হইতে । এ কয়টি তত্ব মায়ার উর্ধ্বে । মায়া ও উর্ধবস্থিত মহামায়ার £ 
Le মহাশুন্য বিরাভ্রমান | স্থষ্টির অব্যবহিতপূর্বে যেন শক্তি- 
AF হইয়া পড়েন, সেই অবস্থা অনাশ্রিতশিবপ্ময়। এই 
real বা Fl (উপনিষদে ক্ষণ” বলা হয়) তাহার 
এআনন্দোচ্ছল অবস্থা। লোকবৎ YÊ পরমশিবের লীলামাত্ 
(হইলেও, সৃষ্টি হয় কিন্ত অজ্ঞান কারণে বা tT 1 
নিয়স্তরে মায়ার রাজ্য গুদ্ধমার্গ নৃহে, তাহা অশুদ্ধ অধ্বা। 
2 সদাশক্তিসমন্বিত শিব তখন 7> হইয়া অবরোহ-ত্রমে মায়! 
॥ও তাহার পর্চ-কঞ্চকে আচ্ছাদিত হন। (গ্রন্থমধ্যে বিস্তৃত 
আলোচনা! দ্রষ্টব্য )। মায়ার রাজ্যে মলাবৃত সংসারী বা অণু সাঁজেন 
।তিনি। ক্রমশঃ ভেদালোচনা হয় মায়ীয় মলকারণে এবং 
[কার্মমলে বিপাক-আশয়হেতু সংসারনেমিচক্রে যোনি হইতে 
atesa পরিভ্রমণ করেন। সাংখ্যোক্ত সকল তত্বই তাহার 
| অবস্থাসমৃহ ۱ 
মুক্তির উপায়_অর্জন করিতে হয়। ۹ উপায় ( 87 
| বিবৃত ) মুক্তির সাধক । কিন্তু অনুপায় অবস্থাও ۹۰-۶۹ 
ভগবৎকপায় ক্ষণমধ্যেই পরমশিবে মিলিত হইতে পারেন। 











CC-0. 10110165100 Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 
i 
| 
| 
| 
| 
I 
| 


Ugo 


| 

5 A 

( তুলনীয় : আকা শফলপাঁতবৎ ছুজ্ঞে El ভগবৎকৃপা)। মোক্ষ 7 
RS গুপ্ত বলিয়াছেন | 


el হি নাম عاکسععود تی‎ তৎ a 
প্রত্যতিজ্ঞ | 


বি।৭১৩৯ হাঁড়ারবাগ 
বারাণনী (১) শ্রীরামচক্দ্ ELL 


same- کے ت ہت مه‎ আপ 


سس سم“ 
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~~ سے 


০০‏ سے سے سے ہے سے وچ سے سے 
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| 


ক্ষেমেণৌদ্ধি'রতে সারঃ সংসারবিবশান্তয়ে ॥ ২ 


ও নমো 1551151 | 
) 00001 
۱ m শিবায় সততং পঞ্চকৃত্যবিধায়িনে। E 
নন্দঘনস্বাত্মপরমার্থাবভাসিনে ॥ ১ * (fam pega) 
ূ শাস্করোপনিবওসারপ্রত্যভিজ্ঞামহোদধেঃ। 


শিবকে প্রণাম, যিনি সতত পঞ্চকৃত্যবিধান করেন (RR. 
স্থিতি, সংহাঁর, বিলয়, অনুগ্রহ ), যিনি চিদানন্দঘন প্রমার্থ নিজ 
| স্বরূপ, বা. আত্মকে? অবভংসিত করেন। প্রত্যভিজ্ঞাসযুদ্রের 
( শৈবদর্শনের বা শাঙ্করোপনিষদের ) সার উদ্ধত করিয়া ক্ষেমরাঁজ 
l সংসারবিষশাস্তির ব্যবস্থা করিয়াছেন। 





2۹37757 

| ইহ যে স্ুকুমারমতয়োইকৃততীক্ষতর্কশান্ত্রপরিশ্রমাঃ শক্তি- 
| পাতোন্মিষিত-পরূমেখবরসম্যবেশ্যভিল্লাষিণঃ কতিচিৎ ভক্তিভাজঃ 
| তেষাং ঈশ্বরপ্রত্যভিজ্ঞোপদেশতত্বং মনাক্‌ উন্নীল্যতে, তত্র >> 
| দেবতায়া এব সর্বত্র কারণত্বং নুখোপায়প্রাপ্যত্বং মহাফলত্বং চ 
| অভিব্যক্ত,মাহ_ 





PR: (8ہ٭‎ বিশ্বসিদ্ধিহেতুঃ॥ ১ 
| . িবিশ্বন্ত'_সদাশিবাদেঃভূম্যন্তস্ত, Fa নিষ্পতৌ, প্ৰকাশনে, 
RoR, - পরপ্রমাতৃবিশ্রান্ত্যাত্মনি ٢ পরাশক্তিরপা ja ITUN] 
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XIP, ANIA DA: 2 


awe পা مس‎ 


= 


২ প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ LAS 


“হেতুই-_কারণম্‌। 1۹ হি প্রসরস্ত্যাং জগৎ 3818 ব্যবতিষ্ঠতে | 
চ, নিবৃত্তপ্রসরায়াং ۲ নিমিষতি ;_ ইতি TEA এব অত্র সাক্ষী || . 
asg তু মায়াপ্রকৃত্যাদেঃ চিৎপ্রকাশভিন্নন্ত অপ্রকাশমানত্বেন, 
অসব্বাৎ ন FT হেতুত্বম্‌; প্রকাশমানত্বে তু প্রকাশৈকাত্ম্যাৎ, ৫ 
প্রকাশরূপ! চিতিরেব: وی‎ ন N TSI অতএব CT | ম 
+ TIlE এতৎম্থষ্টা এতদন্ুপ্রাণিতাম্চ 8ج"‎ cee, < 


ইতি rents RT کی‎ ইত্যৰ্থলভ্যমেৰ ৷ 
এতৎ | কি 


| ag জগদপি চিতো om নৈব কিঞ্চিৎ; অভেদে চ কথং হেতু- 
FN? উচ্যতে _চিদ্নেব ভগ্বতী TN ETT 
or سا‎ স্কুরতি,_ইত্যেতাবৎ 7 ইয়ং কাধ্য-কারণৃভাবঃ। 
دم گ2 میں‎ ইয়ুমেব্‌ প্রমাতৃ-প্রমাণ্‌-প্রমেয়ময়ন্য বিশ্বস্ত সিদ্বৌ__প্রকাশনে 
+ হেতু ততোহস্তাঃ TIRE Re RTE সিদ্ধ অভিনবার্থ 
প্রকীশনরূপং ‘ন প্রমাণবরাকমুপযুক্তম উপপন্নং বা। PEA 
/অ্রিক্ষারে_ | ূ 


| 
| 
{ “স্বপদা স্বশিরশ্ছায়াং যাল্পজ্বিতূমীহতে | : 
: 
| 


—— a 


seam سے‎ tam এ এ 


A Ar ہے‎ MA بی‎ 





À 


পাদোন্দেশে faical ন স্তাত্তথেয়ং বৈন্দবী কলা ॥” ইতি। 
যতশ্চ ইয়ং বিশ্বস্ত FR পরাদ্বয়সামরস্তাপাদনাত্মনি চ aa 


CTF ee oF Ter PREA সতী, اب‎ 
hi স্বরূপাণাং বিশ্বৃসিদ্ধীনাং হেতুঃ। ইতি 87ہ‎ ব্যাখ্যেয়ম। ' 
3 অপি চ ‘বিশ্বং-_নীল-স্ুখ-দেহ-প্রাণাদিঃ তন্ত যা ‘সিদ্ধি? 
প্রমাণোপারোহক্রমেণ বিমরশময়প্রমাত্রীবেশঃ, সৈব 'হেতুঃ_ 
পরিজ্ঞানে উপায়ে! যস্তাঃ। অনেন চ সুখোপায়ত্বমুক্তম্‌। TR 





টি ০০০০ সি‏ مہم سے 
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————I TT TIL eee n 


“গ্ৰাহগ্রাহকসংবিত্তিঃ সামান্তা সর্বদেহিনাম্‌ | 
যোগিনাং তু বিশেধোহয়ং সম্বন্ধে সাবধানতা ॥৮ ইতি | 


“চিতিঃ__ইতি একবচনং দেশকালাগ্ভনবচ্ছিন্নতামভিদধৎ সমস্ত- 
৷ ভেদবাদানামবাস্তবতাং ব্যনক্তি। FX al ত্রহ্মবাদবৈলক্ষণ্য- 
মাচক্ষাণঃ চিতো মৃহেশর্যসারতাং ব্রতে। “বিশ্ব-ইত্যাদিপদম্‌ 
| অশেষশক্তিত্বং, সর্বকারণত্বং সুখোপায়ত্বং, মহাফলং চ আহ ॥ ১ 
| 


| 
yas] প্রত্যভিজ্ঞাদয়ম্‌ ৩ 
| 
É 


ভাঁবার্থ : যে-সকল ব্যক্তি সুকুমারমতি অথচ তীক্ষ 7 
I পরিশ্রমে অপটু, পরস্ত শক্তিপাতে (শক্তির অহৈতুক অনুগ্রহে ) 
| উন্মেষিত-পরমেশ্বর-সমাবেশের (SMS) ) জন্য উৎসুক, এমত 
| ভক্তিভাজন কতিপয় পুরুষের জন্য প্রত্যভিজ্ঞাবিষয়ে 7٤ 
| উন্নীলিত হইতেছে। এই শাস্ত্রে স্বাত্মদেবতা A শক্তিই সর্বত্র 
কারণ। তিনি সুখসাধ্য উপায় ছারা প্রাপ্ত হন এবং মহাফলদানে 
উন্মুখ । ইহারই অভিব্যক্তির জন্য প্রথম স্বত্র। বিশ্বের অর্থাৎ 
| সদাশিব হইতে ভূমি পৰ্যন্ত ore? সিদ্ধি বা নিষ্পত্তির জন্য 
| পরাশক্তিরূপা চিতিই কারণ। বিশ্বের উৎপত্তি, স্থিতি ও সংহারের 
1 হেতুইতিনি। (সংহার বলিতে বোঝা যায়, পরপ্রম[তার.নিজেতেই 
| বিশ্রান্তি।) এই ভগবতী শক্তি .تع‎ অন্ুত্তরবিমর্শময়ী২, 
ৃ শিবভট্টারক* (পতি) হইতে 5ہ‎ ۱ তাহার প্রসরণেই জগতের 
| উন্মেষ, ব্যবস্থাপন ৷ প্রসার নিবৃত্ত হইলে, জগতের নিমেষ বা প্রলয় | 
| এ বিষয়ে Ê (ones own experience) «qaia mÀ | 
| অন্ত দার্শনিকমতে যে মায়া, প্রকৃতি. প্রভৃতি, তাহার! চিতপ্রকাশ 
| হইতে ভিন্ন, অপ্রকাশমাঁন 8۶۹۶۱٣ সে-কারণে তাহারা হেতু 
ا‎ হইতে পারে all অতএব একমাত্র চিতিই বিশ্বসিদ্ধির ۱ 
| তাহা প্রকাশময়, AFIT বা একন্বরূপ, স্বয়ংপ্রকাশরূপা। ফলতঃ 


a 
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| 

| 
5 
শ্রত্যভিজ্ঞাহদয়ম্‌ (a A 


দেশ কাল আকার, তীহা হইতে Y3 ও অনুপ্রাণিত ; তাহার ر‎ 

তাঁহার স্বরূপকে অতিক্রম করিতে পারে না। ইহাতে সিদ্ধ হয়! ও 

ওঁ শক্তি ব্যাপক, নিত্যোদিত এবং পরিপূ্ণরপ ( নিত্যোদিত স্পন জ 

যেখানে সদাতন 91 ৮৮ সিসি f 

শঙ্কা হইতে পারে, জগৎ যখন চিতি হইতে অভিন্ন এবং চিতি৷ জ 

শক্তি হইতে fone কোন কিছুই নাই, তাহা হইলে চিতি TR ত 

অভিন্ন জগতের কার্ষ-কারণ-সম্বন্ধ কেমন করিয়া সম্ভব হইবে | স্‌ 

(হেতু ও হেতুমান্ব_এমত ভাব কিরূপে দাড়ায় ?) উত্তরে বন! 

হইতেছে__ভগবতী চিতিশক্তি স্বচ্ছ ও ,وو‎ তিনিই অনন্ত] ম 

/ বৈচিত্র্যসম্পন্ন জগংরূপে TAV হন । এমত বিচারে কার্ষ-কারণভাথ ৫ 

সত্য। সুতরাং প্রমাণ-প্রমাতা-প্রমেয়ময় বিশ্বের প্রকাঁশনে হেড স 
, তিনিই এবং সেজন্য নৃতন নূতন যুক্তি অন্বেষণ করিবার উপযোগ 
নাই, তাহা উপপন্নও নহে। ত্রিকসারে উক্ত আছে_“যেমদ 

+7 mal وت‎ করিতে পারে এ 
| 





তদ্রুপ বৈন্দবী কলা! বা স্বাতন্ত্যশক্তিকেও কেহ. উংক্রমণ PRO 
পারে না”।/এই পরা শক্তি যেমন বিশ্বসিদ্ধির কারণ তত্র 
۶511157۶1 সমরসতা-সম্পাদনরূপ সংহারেরও হেতু ( সংহার= 
নিজেতেই নিজের Re ), সেজন্য Ol বলা হইয়াছে। হাহ ; 


AR iw aah ( অহং বলিয়া, গৃহীত) হয়, তাহা! 
গ-মুক্তিরপ শক্তির আবির্ভাব হয়। যোগীর যাবতীয় নি 


(অভ্যুদয় ও নিঃশ্রেয়স ) সম্ভব হয় স্বাতন্ত্র্য প্রত্যভিজ্ঞার অনন্তর! 
‘বিশ্ব’ বলিতে বুঝায় নীলগীতাদি (যাহা বহিরিন্দ্িয়দ্বারা গ্রাহ্য ) 
সুখ-দেহ-প্রাণাদি বা অন্তরিন্রিয়গ্রাহ যাহা, সেগুলিরও 

হইবার হেতুও তাহাই । বিশ্বসিদ্ধি বলিতে বুঝিব, প্রমাণ আঁ 
ক্রমে বিমর্শময়ু পরপ্রমাতায় সমাবেশ*। এ উপায় নুখসাধ্য তাহা 











x 


a فو بک‎ Uk OA سس نین‎ El Data O 


i. CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


ہے ————— 


KSR ] _ প্রত্যভিজ্গহৃদর়ম্‌ ৫ 
y 


| উপপন্ন হইল, কেন না অহমাকারে প্রবেশ প্রত্যক্ষ 1۱ 
/্রীবিজ্ঞানভট্টারকে বল! হইয়াছে_“গ্রাহ-গ্রাহক* AA সর্ব- 
প্রাণীর পক্ষে সাধারণ । যোগীদের বিশেষ এই যে তাহাদের পক্ষে 
1 জ্ঞাতা-জ্ঞান-জ্ঞেয় ত্রিপুটার কোনটারই প্রয়োজন নাই, শুধু TE 
| বিচারের আবশ্যকতা । যোগী ‘অহং’ অনুভব দ্বার! যাবতীয় জ্ঞাতৃ- 
৮ জ্ঞান-জ্ঞেয় সম্বন্ধে সাবধান থাকেন।” “চিতি a একবচনাস্ত, 
₹ তাহাতেই দেশকালাদি দ্বারা অনবচ্ছিন্নতা বুঝায় এবং পদটার দ্বারা 
1 সকল ভেদবাদিগণের সিদ্ধান্তই অসত্য ও অবাস্তব বলিতেছেন। 
qg ۲ 7 হইতে বিলক্ষণত৷ জ্ঞাপন করতঃ চিতির 
; মাহেশ্বর্ষসারতাই ব্যক্ত করিতেছে । মায়া প্রভৃতির +7 
কোনও স্থান নাই।) “বিশ্ব ইত্যাদি পদে তাহার অশেষশক্তিত্ব, 
1 সর্বকারণত্ব, স্থখোপায়ত্ব, মহাফলত্ব বলিলেন ॥১ 

Ú 

0 
1 






aq বিশ্বস্ত যদি চিতিঃ وم‎ তৎ অস্তা 808 
ভেদবাদাপরিত্যাগঃ رہ ےہ‎ 67]. | 


Carril স্বভিত্তৌ RS ৷ ২ 

| aa ন তু ব্ৰহ্মাদিবৎ CIN, তয়ৈব চ, ন তু উপাদানাছ্য- 

| পেক্ষয়া, এবং হি প্রাগুক্তস্বাতন্ত্যহান্তা চিবমেব ন ঘটেত__ 
না RE) ন তু অন্ত্র কাপি, প্রাক্‌ নির্ণীতং RR দর্পণে ae, 
অভিন্নমপি ভিন্নমির উন্ীলয়তি' উন্মীলনং চ অবস্থিতস্তেব প্রকটা- 7 
| করণম্‌।__ইত্যনেন জগত; প্রকাশৈকাত্ম্যেন অবস্থানম্‌ উক্তম্‌॥ ২ 


|, ভাবাৰ্থ : শঙ্কা হইতে পারে-_“চিতি' পদার্থ যদি বিশ্বের হেতু হয়, 
_| তাহ! হইলে বিশ্বের উপাদানাদির বিচারে ভেদবাদ কিরূপে পরিত্যক্ত 


= 
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৬ প্রত্যভিজ্ঞান্বদয়ম্‌ RV: 


হইবে ? এজন্য Ta বলিতেছেন, _ স্বেচ্ছায় অর্থাৎ ব্রহ্মা ۶5 m | 
অন্তেচ্ছাপ্রেরিত হইয়া নহে। বিশ্ব উন্মীলিত করিতে উপাদানাদির 
অপেক্ষা নাই। যদি তাহাই থাকে, তাহা হইলেও স্বাতন্ত্যহানি 
ঘটিবে। তাঁহার চেতনত্বের ব্যত্যয় হইবে। প্রথম স্বত্রেই বুঝান 


হইয়াছে, বিশ্ব দর্পণে নগরবৎ অভিন্ন হইয়াও ভিন্ন, অচিন্ত্য বনু 


i বৈচিত্র্যময় বলিয়া প্রতীত و‎ সেইজন্য বলিতেছেন, ন্ব-ভিতো!। 
স্বীয় ভিত্তিতেই এবং অন্যত্র কুত্রাপি বিশ্ব নাই। 'উন্মীলয়তি' শৰে 
স্পষ্টই বুঝা যাইতেছে বিশ্ব সুক্মভাবে তাহারই গর্ভে অবস্থিত এক 

তথা হইতেই প্রকটিত হয়। সিদ্ধ হইল, জগৎ প্রকাশাত্ম الچ‎ 
È অভিন্নরূপে বিদ্যমান আছে এবং উন্মীলন’ প্রাকট্যমাত্রই ॥ ২ ۱ 
i 1 ۱ 
7 . A বিশ্বস্ত স্বরূপং বিভাগেন প্রতিপাদয়িতুমাহ-_ l 
7 FS 
a BR অনুরূপ গ্রীহগ্রীহকভেদীহু॥ ৩ | 
4 তং’ বিশ্বং 'নানা'-অনেকপ্রকারম্‌। কথম্‌ 9 'অনুরূপাঁণাং_: 









পরপরোচিত্যাবস্থিতীনাং dat গ্রাহকাণাড اک سی‎ 
বৈচিত্াৎ। তথা চ frena অহস্তাচ্ছাদ্ত-অন্ফুটেদস্তাম় 


٦7×٦ পরাপররূপং বিশ্বং গ্রাহং, তাদৃগেব গ্রীসদাশিবভট্রারকা- 
da ধিষ্টিতে! UR প্রযাত্বর্গঃ পরমেশ্বরেচ্ছাবকল্িতাবস্থানঃ॥ 
/ ITE ক্ষুটেদন্তাহস্তাষামানারিকরণ্যাত্ধ যাদৃক্‌ বিশ্বং dim, 


তথাবিধ এব 






দৃগেব তদভেদ- 
্ক-পূর্বাবস্থাপরিচিতম্‌ এবাং ame 
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mol / প্রত্যভিজ্ঞাহ্ৃদয়ম্‌ ۹ 


মায়ায়াং Vet প্রলয়কেবলিনাং স্বোচিতং প্রলীনকল্পং 
প্রমেয়ম্‌। ক্ষিতিপর্যস্তাবস্থিতানাং তু সকলানাং rel ভিন্নানাং 
পরিমিতানাং তথাভৃতমেব প্রমেয়ম্‌। ততুত্বীর্ণশিবতট্টারকস্য 
| প্রকাশৈকবপুষঃ প্রকাশৈকরপা এব ভাবাঃ। গশ্রীমৎপরমশিবস্ত 
পুনঃ বিশ্বোভীর্ণ-বিশ্বীত্বক-পরমাঁনন্দময়-প্রকাশৈকঘনস্ এবন্িধমেব 
পিবাদি-ধরণ্যন্তম অখিলম্‌ অভেদেনৈব স্ফুরতি, ন তু বস্তুতঃ ۹ 
কিঞ্চিৎ وو‎ গ্রাহকং বা ; অপি তু শ্রীপরমশিবভট্টারক এব 8 
নাঁনাবৈচিত্যসহতৈঃ PAS 1--454 


ভাবার্থ: বিশ্বের স্বরূপ বিভাগ করিয়া প্রতিপাদন জন্য তৃতীয় সুত্র 
বলিতেছেন : ‘বিশ্ব’ অনুরূপ, গ্রান্থ-গ্রাহক“ ভেদে অনেক প্রকার | 
যেরূপ dia হয়, তাহার অনুরূপ গ্রাহকও আছেন। my 
__ যেরূপ অহন্তাচ্ছাদিত এবং ক্ফুট-ইদস্তাময় পরাপররূপ (1 
চরাচর ) বিশ্ব aa অর্থাৎ বোধের বিষয় হয় ( অহস্তা-গ্রাহক ز‎ 
gelats) সেইরূপই প্রীসদাশিব ভট্টারকের দ্বারা অধিষ্ঠিত মন্ত্র 
মহেশ্বরবর্গ প্রমাতৃচয় পরমেশ্বরেচ্ছায় অবকল্পিত হইয়া গ্রাহক 
` CTT | 

ঈশ্বরতত্বে-_-অহন্তা ও ইদুন্তার সামানাধিকরণ্য, ید‎ 
বিশ্ব, প্রমাতা-_ মন্তরেশ্বরবর্গ। এ তত্বে 4+7 IR 


ঈশ্বর। বিদ্তাপদে-_অধিষ্ঠীত] Da অনস্তভট্ারক, প্রমাতা_ সন্ত 
অবান্তরভেদে বহুশাখায় ভিন্ন। ভেদমাত্রসার বিশ্বই প্রমেয়। 
‘মায়ার উর্ধ্বে বিজ্ঞানাকলসমূহত যেমন কর্তৃতাশৃন্ত বিশুদ্ধবৌধ- 
چس‎ (যেমন সাংখ্যোক্ত পুরুষস্মূহ ), তেমনি তাঁহাদের প্রমেয়ও 


তাহাদের সহিত অভিন্ন পুরবীবস্থায় পরিচিত স-কুলপ্রলুয়] কলা ত্বক | 
বেশপথে ব্রা! 5 সেখানে YAYÎ ATA - 
arse 5০4১4 rg, FAT. ین 2۷۱ء1۳‎ , | 
Y NS, vaga" 1 র্‌ সা 
a tr? ES 


سے 
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` নিখিল বিশ্বজগতে বস্তুতঃ dia A গ্রাহক কিছুই শিব হইতে 
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| 
৮ প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ ۱ u) l 
RA নিজযোগ্য SOA প্রমেয়কেই-বিষয়ীভূত_করেন। মায় ই 
হইতে পৃথিবী পর্যন্ত নিখিল প্রমাতৃগণের ভিন্ন ভিন্ন, পরিমিত; 
7809 e | এই ertga afe বা স-কল”। ইহাদের 
সকলের উর্ধ্বে শিবভট্টারক আছেন, তিনি একস্বভাব ; প্রকাশবপু,৷ 
একমাত্র প্রকাশরূপ। যিনি বিশ্বোত্বীর্ণ অথচ বিশ্বীত্মক, পরমানন্দময়, 
প্রকাশঘন, তিনি পরমশিব স্ষুরিত হ’ন শিবাদি হইতে ধরণী পর্যন্ত ও 


٦ 


চি 
ভিন্ন নহে। পরমশিবভট্রীরকেরই FAT এই 'নানাত্ব ও বৈচিত্র; E 
তাহাই বলা হইল ॥ ৩ . | 


চি 


ই 

A চিতিনংকো চাত্বা চেতনোহপি সন্কুচিতবিশ্বময়ঃ ॥ ৪ 
শ্রীপরমশিবঃ ece স্থিতং বিশ্বং সদাশিবাছ্যচিতেন ۴ [ই 
অববিভাসয়িষুঃ পূর্বং চিদৈক্যাখ্যা তিময়া-নাশ্রিতশ্বিপর্যায়-ৃন্তাতি-। 
PIA প্রকাশীভেদেন প্রকাশমানতয়া ক্ফুরতি, ততঃ ft 
রসাশ্যানতারপা ভার-ততৎ-প্রমা ত্রান্ভাত্মতয়াপি প্রথতে। 
যথা চ এবং ভগবান্‌ বিশ্বশরীরঃ তথা ‘চিতিসঙ্কোচাত্ম? সন্কুচিত- 
তত্রপঃ GE গ্রাহকোহপি বটধানিকাব সঙ্কৃচিতাশেষবিশ্ব- 
রূপঃ। তথা চ সিদ্ধাস্তবচনম্‌_ 1 


যথা চ ভগবান্‌ বিশ্বশরীর$ তথা-_ 
্‌ 
| 






ইতি। ত্রিশিরোমতেইপি__ 
'র্বদেবময়ঃ কায়স্তং চেদানীং শৃণু প্রিয়ে। 
পৃথিবী কঠিনতেন TTT: প্রকীতিতম্‌ 1 ع‎ 


Sa 8 ] প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ ৯ 


ঝা ইত্যুপক্রম্য__ 


3 'ত্রিশিরোভৈরবঃ সাক্ষাদ্যাপ্য বিশ্বং ব্যবস্থিতঃ U 


3 
ora গ্রন্থেন সন্কুচিতবিশ্বময়ত্বমেব ব্যাহরতি। 


অয়ং চ অত্রাশয়ঃ _গ্রাহকোহপি অয়ং প্রকাশৈকাজ্ম্যেন উক্তাগম- 
5 5571 চবিশ্বশরীরশিবৈকরূপ এব, কেবলং 5711۳571 অনভিব্যক্ত- 
ঘস্বরূপত্বাৎ সঙ্কুচিত ইব আভাতি; সক্কোচোহপি বিচার্যমাণঃ 
"treta প্রথমানত্বাৎ চিন্ময় এব, অন্যথা তু ন কিঞ্চিৎ 1-_ইতি 
সবে! গ্রাহকো বিশ্বশরীরঃ শিবভট্টারক এব। :جج"‎ ময়ৈব__ 


'অখ্যাতির্ধদি ন খ্যাতি খ্যাতিরেবাবশিষ্যতে | 
খ্যাতি চেৎ খ্যাতিরূপত্বাৎ খ্যাতিরেবাবশিষ্যতে U 


[ইতি | অনেনৈব আশয়েন শ্রীস্পন্দশাস্ত্রেধ্ব_- 


| 
| 
۱ 
| 
| 
| 
| 









‘তেন শব্দার্থচিন্তাস্ু ন সাবস্থা ন যঃ. শিবঃ m 


ইত্যাদিন! শিবজীবয়োরভেদ এব Ge: | এতত্তত্বপরিজ্ঞানমেব মুক্তিঃ 
'এতত্বত্বাপরিজ্ঞানমেব চ বন্ধঃ, ইতি ভবিষ্যতে এব এতৎ ॥ 8 


ভাঁবার্থ : যেরূপ ভগবান্‌ বিশ্বশরীর, সেইরূপ চিতিশক্তির সঙ্কোচে 
নিজ আত্মার সহিত একীভূত বিশ্বকে, শ্রীপরমশিব সদাশিব- 
[রূপে অবভাসিত করিতে ইচ্ছা করিলে, শৃন্ঠাতিশৃন্ত প্রকাশরূপে 
ক্ষুরিত হুন। ইহাই অনাশ্রিত শিবপর্ষায়*। এ অবস্থায় তাহার 
ہا‎ থাকে না, অখ্যাতিময় অবস্থা ইহা, তাঁহার স্বরূপ হইতে 
অপোহিত رم‎ তিনি তখন নিরালম্ব_শিব। তাহার পরে 


Vies. প্র 
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১০ প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ oci = 
চিদ্রপে উচ্ছলিত qy সাঁতপ্রকার প্রমাতারূপে প্রকাশিত el 
ইহ! হইতে বুঝা টি ভগবান্‌ যখন বিশ্বশরীর হন তখন তি? 
বিশ্বরূপও ; যেন বটবীজরূপে সন্কুচিতদশায় আছেন। গ্রাহক 
পরিচ্ছিনন প্রমাতা সঙ্কুচিত বিশ্বই। প্রতিটা গ্রাহকই শিব হই 
অভিন্ন। শুধু মায়াশক্তিতে স্বরূপের অভিব্যক্তি না হওয়ায় ভি 
ভিন্ন মনে হয়। আবরণ তিনি নিজেই নিজেকে করেন | অত 
সকল গ্রাহকই বিশ্বশরীর শিবভট্টারক । উভয় ক্ষেত্রেই Qi: 
আছে, অখ্যাতি কোথাও নাই। ( অখ্যাতি বলিতে অজ্ঞান 7 
জ্ঞানের অভাব বুঝাইতেছে__ইহা শীঙ্করমতের ভাবরূগী erati 
নহে।) শুন্তাতিশৃন্তরপ শিবনামবিহীন অনাশ্রিতশিবপর্যায়ও * x 
দ্বারাই খ্যাত্ময়, জ্ঞানময় চিতিপ্রকাশের সহিত অভেদরূপে প্রক্ষুটি| ' 
` হয়। য় | ইহাকেই ۰۰ বল! যাইতে পারে। যাহা যত বড় 
CI, Al যতদূর বিস্তৃত ام‎ সকলই তাহার শরীর ৷ প্রত্যভিজ্ঞা 
সিদ্ধান্তে তাই বলা হইয়াছে__বিগ্রহ ও বিগ্রহীই জর্ববিগ্রহ i 
সর্ববিগ্রহী_( একশরীরী ও তৎশরীরই নিখিলশরীরী ও নিখিল! ' 
শরীর )। ত্রিশিরো-মতেও বলা হইয়াছে’ সবকিছুই فان‎ 
কায়, শুধু কঠিনদ্বহেতু ‘পৃথিবী’ বলা হয়, দ্রবন্বকারণে ‘জল’ নাম 
ত্রিশিরোভৈরব (পর, পরাপর ও অপর ) বিশ্ব সাক্ষাত্রূপেই qi 
وت‎ ফলতঃ অখ্যাতি কোথাও নাই, তাহাই Re 
৷ স্পন্দশাস্ত্রে যে বলা [| হইয়াছে, « যন্মাৎ HANGI 
a, তাহাতে বুঝিব, শব্দ ও অৰ্থ বাচক ও বাচা, বিষয় বা বিষ 
EEE । শিব ও জী 


অতেদ--এই তবপরিজ্ঞানে মুক্তি; এ তত্ব না জানিলেই বন্ধ : 


— 


61 


Al 


ad 


تی 
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সূত্র ¢ | প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ ১১ 


ہے 


গ্রাহকোইয়ং বিকল্পময়» বিকল্পনং চ চিত্তহেতুকং ; সতি চ‏ ی× 
চিত্তে, কথমস্ত শিবাত্মকত্বম্‌ ? ইতি শঙ্ষিত্ব! চিত্বমেব নির্ণেতুমাহ__‏ 


পি‏ مہہ 


চিভিরেব চেতনপদ্বাদবরূঢ়া চেত্যসক্ষৌচিনী চিন্তম্‌ ॥ ৫ 


ন চিত্তং নাম অন্যৎ কিঞ্চিৎ, অপি তু সৈব ভগবতী তৎ। তথা হি 
جو‎ স্বরূপং গোপরিত্বা যদা ACEI গৃহ্বাতি, তদ! ঘয়ী গতিঃ ; 
কদাচিৎ উল্লসিতমপি সঙ্কোচং গুণীকৃত্য চিৎপ্রাধান্যেন স্ফুরতি, 
কদাচিৎ সঙ্কোচপ্রধানতয়!। চিৎপ্রাধান্তপক্ষে ক্ষে সহজে, প্রকাঁশ- 
মাত্রপ্রধানত্বে বিজ্ঞানাকলতা ; প্রকাশপরামর্শপ্রধানছে নত্বে তু RI- 
প্রমাতৃতা। তত্রাপি ক্রমেণ সঙ্কোচন্ত তহুতায়াম্‌, ঈশ-সদাশিবা- 
নাশ্রিতরূপতা । সমাধিপ্রযত্ৰোপাজিতে তু চিৎপ্রধানত্বে - 
প্রমাতৃতা ক্ৰমাৎ ER প্রকর্ষবতী। সক্কোচপ্রাধান্যে_তু- শৃত্যাদি- 
প্রমাতৃতা। এবমবস্তিতে সতি, “চিতিরেব' রেব’ সন্থুচিত-গ্রাহকরূপা 
“চেতনপদাৎ অবরূঢ়া __অর্থগ্রহণোন্থুখী_ সতী _ “চেত্যেন” _নীল- 
সুখাদিনা ‘সঙ্কোচিনী’ উভয়সক্কোচসন্কুচিতৈব PEU তথা চ_ 


স্বাঙ্গরূপেষু ভাবেষু I TR ক্রিয়া চ যা | 

۱ মায়াতৃতীয়ে তে এব পশোঃ সত্বং 77: ۴ 

| ইত্যার্দিনা mega চিতিশক্তিরেব জ্ঞান-ক্রিয়া-মায়াশক্তিরূপ! 
٦ পশুদশায়াং সক্কোচপ্রকর্ষাৎ সত্ব-রজ-স্তমঃ-স্বভাবচিত্তাত্মতয়! PAÍS ; 
 ইতিস্তরীপ্রত্যভিজ্ঞায়ামুক্তমূ। অতএব শ্রীতবগর্ভন্তোত্রে বিকল্পদশায়া- 
মপি ۹88+9 তদনুসরণাভিপ্রায়েণ OF | 


“অতএব তু যে কেচিৎ পরমার্থান্ুসারিণঃ। 
তেষাং তত্র স্বরূপস্ত 127152۸ ন |۶7 ॥” ইতি ৫ 
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E 

ভাঁবার্থ : শঙ্কা হইতে পারে-_জীব যাহা YB হয়, তাহাও ত 

বিকল্পের বিষয় হইতে পারে ? তাহা ত কল্পনামূলকই ? কল্পন! চিত্ত ৭ 

হইতেই জাত হয়, সুতরাং শিবাত্মকত্ব সিদ্ধ কিরূপে হইবে ? উত্তরে! * 
পঞ্চম a বলিতেছেন__চিত্ত চিতি বা চেতন হইতেই UAB, 

সুতরাং তাঁহাও ভগবতী ۱) যখন চেত্য বা বিষয়ের স্পর্শ হয়, তখনই 

চিত্ত নাম হয়। এই সঙ্কোচ বিষয়ের উপরাগবশতঃই ঘটে । aeri 


স্বরূপে A নাই, চেত্য নাই । শুদ্ধ_নির্মল্‌ পরপ্রমাতার প্রমাণ-। 
are ত্রিপুটা নই )। চিতি যখন নিজন্বরূপ গোপন! 
করিয়া সঙ্কোচ গ্রহণ করেন, তখন তাহার ছুই গতি হয়। কখনও | . 
যে সঙ্কোচ গৌণ কখনও বা মুখ্য হইয়! 586ج‎ হয়, গতি নির্ভর | 
করে তাহারই উপর 1 যেখানে চিৎপ্রধানতা, সেখানে সহজ প্রকাশ- 
মাত্রেরই মুখ্যতা এবং সেখানে বিজ্ঞানাক্লতা১ থাকে। যখন: 
RR প্রধান, তখন তাহাকে বিদ্তাপ্রমাতা*২ বলা হয়।; 
(সেখানেও উত্তরোত্তর সঙ্কোচন্যুনতার প্রকর্ষে, শুদ্ধ Rotemtel 
ক SS aa উন্নীত হওয়া যায় সমাধি- | 
যত্ব-প্র 1) যেখানে সৃষ্কোচের প্রাধান্য, সে দির 
মাতা Tm চিত তির اکس تی‎ 
PUARE তাহা অর্থ বা বিষয় গ্রহণোন্মুখ হইলে, নীল-নুখাদির: 
দ্বারা সঙ্কোচপ্রাপ্ত হয়। উভয় সক্কোচহেতু EBS যে চিতিশক্তি 
তাহাই চিত্ত। এই সঙ্কোচপ্রাধান্তেই REU অবস্থা | 


চিতি অবরূঢ় হইলে নিজ দেহেই যখন সত্ব-রজঃ-তম প্রকট হয়, 


8ہ পত্যডিজ্ঞায় বিবৃত হইয়াছে, aeania‏ ای کا 


পশুদুশায় meses ay‏ فا سس یر 
ভাব PES Es হন। প্ীতবগর্ভস্তোত্রে বিকল্পা-‏ 
বন্থাতেও তাত্বিক ন্বরূপের TER থাকে। যে কেহ পরমার্থ অনুসরণ‏ 


i 
[| 
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সুত্র ৬] প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ | ১৩ 


করেন, সে অবস্থায় প্রকাশরূপতা বা স্বযংজ্যোতিতার অভাব হয় 
al ll ৫ 


চিত্তমেব তু মায়াপ্রমাতুঃ স্বরূপষু_ইত্যাহ 
` CAN মারাপ্রমাত। ॥ ৬ 
দেহপ্রাণপদং তাবৎ চিত্তপ্রধানমেবঃ I ভূমিরপি চিত্তসংস্কার- 
বত্যেব ; অন্যথা ততো 856 স্বকর্তব্যানুধাবনাভাবঃ স্তাৎ ;_ 
ইতি صصح‎ মায়ীয়ঃ প্রমাতা। অমুনৈব আশয়েন শিবস্থত্রেষু 
বস্তৃত্তানুসারেণ GOIN (51 ) ইত্যভিধায়, মায়াপ্রমাতৃ- 
লক্ষণাবসরে পুনঃ “চিত্তমাত্মা” (os ) ইত্যুক্তম্‌ ॥ ৬ 


ভাবার্থ: মায়াপ্রমাতার_স্বরুপই চিত্ত । . মায়াপ্রমাতা জীব 
fem, ai BEAN | শৃন্যভূমিও চিত্তসংস্কারবতী। 
(me অবস্থাতেও চিত্ত সংস্কাররূপে থাকে; ঠিক যেমন জাগ্রৎ- 
সুপ্তিতে বৃত্তি থাকে৷) মায়ীর়প্রমাত! 3 বলিয়াই স্বকার্ষে 
প্রবৃত্তি সম্ভব হয়। এই অভিপ্রায়েই শিবস্থত্রে “চৈতন্যমাত্মা” এই 
বলিয়া আবার মায়াপ্রমাতার লক্ষণ বুঝাইতে 7 হইয়াছে (TE) 
উপ 


“freng” ॥ ৬ | l 2 E: 
وخ‎ সম্যক্‌ ব্বরূপজ্ঞানাৎ যতো মুক্তি অসম্যক্‌ তু সংসারঃ 
ততঃ তিলশ এতৎস্বরূপং নির্ভঙুক্তমাহ__ 
স চৈকো ٥5۹۶81۶۹۹ 674۹ 
নি্ণীতদৃশ! চিদ্ত্মা_শিবভট্টারক এব “এক” আত, ন তু অন্তঃ 
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58 প্রত্যভিজ্ঞানদয়ম্‌ সুত্র ٣ 
কশ্চিৎ; প্রকাশস্ত দেশকালাদিভিঃ ভেদাযোগাৎ; জড়ন্ত ¥ 
 শ্রীহকত্বান্থূপপত্তেঃ। প্রকাশ এব 4 তঃ স্বাতন্্যাৎ গৃহীতপ্রাণাদি!হ 

সন্কোচঃ সন্ুচিতা্থগ্রাহকতামশ্গুতে, yu: অসৌ AFTAN 
23118516199113 ade ۱ আপব-মায়ীয়-কার্মমলাবৃতত্বাং এ 

R1 শৃন্ত-প্রাপ-পুর্যইকশরীরস্থভাবছাং جو‎ ۱ সপ্ত 

পঞ্চকানি শিবাদি-পৃথিব্যস্তানি পঞ্চত্রিংশত্তত্বানি 'তৎস্বভাবঃ। তথ 

টঙ্গানক্রিয়াশকি-‏ اا ر 
বূপত্বেইপি অখ্যাতিবশাৎ কল! বিনা fage 8‏ 
k কবলিতত্বাৎ পঞ্চকম্বরূপঃ। এবং চ শিবৈকরূপত্বেন, পঞ্চত্রিংশত্তত্ব। ৫‏ 
প্রমাতৃসপ্তকম্থভাবত্বেন শিবাদিশক্তিপঞ্চকাত্মত্বেন চ অয়, জ‏ مکحم یر 


` * পপ্রত্যভিজ্ঞায়মানো মুক্তিদ:) অন্যথা তু সংসারহেতুঃ ॥ ৭ 
1 24 |: 
è ভাঁবার্থ : এই চিতিশক্তির যথার্থ স্বরূপপরিজ্ঞানেই মুক্তি | ই 


তিনি একই আত্মা, আর কোন আত্মা নাই। প্রকাশের দেশ, É! 
কালাদি হইতে ভেদ থাকিতে পারে না, এবং জড়েরও গ্রাহকতা ql ভ 

* ক নহে। তাহার Raa: (১ প্রকাশ, স্বয়ং স্বাতন্ত্যবলে! ° 
a ;  মায়ীয় ও 8 

ইমন ৰত হইয়া REI EP, প্রাণ ও পরবষ্টক১* ও 
ইুলশরীরম্বভাব, এজন্য চাঁরিপ্রকারও বলা হয়। শিব হইতে স-কল 
পরত সপ্ত প্রসৃত]। চিৎ, আনন্দ, ইচ্ছা, জ্ঞান ও ক্রিয়াশক্তিরণ 
acre Ses 10, Rol, রাগ, কাল ও 
REIS হইয়া পীচপ্রকরি হন। এক শিবতত্ব 


٤ হইতে পঞ্চত্রিংশৎ (৩৫) ONT সপ্তপ্রমাতৃভাবসম্প সকলরূপই' 
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{শিবের নিজেরই । তাহ! প্রত্যভিজ্ঞায়মান অর্থাৎ recognised 
হইলে তাহা হইতেই মুক্তি, অন্যথা তাহা সংসারবন্ধনের কারণ ॥ ৭ 
3 

| 

I এবং চ 

1 “575 ھ8٣٤‎ 
j are চার্বাকাদি-দর্শনানাং ‘স্থিতয়ঃ_সিদ্ধাস্তাঁঃ ‘তস্য’ এত্ত 
. আত্মনো নটস্তেব শবেচ্ছাবগৃহীতাঃ ram ভূমিকা 1 তথা চ ° 
- ‘চৈতন্য-বিশিষ্টং mal ইতি_ চার্বাকাঃ ৷ “নৈয়ায়িকাদয়ো। 
i জ্ঞানাদিগুণগণাশ্রয়ং বুদ্ধিতত্প্রায়মেব_আত্মুনং KIT We, 
| gi তু Sa JISJA ৷ ۱ 

| অহংপ্রতীতিপ্রত্যেয়ঃ সুখ-ছুঃখাহ্যপাধিভিঃ তিরস্কৃতঃ আত্মা 
| ইতি মন্বান! মীমাংসকা অপি বুদ্ধাবেব নিবিষ্াঃ। প্রাণ এব আত্ম! 
|| ইতি কেচিৎ শ্রত্যস্তবিদঃ। জ্ঞানসন্তানম্‌ এব তত্বম__ইতি ام‎ 
। বুদ্ধিবৃত্তিবু এব _ প্র্যবস্তাঃ। 'অসদেব ইদমাসীৎ’__ইত্যভার- 
1 ব্ৰহ্মবাঁদিনঃ 2-28 স্থিতাঃ। ane অপি এব্মেব। 
1 পর! প্রকৃতিঃ ভগবান্‌ বাসুদেবঃ sagarat এব জীবাঁঃ_ইতি 
পাঞ্চরাত্রাঃ পরস্তাঃ প্রকৃতেঃ পরিণামাভ্যুপগমাৎ অব্যক্তে এব অভি- 

1 | ABI সাংখ্যাদ্য়স্ত বিজ্ঞীনীকলপ্রায়াং SR অবলম্বস্তে। 
| ‘সদেব I আসীৎ’'_ইতি ٦ ইতি Pre অপরে 
i RA TAN PINTA 'আত্মতত্বম_ইতি ale 
[| تہ‎ S OPNE এবমন্যদপি ۱ 
1 এতচ্চ আগমেফ্ু_ 

ৰ দবুদ্ধিতত্বে faul বৌদ্ধা গুণেঘেবাহতাঃ ۱ 

স্থিত বেদবিদঃ পুংসি অব্যক্তে পাঁঞ্চরাত্রিকাঃ॥” 
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১৬ প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ [ সুত্র 3 


ইত্যাদিনা নিরপিতম্। Rr তালিকা ? 
۹۹م‎ ইতি_ কুলাগ্যায়ায়নিবিষ্টাঃ ۱۹۹۹۰8 — 4 
ত্রিকাদিদর্শনুবিদঃ। এবম্‌ একন্তেব 1651551 ভগবতঃ স্বাতন্ত্যার৷ ব 
A ভাসিতাঃ সর্বা ইমা ভূমিকাঃ স্বাতন্ত্যপ্রচ্ছাদনোন্মীলনতারতয়্‌ শ 
ভেদিতা JS এক এব এতারত্ব্যাপ্তিক mai মিতদৃষ্টয়! ত 
অংশাংশিকান্থু তদিচ্ছয়ৈব অভিমানং গ্রাহিতাঠ যেন দেহাদিষু ভূমি! a 
ূর্ব-ূর্ব-প্রমাতৃব্যান্তিসারতা প্রথায়ামপি উক্তরূপাং মহাব্যাধি| ¢ 
3 

3 

3 

P 

٤ 


= পরশক্তিপাতং RA লভত্তে। যথোক্তম্‌__ 


| 
rols যে কেচিদ্‌ বিষ্যারাগেণ রঞ্জিতাঃ। | 
ন 1778 পরং দেবং সর্বজ্ঞং জ্ঞানশালিনম্‌ ۳ ইতি। | 

| 


| “ত আত্মোপাসকাঃ শৈবং ন গচ্ছন্তি পরং পদম্‌।৮ ইতি চ 
۹ 

۱ অপি চ MR দর্শনানাংসমস্তানাং নীলম্বখাদিজ্ঞানানাং যা 
b স্থিতয়ঃ-_অস্তমুখরূপা! বিশ্রান্তয়ঃ তাঃ ‘তদ্ভূমিকাঃ’-_চিদানন্দঘন' 
খ ্াত্স্বরপাভিব্যক্ত[পায়াঃ। তথা হি যদা যদ! বহিমুখং রূপং স্বরে 





বিআাম্যতি, তদ! তদা বাহ্বসভূপসংহারঃ স্তপরশাস্তপদাব্থিতি ۱ 
তত্তহদেষ্যৎসংবিৎসন্তত্যানুত্রণম্‌ 6ے‎ স্পরি-স্থিতি-সংহারমেলননঁ ২ 
রূপা ইয়ং তুরীয়া সংবিদ্ভট্টারিক! তত্তৎস্থষ্টাদি-ভেদান্‌ ہے‎ , 
সংহরস্তী চ, 1 IH ৮, কৃশা, بر‎ উভয়রূপা চ, agenta i 
অক্রমমেব ক্ষুরস্তী স্থিতা। Gens ্ীপ্রত্যভিজ্ঞাটাকায়াম্‌_ | 
'তাবদর্থাবলেহেন উত্তিষ্ঠতি, পূর্ণ চ ভবতি” ইতি | 


: কমনুশীল্যমান! স্বাত্মসাৎ' 
i করোত্যেব ভক্তজনম্‌ ॥ ৮ ۱ 









Li 
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| সুত্র] : প্রত্যভিজ্ঞান্ৃদয়ম্‌ ১৭ . 


ভূমিকায়। তাহা আত্মার স্বেচ্ছাগৃহীত কৃত্রিম ভূমিকার মতই | 
 শৈবাগেইদৃষ্িত্গীর পর্যবসান। চার্বাক্মৃত_চৈতন্বিশিষ্ট শরীরই 
আত্মা । 5۲8 গুণসমুদয়ের আশ্রয় আত্মা সংসারী_ নৈয়ায়ির 
' বলেন। তাহারা যে বুদ্ধিতত্বের উচ্ছেদে অপবর্গ মানেন, তাহা. 
| শুন্তবাদের সামিল। মীমাংসক- নুখছুঃখাদি উপাধি দ্বার আচ্ছাদিত 
| আত্ম মানেন, ইহারাও বুদ্ধিতত্বে সমাবিষ্ট ۱ জ্ঞানের ক্ষণিক সন্তান 
৷ ৰা প্রবাহরপ UE বৌদ্ধ্ত,পর্যবসিত। কোনও কোনও 
اب‎ প্রাণকে আত্মা মানেন। অভাববাঁদী--অসতরূপী আত্মা 
| মানিয়া qo পৌছান। নাগাজুনি মাধ্যমিক শুন্যবাদীরও এ মত। 
৷ পাঞ্চরাত্র বলেন-_পরম প্রকৃতি ভগবান্‌, তাহার সহিত অংশাংশীর 
কর 

| মতই জীবন্বন্দের সম্বন্ধ । পরাপ্রকৃতি স্বীকার করায় অব্যক্তেই সেই 
| মতের পর্যবসান। সাংখ্যগ্ণু_ বিজ্ঞানাকল*্মিকা স্বীকার করেন। 
| অন্য বেদান্তীরা “সদেব ইদমগ্র আসীৎ” এই ঈশ্বরতত্বপদ্রাশ্রিত 7٤ 
| আত্মা বলেন। শব্দব্ৰন্মবাদী বৈয়াকরণ মনে করেন, 7۰۰۲ء‎ 
×× আত্মতত্ব। তাহাতে সদাশিবতত্বই উপপাদিত হয়। 
/ তান্ত্রিকমতে__আত্মতত্ব 'বিশ্বোত্বীর্ণ, কুলাচারমতে বিশ্বময় আত্মা | 





| তরিকদর্শনে_ উভয়ই, বিশ্বোত্ীর্ণ ও رت‎ একই ভগবান্‌ শিবের 
1 স্বাতন্ত্র্য অবভাসিত হয়, যেমন যেমন মায়ার আচ্ছাঁদনের ASÎ 
 হয়। সক্লমতেই এক وھ‎ শ্বিই ব্যাপ্ত আছেন after 


| দৃষ্টি দার্শনিকগণ অংশাংশিক বিষয়ে অভিমান বা তাদাত্ম্যবশতঃ 
| ভগবানের মহাব্যাঞ্থিরপ উপলব্ধি করেন না, তীহারই ইচ্ছায় | 
1 সে জ্ঞানও সম্ভব হয় শুধু শক্তিপাতেই১*₹।  বৈষ্ণবের! জ্ঞানশালী 
পরমেশ্বরকে জানে না, তাহারা বিদ্যারাগ্ররুঞ্জিত ** এবং আত্মোপাঁসক 
+ তাঁহারা শিবপদ পর্যন্ত উন্নীত হইতে পারে না। সকল দর্শনের — 
যাহা নীলনুখাদি জ্ঞানের CIS 8818, তাহাই চিদানন্দঘন 
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১৮ প্রত্যভিজ্ঞান্ৃদয়ম্‌ [ সুত্র ৯ 


AA অভিব্যক্তি । স্থষ্টি-স্থিতি-সংহারের মেলনরূপ যে 
তুরীয়া সংবিংভট্টারিকা, তিনিই: স্বয়ং BJIT অদ্বিতীয় সহায়- 
নিরপেক্ষ আত্মা এবং বিনা ক্রমেই জগতের FA করেন। তিনি 
কখনও বিশ্ব বমন বা বহিঃপ্রকটন করেন, কখনও সংহরণ করেন, | 
কখনও পূর্ণ, কখনও M1 শ্রীপ্রত্যভিজ্ঞাটাকায় প্রাপ্ত হওয়া যায় 
“যাবতীয় অর্থ বা বিষয় অবলেহ করিয়া শক্তি পুনরায় 38081 হন ۱ 
এবং পূর্ণত্ব গ্রহণ করেন।” এই শক্তিভট্রারিকাই ক্রমে ক্রমে ا‎ 
ভক্তদ্বারা অনুশীলিত হইলে, ভক্তজনকে TINS করেন বা ۲٢۳ 
স্বরণ করেন ॥৮ 
۱ 
| 
i 


যদি ATOY আঁত্মনে| বিভূতিঃ, তৎ কথম্‌ অয়ং মলাঁবৃতঃ অণুঃ 
কলাদিবলিতঃ সংসারী অভিধীয়তে ? ইত্যাহ_ 


Pre ভচ্ছক্তিসঙ্কোচাৎ মলাবৃতঃ সংসারী ॥ ৯ 


যদ! “fori” পরমেশ্বরঃ Tioga অভেদব্যাপ্চিং ی6‎ 
ভেদব্যাপ্তিম্‌ অবলম্বতে, তদ! “তদীয়া ইচ্ছাদিশক্তয়ঃ অসন্কুচিতা অপি 
সিক্কোচবত্যো” VE, তদানীমেব চ অয়ং “মলাবৃতঃ সংসারী’ 
ভবতি। তথা চ অপ্রতিহতন্বাতন্ত্যরূপা ইচ্ছাশক্তিঃ সঙ্কুচিত! সতী 
TISTL আঁণ্বং মলম্‌; জ্ঞানশক্তিঃ ক্রমেণ সৃস্কোচাৎ ভেদে 
TI কিঞ্চিজ জ্বত্বাপ্তেঃ অস্তঃকরণবুদ্ধীন্দ্িয়তাপত্তিপূর্বম্‌ অত্যন্তং 
সঙ্কোচগ্রহণেন (OA IAE মুহীয়ং মূলম্‌; ্রিয়াশক্তিঃ ক্রমেণ 
ভেদে WIFEY কিঞ্চিৎকর্তৃত্বাপ্তেঃ কর্মেব্্িয়রপ-সক্কোচগ্রহণপূর্বম্‌ 
অত্যন্তং পরিমিততাং প্রাপ্তা PSOE কার্সং মূহসু। তথা 
$ কত সর্বজ্ঞ TITER! সঙ্কোচং وو‎ 
Le কলা-বিঘ্াা-রাগ-কাল-নিয়তি-রপূতয়া ভান্তি। তথাবিধশ্চ 
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অয়ং শক্তিদরিদ্রঃ সংসারী উচ্যতে; স্বশক্তিবিকাসে তু শিব 
a7 2 ۱ 

শঙ্কা__একই আত্মার এইরূপ বিভূতি যদি হয়, তাহা! হইলে 
কঞ্চুকাবৃত মলাবৃত হইবেন কিরূপে এবং কেমন করিয়া সংসারী 
হইবেন? উত্তরে ہہ‎ বলিতেছেন, চিতি নিজশক্তি সঙ্কোচ 
করিয়া মলারৃত সংসারী হন।* অভেদব্যাপ্রিতে নিমগ্ন হইয়াও 
স্বাতন্ত্যবশতঃ Bt পরমেশ্বর ভেদব্যাপ্তি অবলম্বন করেন। তখন 
তাহার ইচ্ছাশক্তি অসন্কুচিত হইলেও সন্ধুচিতবৎ প্রতীত হয় ۱ তখনই 
মলাবৃত সংসারী ۱ অপ্রত্হিত সবাতত্্যরপ 1 সঙ্কোচে 
aA আণবসল প্রকট ۱ জ্ঞানশক্তির সঙ্কোচে 
Re হয়, Id ভি বলিয়া মনে হয় এবং অত্যন্ত সস্কোচ- 
গ্রহণে মায়ীয়মল প্রকট করেন, বুদ্ধি 25111 প্রাপ্ত হইয়! feral- 
শক্তি. ক্রম অন্তুসারে ভেদের ফলে সর্বকর্তৃত্ব কিঞ্চিৎকর্তৃত্বরূপ 
সঙ্কোচে পরিণত হয় এবং কর্মেন্দ্রিয় গ্রহণপূর্ববক অত্যন্ত অল্পতা 
প্রাপ্ত হইয়া, veleg অনৃষ্ঠানময্‌ 7 করেন। এই- 
প্রকারে সর্বকর্তৃত্, সর্বজ্ঞ, পুর্ণত্ব, নিত্যত্ব ও ব্যাপকত্ব শক্তির সঙ্কোচ- 
গ্রহণপুর্বক যথাক্রমে কলা-বিছ্ভা-রাগ-কাল-নিয়তিরূপে প্রতীত হন ۱ 
এই অবস্থায় অণু বা জীব শক্তিদরিদ্র, স্বশক্তিবিকাশে পুনরায় পর- 
শিব হন ॥ ৯ 


a সংসারধ্যবস্থায়াম্‌ অস্ত কিঞ্চিৎ শিবতৌচিতম্‌ অভিজ্ঞানমস্ত্ি 
যেন নিব এব তথাবস্থিতঃ? ইতি উদ্ঘোষ্যতে ৷ ۱ ইত্যাহ__ 


ৃ তথাপি তদ্বৎ পঞ্চকৃত্যানি করোতি ॥ ১০ 
ইহ ঈশ্বরাদ্য়দর্শনন্ত ব্রহ্মবাঁদিভ্য £ অয়মেব বিশেষঃ যত. 
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উপযোগী কোনো অভিজ্ঞান থাকে 


8 প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ - [ সুত্র ১০ 
۱ “ন্থপ্রিসংহারকর্তীরং বিলয়স্থিতিকারকমূ। 
অনুগ্রহকরং দেবং প্রণতান্তিবিনাঁশনম্‌॥৮ 

ইতি শ্রীমৎস্বচ্ছন্দাদিশাসনোক্তনীত্যা সদা পঞ্চবিধকৃত্যকারিত্বং 

চিদাত্মনো ভগবতঃ। যথা চ ভগবান্‌ শুদ্ধেতরাধ্ক্ষারণক্রমেণ 


স্বরূপবিকাসরপাণি RNA করোতি, ‘তথা’ সন্কুচিতচিচ্ছক্তিতয়! 
সারভূমিকীয়ামপি “পঞ্চকৃত্যানি Race | তথা হি 


“তদেবং ব্যবহারেহপি প্রভুর্দেহাদিমাবিশন্। 
ভাস্তমেবাস্তরার্থো ঘমিচ্ছয় ভাসয়েৎ বহিঃ ۳ 


ইতি প্রত্যভিজ্ঞাকারিকোকতার্থদৃষ্যা দেহপ্রাণাদিপত্রম্‌ আবিশন্‌ 


. চিদ্রপো| মহেশ্বরো! বহিমুখীভাবাবসরে নীলাদিকমর্থং নিয়তদেশ- 


কালাদিতয়া awi আভাসয়তি, তদা নিয়তদেশকালাদ্ধাভাসাংশে 
অস্ত অষ্ট তা, অন্যদেশকালাগ্ভাভাসাংশে ‘অস্ত RS, নীলাদ্ধা- 


ভাসাংশে sol, cema আভাসাংশে বিলয়কারিতা, : 


প্রকাশৈক্যেন প্রকাশনে অন্ুগ্রহীতৃতা । যথা চ সদা পঞ্চবিধকৃত্য- 
কারিত্বং ভগবতঃ, তথা ময়া چی8‎ ্পন্দসন্দোহে নিণতিম। 
এবমিদং পঞ্চবিধকব্যকারিত্ম্‌ আত্মীয়ং সদা rebre 
পরিশীল্যমানং মাহেখর্য্যম্‌ উন্নীলয়ত্যেব- ভক্তিভাজাম্‌। অতএব যে 
সদা এতৎ পরিশীলয়স্তি, তে স্বরূপবিকাসময়ং বিশ্বং জানান 
জীবনুক্তা_ ইত্যায়াতাঃ। যে তু ন তথা, তে সর্বতো বিভিন্নং 
মেয়জাতং AITE] বদ্ধাত্মানঃ ۰ 


ভাবার্থ: সংসারী অবস্থাতেও কি জীবের এমত শিবত্বের 


যাহা দ্বারা বুঝা. যায় যে 


শিবই সেইরূপে অবস্থিত? এই শঙ্কা দূর করিতে দশম Yq | 


ZA 


>۱ 5 
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সূত্র ১১] প্রত্যভিজ্ৰানৃদয়ম্‌ ২১ 


ঈশ্বরের যেমন পঞ্চকৃত্যকারিত্ব আছে (স্যগ্ি-স্থিতি-সংহার-বিলয়- 
অনুগ্রহ অথবা আভাসন-রক্তি-বিমর্শন-বীজাবস্থাপন ও 7٦ 
একাদশন্ৃত্রে বর্ণিত), জীবও তদ্রপই করেন, কেবল JL 

ও সমট্টির পার্থক্যমাত্র। ঈশ্বরাদ্বৈতদর্শনের ( শ্বোগম্‌ ) সহিত 
এখানেই ব্রন্মবাদীর বৈলক্ষণ্য । পঞ্চকৃত্যকারিত্ব সর্বদাই আছে, 
মাঝে মাঝে নহে। ব্যবহারদশায় প্রভু দেহাদিতে প্রবিষ্ট হইয়া 
অস্তঃপ্রকাশিত অর্থসমুদয়কে বাহিরে প্রকাশ করেন। এই দৃষ্টিতে, 
দেহপ্রাণাঁদিতে প্রবিষ্ট মহেশ্বর বহিমুখভাব হইতে যথাবসরে যখন 
جم‎ অর্থের নিয়তদেশকালাদির দ্বারা আভাসন_ করেন, তখন 
তাঁহার af" নীলাদির আভাজাংশে ITY P ভেদের a 
আভাসাংশে বিলয়কারিতি/অন্যদ্শিকালাদি আভাসাংশে সংহার eran 
প্রকাশাংশে অনুগ্রহ ৷ (স্পন্দসন্দোহে ক্ষেমরাঁজ বিবৃত করিয়াছেন) | 
এই-প্রকার স্বীয় পঞ্চবিধক্ত্যকারিত্ব যিনি দৃঢ় প্রতিপত্তির সহিত, 
পরিশীলন করেন, তাহার প্রতি মহেশ্বর নিজ শক্তি প্রকট করেন 

এবং তৎপ্রভাবে তিনি স্বরূপ বা. বিকাশময় বিশ্ব পরিজ্ঞাত হইয়! 
জীবন্মুক্ত হন, শাস্ত্রে তাহাই উক্ত আছে। পক্ষান্তরে যাহার! 
ভেদবদ্ধিতে নিমগ্ন, সর্বত্র বিভিন্ন প্রমেয় দর্শন করে, তাহাদের 
আত্মা বন্ধ ॥ ১০ : 


৬ ৯০ ৮ mi *‏ سے سے سے AEB i EL‏ ے۔ ہے ے سے سے چ - s‏ 


ll بچ‎ 
১ 


ন চ অয়মেব প্রকারঃ পঞ্চবিধকৃত্যকারিতে, যাবৎ অন্তোহপি 
কশ্চিৎ রহস্তরূপোইস্তি।__ইত্যাহ__ 
আঁভীসন-রক্তি-বিমর্শন-বীজাবস্থাপন বিলাপনতত্তানি ॥ ১১ 


_ঞ্চবিধক্বত্যানি করোতি ইতি পর্বত: সম্বধ্যতে। 27۴ 
Pan দৃগাঁদিদেবী প্রসরণ-ক্রমেণ যৎ যৎ আভাতি, তৎ তৎ TES, 


e 
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২২ | প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ [ সুত্র ১১ 


ol স্যষ্টে পদে তত্র যদা প্রশান্তনিমেষং কঞ্চিৎ কালং রজ্যতি 
তদ! স্থিতিদেব্যা তৎ 'স্থাপ্যতে, চমৎকারাপর-পর্যায়বিমর্শনসময়ে 
সংহিয়তে। -যথোক্তং سإ‎ 


“সমাধিবজেণাপ্যন্তৈরভেষ্চো ভেদভূধরঃ | 
পরামৃষ্টশ্চ নষ্টশ্চ ত্বদ্ভক্তিবলশালিভিঃ ॥৮ ইতি | 


যদ! তু জংহিয়মাণমপি এতৎ অন্তযবিচিত্রাশকঙ্কাদিসংস্কারম্‌ : 


আধত্তে, তদ! তৎ পুনঃ উদ্ভবিস্তৎসংসারবীজভাবমাঁপন্নং বিলয়পদম্‌ 
অধ্যারোপিতম্‌। যদা পুনঃ তৎ তথা অন্তঃস্থাপিতম্‌ অন্তত বা 
অনুভূয়মানমেব হঠপাকক্রমেণ অলংগ্রাসযুক্ত্যা চিদগ্নি-সাদ্ভাবম্‌ 
আপগ্যতে, তদ! পুর্ণতাপাদনেন অনুগৃহাতে এব । ঈদৃশং চ পঞ্চ- 
বিধকৃত্যকারিত্বং সর্বস্ত সদ! সন্গিহিতমপি সদ্গুরপদেশং বিনা ন 
প্রকাশতে, ইতি সদ্গুরুসপর্ধৈব এতংপ্রথার্থম্‌ অনুসর্তব্যা ॥ ১১ 


ভাবার্থ : পঞ্চবিধকৃত্যকারিত্বে অন্থপ্রকার IZIS আঁছে। 
সেগুলি আভাঁসন, রক্তি, বিমর্শন, বীজাবস্থাপন ও বিলাপন। পঞ্চ 
জ্ঞানেন্দিয়ের . অধিষ্ঠাত্রী দেবী প্রসরপক্রমে যাহা যাহা আভাসিত 
یں‎ তাহাই স্বষ্টি, যাহা আভাসিত হয় না তাহা সুষ্টও হয় না। 
ھا‎ en: ব্‌ سر کی‎ 
রঞ্জন করেন), তখন 

[3)সংহার হয় অদ্বৈতবোধ চমৎকার ই l Lee 
এই চমৎকারের ফলেই বাহাত্মক সব কিছু আস্তরে পরিণত হয় 
বহুকে এক করা হয়। এই বিমর্শনে কিন্ত সংস্কার নষ্ট হয় রী 


755 পরেও আশঙ্কা প্রভৃতি সংস্কার ধারণস্কিরিয়া সংজারবীজ : 


উদ্ভূত হইতে পারে | অভিনব <8 হয় বলিয়াই বিলয় বলা হয়, 


> ; : J Ve کی‎ 
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| সুত্র ১২] প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ E ২৩ 


তিরোধানে সৃষ্টির বীজ থাকে । শ্রীরাম বলেন, “ভেদরূগী পর্বত‏ ہی 
ই‏ | 

| ° সমাধির aw দ্বারাও ভিন্ন করা সম্ভব নহে, বলবান্‌ ভক্ত তোমার 

| শক্তি দ্বারা, হে প্রভো ! যাবতীয় ভেদ চূর্ণ করিতে পারেন 

| ك7‎ অন্তঃস্থাপিত জগৎ যখন আবার হঠপাকক্রমে প্রশান্ত 

| হয়, বা অলংগ্রাসযুক্তির বার! পূর্ণগ্রাসিত হয় অথব! চিদগ্ি 

| তাহাকে ভন্মসাৎ করে, তখনই পরমেশ্বর পূর্ণতা-আপাঁদক “শিবোহহং 

| 

| 

1 





(gon দ্বারা অনুগ্রহ করেন। এইপ্রকার পঞ্চবিধকৃত্যকারিত্ব =o 
| -সন্নিহিত হইলেও, স্দ্গুরূপদেশ ব্যতীত প্রকাশিত হয় নাঁ। অতএ 


সদ্গুরুপূজার অন্তুমর্ণ কর্তব্য ۱ [ হঠপাকক্রম__একবার মাত্র 
উপদেশে (যেন বলাঁৎকারে ) জ্ঞেয় জ্ঞাতার সহিত একীভূত 
হইয়া যায়। ক্ৰমে ক্রমে প্রক্রিয়া যাহা, তাহাতে PE প্রভৃতি পরম- 
শিবের উপাঁধিসমূহ চিদগ্রি-সাৎকারে বিগলিত হয়। অলংগ্রাস- 
যুক্তিতে আত্মসাৎকরণে অর্থাৎ পরিপূর্ণ গ্রাসরূপ যুক্তিতে, নিখিল 
ইদস্তার সম্পূর্ণ আত্মসাৎকরণে Al পূর্ণীহস্তায় কোনও সংস্কারচিহ 
কিছুই থাকে না, স্থষ্টিবীজের সম্পূর্ণ উচ্ছেদ হয় ] 1 ১১ 





যন্ত পুনঃ সদ্গুরূপদেশং বিন! que পরিজ্ঞানং নাস্তি, 5 
অবচ্ছাদিতন্বন্বরূপাভিঃ 8816: শক্তিভিঃ-ব্যামোহিতত্বং ভবতি। 
ইত্যাহ__ 2 


তদপরিজ্ঞানে স্বণক্তিভির্ব্যামোহিততা অংসারিত্বম্‌ ৷ ১২ 


‘তন্তু’ এতন্ত যদা সম্ভবতঃ পঞ্চবিধকৃত্যকারিত্বস্ত “অপরিজ্ঞানে' 
_ শক্তিপাতহেতুকম্বভাবোন্ীলনাভাবাৎ অপ্রকাশনে ‘ব্বাভিঃ 
শক্তিভিঃ ব্যামোহিতত্বম-বিবিধলৌকিকশান্তরীয়শঙ্কাশঙ্কুকীলিতত্বং , 
ae, ইদমেব RARI তহুক্তং ABET — 
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২৪ — প্রত্যভিজ্ঞাহদয়ম্‌ [ সুত্র ১২ 


“অজ্ঞানাচ্ছঙ্কতে লোকস্ততঃ স্থষ্টশ্চ সংহতি: ॥ ইতি | 
“751 বর্ণাত্বকাঃ সর্বে সর্বে বর্ণাঃ শিবাত্মকাঃ”॥ ইতি চ। 
তথা হি__চিৎপ্রকাশাৎ অব্যতিরিক্তা নিত্যোদিতমহামন্ত্রপা 
পূর্ণীহংবিমর্শময়ী যা ইয়ং পর! বাকৃশক্তিঃ £আদি*-ক্ষা'স্ত-রূপাশেষ- 
শক্তিচক্রগভিদী, সা তাবৎ rifa গ্রাহকভূমিকাং 
. ভুসয়তি। তত্র চ পরারূপত্বেন “3597329۹78: মায়া-প্রমাতুঃ ۱ l 
MS প্রতিক্ষণং নবনবাং বিকল্পক্রিয়া- l 
সয়তি শুদ্ধামপি চ PR তামেব | তত্র 
চত্রান্ম্যাদিদেবতাধিটিত-ক'কারাদিবিচিত্রশক্তিভিঃ ব্যামোহিতো দেহ- — 
' প্রাণাদিমেব পরিমিতম্‌ অবশম্‌ আত্মানং মন্যতে মূঢ়জনঃ। arafa- ) | 
TT পশুদশীয়াং ভেদবিষয়ে স্থষ্টিস্থিতী, অভেদবিষয়ে চ সংহাঁরং 
AY, পরিমিতবিকল্পপাত্রতামেব সম্পাদয়স্তি, পতিদশায়াং তু 
ভেদে সংহারম্‌, অভেদে চ সর্গস্থিতী প্রকটয়ন্তঃ ক্রমাৎক্রমং বিকল্প- 
নির্াসনেন প্রবেশময়ীং 
টি 75459 মহতীম্‌ অবিকল্পভূমিমেব | 
AA মমায়ং বিভব ইত্যেবং পরিজানতঃ | l 
বিশ্বাত্মনো বিকল্পানাং প্রসরেহপি মহেশতা |” 


ইত্যাদিরূপাং চিদানন্দাবেশমগ্নাং শুদ্ধবি ۱ 
| TET উল্লাসয়ত্তি ততঃ 
উক্তনীত্যা ETE مد‎ 
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নিশ্চয়াভিমান-বিকল্পনপ্রধানাস্তঃকরণ-দেবীরূপেণ  গোঁচ্রীচক্রেণ 
গোপিতাভেদনিশ্চয়াগ্তাত্বকপারমাধিকত্বরূপেণ প্রকাশতে ; ভেদা- 
লোচনাদিপ্রধান্বহি্করণদ্বেতাত্মন! চ _দিকৃচরীচক্রেণ গোপিতা- 
ভেদপ্রথাত্মকপারমাখিকস্বরূপেণ FIS, "el ব্যবচ্ছিন্নাভাঁস- 
স্বভাবপ্রমেয়াত্মনা চ ভূচরীচক্রেণ.গোৌপিতসার্বাঘ্যন্বরূপেণ ۶۳ء‎ 
ব্যামোহিনা ভাতি। পত্িভূগ্নিকায়াং- তু সর্বকর্তৃত্বাদিশজ্যাত্মক- 
চিদ্‌গগনচরীত্বেন, 11911 CRA, ও অভেদ্ালোঁচনা- i 
9 7(7 ETT iT 
পতিহৃদয়বিকাসিনা م53٢‎ তথা চ ডউক্তম্‌ সহজচমৎকাঁর- 
পরিজনিতাকৃতকাদরেণ ভট্টদামোৌদরেণ বিমুক্তকেযু_ 
“পুৰ্ণাবচ্ছিন্নমাত্রাস্তর্বহি্ধরণভাবগাঃ | 
বামেশাগ্ভাঃ পরিজ্ঞানা জ্ঞানাৎ mels ॥” ইতি। এবং চ 
` নিজশক্তিব্যামোহিততৈব সংসারিত্বম্‌। অপি চ föra: 
পরমেশ্বরস্ত Al অনপায়িনী একৈব ক্ষুরত্তাসারকর্তৃতাত্মা ۱ 
সাদী ব্বরূপং গোপরিত্বা পাশবে পদে প্রাণাপান-সমান-শক্তিদশাভিঃ 
জাগ্রৎ-স্বপ্ন-সুযুপ্ত-ভূমিভিঃ দেহ-প্রাণ-পুর্যষ্টক-কলাভিশ্চ ব্যামোহয়তি, 
তদা তদ্ব্যামো হিভ্ত] সৃংসারিত্বম্‌ ; যদা তু মধ্যধামোজাসাম্‌উদান- 
শক্তিং, বিশ্বব্যাপ্তিসারাং চ ব্যানশক্তিং, তুর্যদশায়াং তুর্যাতীত- 
দশারপাং চ চিদীনন্দঘনাম্‌ উন্মীলয়তি, তদা! দেহাগ্াবস্থায়ামপি 
পতিদশাত্মা জীবন্মুক্ির্ভবতি । এবং ত্রিধা ব্বশক্তিব্যামোহিততা৷ 
ব্যাখ্যাতা। “fat ইতি নবমস্থত্রে. চিতপ্রকীশে। E 
. সংসারী ইত্যুক্তম্‌, ইহ তু স্বশক্তিব্যামোহিতত্বেন অস্ত সংসারত্বং . 
` ভবতি,_ইতি ভঙ্গ্যন্তরেণ উক্তম্‌। এবং সন্কুচিতশক্তিঃ প্রাণাদি- | 
মানপি m ব্বশক্তিব্যামোহিতো ন ভবতি, তদ! অয়ং_ 
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ইত্যায়ায়স্থিত্যা শিবভট্টারক ہچ ہی‎ ভঙ্গ্যা নিরপিতং sfs 


যদাগমঃ “মনুষ্যদেহমাস্থায় ছন্নান্তে পরমেশ্বরাঃ” روج‎ উক্তং চ 
প্রত্যভিজ্ঞাটাকায়াম্‌_ 


“শরীরমেব TI বা যে ষট্ত্রিংশত্তত্বময়মূ। 
শিবরূপতয়া পশ্যন্তি তেহপি RUE ॥৮ ইতি ॥ ১২ 


ভাবার্থ: সদ্‌গুরপদিষ্ট পরিজ্ঞান যাহাদের নাই, আচ্ছাদিত 
নিজ শক্তি দ্বারাই তাহাদের ব্যামোহিতত্ব ঘটে । এই ব্যামোহিততা বা 
আত্মবিস্থৃতি পারমেশ্বরী শক্তির কারণে। সংসারিত্ব হয়, বিবিধ শাস্ত্রীয় 
ও লৌকিক শঙ্কা-শঙ্ু (কীল ) দ্বারা কীলিত বা আক্রান্ত হইয়া | 
(গীতা ২। ৫২-৫৩ XI তে মোহকলিলং...১। শ্রুতিবিপ্রতিপন্না 
তে বদা স্থাস্ততি নিশ্চলা।) শক্তিপাতে স্বকীয় বল প্রকাশিত: E 
হইলে, পঞ্চকৃত্যকারিত্বের পরিজ্ঞান হয়, অপ্রকাশে নিজ শক্তিতেই | 


comme 0ء‎ De 


এই ব্যামোহিতত্ব। লোক যে শঙ্কা করে, তাহার কারণও অজ্ঞান | 
অজ্ঞানের ফলেই লোকে মনে করে যে তাহা হইতেই সৃষ্টি ও 
সংহার, শ্রীসর্ববীরভট্টারকে . এইরূপ উক্ত হইয়াছে। (শঙ্করমত 
তুলনীয় । ) পরা RR বা পরা শক্তি নিত্যজাগ্রত جو‎ 
সাজে এপ دا‎ বৈধরী ভূমিতে গ্ৰাহক 
ET এই চিৎপ্রকাশের সহিত অভিন্না, বিমর্শসয়ী পরাবাক্‌- 
ای‎ অ হইতে রস যাবতীয় শক্তিই নিহিত ন 
"কল মন্ত্রমূহ TT এবং সমস্ত বর্ণই শিবীত্বক”। — 
پوس ات‎ শিবাত্বকাঃ৮ ) | পরারূপে নিজের < | 


স্বরূপ Tf 
অসাধারণ অর্থরূপ বিক্ষে ভিন 
| ۹ 
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ফুটাইয়া তোলেন । [Rea আসে পর! বাকু হইতেই, সমুদায় 
তাহার মধ্যেই আছে, দেখেন যিনি তিনিও আচ্ছাদিত পুর] বাক্‌ | 
ছবিগুলি স্পন্দনাত্খক বিকল্প বা সবিকল্পজ্ঞান হইতে জীত। ' 
সেখানে অবিকল্পভূমি বিকল্পদারা আচ্ছাদিত। অবিকল্প ভূমিতে 
সকলই আমারই মহিমা, এই জ্ঞান থাকে । ] ঠিক্‌ সেই অবস্থায়, 
মূঢ়জন মনে করে, সে নিজেই দেহপ্রাণাদি, পরিমিত বা পরিচ্ছন্ন, 
یو‎ ব্যামোহ ব্ৰাহ্মী প্রভৃতি দেবতার ক-কারাঁদি বিচিত্র 
শক্তির কাঁরণে। এ বিচিত্রশক্তিপ্রভাবে পশুদশায় ভেদবিষয়ক 8ہ‎ 
বিস্তার ঘটে i [বিপরীতক্রমে আমি দেহ নহি, প্রাণ নহি, জগৎ 
নহি, এমত বিবেকজ্ঞানে অনাত্ম সবকিছু সরিয়া যায়। চিত্বস্তব 
থাকে কিন্তু ‘শিবোহহং’ বোধ হয় না। প্রমাতা তখন কেবলী হন্‌, 
ইহাই কৈবল্যাবস্থা। ‘অহং mA প্রত্যভিজ্ঞার জন্য গুরূপদেশ, 
কৃপা ইত্যাদির প্রয়োজনীয়তা । বাচস্পতি মিশ্র বলেন_“তত্বমসি” 
বাক্য বীজ বপন করে। প্রত্যভিজ্ঞা হঠপাকেও হয়, ক্রমপাঁকেও 
হয়। জ্ঞান ও ক্রিয়ার সামপ্রস্তই চৈতন্য । ক্রিয়াশক্তি দ্বার! ইদস্তা 
অপস্থত হয়, জ্ঞানশক্তিতে mel ফুটিয় উঠে [١ 

"_সতিদশায় অভেদবিষয়ে PE স্থিতি, ভেদবিষয়ে সংহার প্রক্ষুটিত 
হয়। ক্রমশঃ বিকল্প নিরাকৃত হইলে AS ভৈরবমুদ্রা 
মুদ্রা ( অহং af) অবিকল্পতূমি প্রকট করেন। (তুলনীয় 
aT চরাচরগ্রহণাৎ' ۱( তখন পুরুষ যাবতীয় বৈভব 
Rats হন, বিশ্বাত্বক বিকল্পরাজির বিস্তারেও মাহেশ্বরতা প্রত্যক্ষ 
করেন, নিজেকে শিবোহহং বলিয়া জানেন, জানেন আমিই . 





- পরমেশ্বর | [ তুলনীয়-_বিজ্ঞানভৈরবে__“সর্বজঞঃ সর্বকর্তা চ ব্যাপক: 
رو‎ স এবায়ং শৈবধর্ম ইতি ۲۱٦۹ শিবো ভবেৎ |” শঙ্কর- 
মতে এ অবস্থায় অহং 8۲8 এবং জগৎ মিথ্যা | চিদানন্দ 
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২৮ প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ [সুত্র ১২ 
আবেশে মগ্ন শুদ্ধ বিকল্পশক্তি উচ্ছলিত্‌ হয়, “খাহ। 5151 নেত্র পড়ে, 
তাহা কৃষ্ণ ক্ষুরে”, বিকল্প উদিত হইলেও এঁশ্বর্য খণ্ডিত হয়না! (তুলনীয় 

)। “সৰ্বে! মমায়ং বিভব ইত্যেবং পরিজানতঃ”_ ইহাই‏ ونب 
শৈবাগমে শুদ্ধা বিকল্পশক্তি। ] উক্ত বিচারে বুঝিতে হইবে, নিজ-‏ 
শক্তিদ্বার! ব্যামোহিতত্ব বা আত্মবিস্মৃতিই সংসারিত্ব। (সঙ্কোচে '‏ 
আত্মাও স্বতন্ত্র, পৃথক্‌ হইয়া যায়। ঈশ্বরভাবে বলা হইয়াছে ক্রিয়া- |‏ 
শক্তি প্রধান, জ্ঞানশক্তির মাত্রা কম। বিন্দু দ্বারা একশিব এবং‏ 
বিসর্গে দুই শক্তিতে সদাশিব sl 55, বিশ্ব তাহার গর্ভে‏ 
নিহিত । )‏ 

sa উপায় বলা হইল, এখন MS ছেন। | 
ভগবতী চিতিশক্তি বিশ্ব বমন করিলে “বামেশ্বরী” সংজ্ঞা প্রাপ্ত হন, 
কেননা সংসার বাঁমাচারজনিত। সংসরণরূপ বামাচার ভিন্ন ভিন্ন 
হিরণ ও ساس‎ প্রকৃতিতে প্রকট হয়। পণুভূমিতে | 
P প্রথম qae) চিতিশক্তির খেচরীশক্তি امہ‎ পরিণত 
হয় ) অর্থে প্ৰতিবন্ধক)! খেচরীচক্র২২ কিঞ্চিৎজ্ঞ, কিঞ্চিৎকর্তৃ, 
অল্পশক্তি প্রমাতৃত্কে আরৃত করে। অভেদনিশ্চয়াত্মক পাঁরমার্থিক 
Sl اد‎ রাখিয়া, IESE ae Pe তখন 
eet 7ء‎ ইয়া a 
سو‎ দিক্‌চররূপে১: TR وآ‎ অবস্থার বৈশিষ্ট্য, 
RSE RA গোপিত রাখিয়া, পশুহদয়-ব্যামোহ- 


জনক ভিন্ন ভিন্ন 2-29 2131535581 ভুচরী চক্রে২ৎ 
প্রকাশিত হন! সে 3 ু তযু, O উদগত হয় | 


7 ভূমিতে সর্ব ڑکا‎ সর্বজ্ব। ইহাই .ہ8‎ — 
চরিত । তখন ন বিশ নিজের নে হয় লে বোধ বই হয়, و‎ 
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an) প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ - $ 


অদ্বয়ভূচরিত্বে পতি-হৃদয়ের বিকাস কারণে | গোঁচরীতে অভেদ- 
নিশ্চয় হয়, দিক্‌চরীতে অভেদীলোচনা ত্বক বিশ্ব আপন! হইতেই 
অদ্বয় মনে হয়৷ 

এইরূপে নিজশক্তিতে ব্যামোহিতত্বই 7:5155 ۱ পরমেশ্বরের, 
শক্তি একটা মাত্র, তাহ! এশ্বর্ষরূপা। তাহাই স্বতন্ত্র কর্তৃত্ব এবং 
তাহার সার-__অহস্তাবোঁধ। তাহার দ্বার পলে পলে অনন্ত বিশ্ব 
সৃষ্ট হয়। সে শক্তি সর্বদাই থাকে, কদাচ তিনি শক্তিহীন হন না | 
পশুদশায় সে শক্তি সন্কুচিত থাকে । পশুপদে এশ্বর্ষশক্তি গোপন 
করিয়া, প্রাণ-অপান-সমান শক্তিগুলিকে আশ্রয় করিয়া, জাগ্রদাদি 
তিন ভূমিতে দেহ-প্রাণ-পুর্ষ্টক-কলাগুলির ছারা ব্যামোহিত হন। 

পূর্বে বাক্ধারায় বুঝাইয়াছেন, বর্তমানে PA 


—Él— ga 


বুঝাইতেছেন।. জীবের পশুভাবে ۴۰ চলিতেছে ۱ নিমীলন l 


হইতে উন্দীলন, জাগরণের পর নিদ্রা, ٭‎ অন্তর্গতিতা৷ 
এইরূপ সংগ্রাম নিত্যনিরস্তর আছে। সমানবায়ুতে সাম্যাবস্থা 
` আনে, উদানবায়ুতে উধ্বে লইয়! যায়, ব্যানের দ্বার! পুর্ণতা হয়। 
যখন মধ্যধাম* '-উল্লাসকারিধী উদাবশক্তি গুরুক্পায় সাম্যাবদ্ধ! 
হইতে তুরীয়াবস্থা আনয়ন করে, অনস্তর বিশ্বব্যাপ্ত ব্যানশক্তি 
তুর্যদশ! হইতে তুর্ধাতীতদশার২” উল্মীলন করেন, তখন দেহ- 
প্রাণাদি বর্তমান থাকা সত্বেও পতিদশায় জীবন্যুক্তি ঘটে | 

[0১) মধ্যধাম্-_নুযুয় বা. TEY অথবা মধ্যমা 1۱ 
(২) উদানশক্তিতে দগ্ধ ইন্ধনের অবস্থা হয়, তাহাই 6ک‎ 
অবস্থা । ব্যাঁনশক্তিতে আবার বিশ্বপ্রাপ্তি ঘটে দহনের পরে। 


aires তুরীয় হইতে পার্থক্য, আগমে জগৎ মিথ্যা নহে, সম্পূর্ণ 


দেখা যাঁয় অণু পরমাণু পর্যন্ত । | 


স্বশক্তিব্যামোহিততা। তিন প্রকারে কিরূপে হয়, বলা হইল । . 


w I 
Hes 
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৩০ প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ [ সুত্র ১৩ 
নবম YT বল! হইয়াছে, স্বশক্তিব্যামোহিত অবস্থায় সংসারিত্ব। 


` তাঁহাঁই অন্তপ্রকারে বণিত হইল । যে-অবস্থায় জীব স্বশক্তি- 


ব্যামোহিত হন না, সে-অবস্থা ‘শরীরী পরমেশ্বর? ইত্যাদি 


আগমোক্তি অনুসারে ‘শিবতুল্য”__তাহা অগ্রে নিরপিত হইবে এবং. 
তাহাতেই আগমোক্তি “মনুষ্যদেহম্‌ আস্থায় ছন্নান্তে পরমেশ্বরাঃ৮ 


বাক্যের সার্থকতা হইবে | 5 

[শরীরী হইলেও জীবন্ুক্ত পরমেশ্বরের বা জীবের কার্য 
চলিতে পারে, বিক্ষেপ থাঁকে বলিয়াই প্রচ্ছন্ন পরমেশ্বর, ঘট মঠ, 
পট, শিবরূপেই দেখেন। শঙ্করমতে দেহধারণও মায়ার বিক্ষেপ- 
শক্তির কারণে এবং পরামুক্তি বিদেহকৈবল্য ]॥ ১২ 


উক্তুত্রার্থপ্রাতিপক্ষ্যেণ Uq দর্শয়িতুমাহ_ 
তওপরিভ্ঞানে চিন্তমেব অন্তর্মু খীভাবেন 
চেতনপদবাধ্যারোহাৎ চিতিঃ ॥ ১৩ 
পুর্বসত্রব্যাখ্যাপ্রসঙ্গে প্রমেয়দৃষ্ট্যা বিতত্য ব্যাখ্যাতপ্রায়মেতৎ 
TA; শব্দসঙ্গত্যা তু অধুনা ব্যাখ্যায়তে। “oY” আত্মীয়ন্ত 


পঞ্চকৃত্যকারিত্বন্ত “পরিজ্ঞানে” সতি অপরিজ্ঞানলক্ষণকারণাঁপগমাৎ : 


্বশক্তিব্যামোহিততানিবৃতৌ স্বাতন্ত্যলাভাৎ প্রাক্‌ ব্যাখ্যাতং de 
“চিত্র” তদেব সক্কোচিনীং বহিযুখতাং que অনস্তযুখীভাবেন 
চিতনপদাধ্যারোহাৎ_গ্রাহকভূমিকাক্রমণক্রমেণ সন্কোচকলায়াঃ 
অপি বিগলনেন স্বরূপাপত্ত্যা পচিতিঃ” ভবতি, স্বাং AR পরাং 
. ভূমিমাবিশতি ইত্যর্থঃ ॥ ১৩ 9 ٣ج‎ 


RI ei | 


.. করিতে বলিতেছেন-_এই পরিজ্ঞান হইলে fee +» 
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a ১৪] প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ ৩১ 


দ্বারা চেতনপদে আরূঢ় হইলে ‘চিতি’ mei প্রাপ্ত হয়। প্রায়শঃ 
এই TS ব্যাখ্যাত হইয়াছে, শব্দের সঙ্গতিরক্ষার জন্য ব্যাখ্যা 
এইরূপ-_-পঞ্চকৃত্যকারিত্বের পরিজ্ঞানে অজ্ঞতালক্ষণ বিনষ্ট হইলে, 
স্বশক্তিব্যামোহিততা৷ নিবৃত্ত হয় 1 তখন স্বাতন্ত্যলাভ CÊ | ATÎ 
পরিহারে, গ্রাহক শুদ্ধ অধ্বাভূমি প্রাপ্ত হন। ক্রমে গ্রাহক 
ভূমিকাও চলিয়া যায়, নিজ চিন্ময়ী স্বরূপভূমি লাভ করেন, ইহাই 
স্বাতন্ত্যলাভ। এবিষয়ে বল! হইয়াছে “স পুনঃ শান্তবেচ্ছাতঃ 
শিবাভেদং পরামূশন্‌। a Pl যাতি ۴ 
SU ॥ ১৩ 


ay যদি পাঁরমাধিকং চিচ্ছক্তিপদং সকলভেদকবলনব্বভাঁবং 
তৎ অন্ত মায়াপদেহপি তথারূপেণ ভবিতব্যং যথা জলদাচ্ছাদিত- 
স্তাপি ভানোঃ ভাবাঁবভাঁসকত্বম। ইত্যাশস্ক্যাহ__ 


চিভিবহিরবরোহপদে ছক্সোহপি মাত্রয়া'মেয়েন্ধনং 5 ৷ ১৪ 


বিশ্বগ্রসনশীলত্বাৎ REP STA) এব 'অবরোহপদে'_‏ ہی ےم 
মায়াপ্রমাতৃতায়াং ছন্নোহপি'_ন্বাতন্ত্যাৎ আচ্ছাদিতন্বভাবোহপি,‏ 
ভূরিভূতিচ্ছন্নাগ্সিবৎ 'মাত্রয়' _অংশেন, নীলগীতাদিপ্রমেয়েন্ধনং‏ 
TOTS‏ ٭٭٭ gg ন্যাত্মসাংকরোতি। মাত্রপদস্ত‏ 
কবলয়ন্‌ অপি সার্বাত্মেন ন গ্রসতে, অপি তু অংশেন, সংস্কারাত্মন!‏ 
চ সর্বপ্রমাত ণীং IIIS এব সিদ্ধম্‌।‏ ہے উত্থাপয়ন্তি।‏ 
যদুক্তং শ্রীমদুৎপলদেবপাঁদৈঃ TET‏ 


বর্তন্তে জন্তবোহশেষা অপি ব্রন্গেন্দ্রবিষ্ণবঃ। 
গ্রসমানাস্ততো বন্দে দেব বিশ্বং ভবন্ময়ম্‌ ॥ ইতি ॥ ১৪ - 
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৩২ o প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ সুত্র ১৫ 


ভাবার্থ ۱ . আশঙ্কা__নিজন্বভাবে চিৎশক্তি যখন সকল ভেদ 
পারমাথিকত্বে কবলিত করিতে পারেন, মায়াজগতে তাহা দেখা যায় 
না কেন? মেঘাবৃত সূর্য ত জগৎ প্রকাশিত করিতে পারে? উত্তরে 


১৪শস্ত্র_-চিদগ্নি মায়া-প্রমাতৃতায় আচ্ছাদিত স্বাতন্থ্য-স্বভাব 
হিল, প্রচুর ভন্মাচ্ছাদিত অগ্নির ন্যায়, অংশতঃ (al) 


নীলগীতাদি প্রমেয়রূপ ইন্ধন স্বাত্মসাৎ করিতে পারেন | | সৰ্বাত্মক 
রূপে গ্রাস না করিলেও কিয়দংশ সংস্কাররূপে প্রকট করেন। 


চিতির এই গ্রাসকত্ব সকল প্রমাতারই স্বানুভবসিদ্ধ। মন মন্ত্র 


হয়, ক্ৰমে মন্ত্রে্বর, ক্রমশঃ চিতিশক্তিতে ۶۹۹۳ ৷ প্রমাতা প্রমাণ 


ও প্রমেয়কে দগ্ধ করেন। ত্রিপুটা চলিয়া গেলে আগমে শিবই : 


থাকেন, বেদাস্তে 39۶۱ শ্রীউৎপলদেব স্তোত্রে বলিয়াছেন- ব্রহ্মা, 


বিষ্ণু ইন্দ্রাদি যত ج‎ আছে, সকলই গ্রসমান হয়, সেজন্য হে 
বিশ্বাত্বক দেব! তোমাকে বন্দনা করিতেছি ॥১৪ 


যদা পুনঃ ات‎ HAI জর্গসংহারক্রম- 
পরিশীলনযুক্তিম আবিশতি তদা 


বললাভে বিশ্বমাত্মসাকরোতি ॥ ১৫' 


চিতিরেব দেহপ্রাণান্থাচ্ছাদননিমজ্জনেন ہے‎ উন্মগ্নত্বেন 


ক্ষারয়স্তী বলম্‌ ; যথোক্তং “তদাক্রম্য বলং মন্ত্র...” ইতি। এবং 


চ বললাভে' উশ্বগ্নন্থরূপাশ্রয়ণে দান ‘ra 
আত্মসাৎকরোতি' ন্বন্বরূপাভেদেন নির্ভীসয়তি। eren ہچ‎ 


গুরুভিঃ স্বভাষাময়েষু FIT | 


IA বহ্নিরুদ্বোধিতে! দাহ দৃহতি, তথা 
E ইতি। 
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সুত্র ১৫] প্রত্যভিজ্ঞান্বদয়ম্‌ ৩৩ 


“ন চৈবং বক্তব্যং_বিশ্বাত্বসাৎকাররূপা সমাবেশভূঃ কাঁদাচিৎকী; 
কথম্‌ উপাদেয়! ইয়ং স্তাৎ ইতি। যতো! দেহাছ্যন্মজ্জননিমজ্জনবশেন 
ইদম্‌ অস্তাঃ কাদাচিৎকত্বম্‌ ইব আভাতি। EOE চিতিব্বাতন্ত্যাব- 
ভাসিতদেহাহ্যন্মজ্ৰনাৎ এব কাঁদাচিৎকত্বম্‌। এয! তু সদৈব প্রকাশ- 
মানা, অন্থথা তৎ দেহাদি অপি ন প্রকাশেত। অতএব দেহাদি- 
প্রমাতৃতাভিমান-নিমজ্জনায় অভ্যাস ন তু দা প্রথমানতাসার- 
প্রমাতৃতা প্রাপ্তযর্থম্‌, ইতি শ্রীপ্রত্যভিজ্ঞাকারাঃ ॥১৫ 


ভাবার্থ ঃ যখন ইন্দ্রিয়শক্তি (করণেশ্বরী দেবী ) প্রসার ও সঙ্কোচ- 
সম্পাদনে আবিষ্ট হন, তখন প্রসারক্রমে PP ও সঙ্কোচহেতু সংহার 
সংঘটিত হয়। তখন এই শক্তিপ্রভাবে, যোগী সমগ্র বিশ্ব আত্মসাৎ 
করেন। এই আত্মলাভ বলহীন কেহ করিতে পারে না । A 
বলহীনেন লভ্য£। ইহাই বস্তুতঃ সাঁধনা__ প্রসার ও সক্কোচশক্তির 
অধিকার লাভ। আমি সঙ্কোচ করিলে BF: 8۰ হইবে, প্রসার 
করিলে সক্রিয় হইবে, অণিমা লঘিমাদি ATÁ সকলই আয়ত্ত হইবে, 
তখন স্থষ্টি-সংহার সকলই সম্পাদন করিতে পারিব। বল অর্থে _চিতি- 
শক্তির প্রাপ্তি, দেহপ্রাণাদির নিমজ্জনে স্বরূপোন্মীলন। যাহ! কিছু 
আবৃত, সে সকলেরই স্ষুরণ। অহস্তাকে আক্রমণ করিলে মন্ত্রচৈতন্য 
হয়, চিতিশক্তি বিষয়পাশকে দগ্ধ করেন। প্রত্যভিজ্ঞাকার বলেন) 
যাহা কিছু সমস্তকেই আত্মা বলিয়া এক করিয়া লওয়াই “সমাবেশ- 
ভূমি'। তাহা কদাঁচিৎ হইলে উপাদেয় হইবে all কখনও দেহের 
ভান থাকে, কখনও থাকে না, এমত কাঁদাচিৎকত্বও অনিত্য। চিতি 
প্রকাশ সকল সময়েই আছে, f অবস্থা প্রাপ্ত হইলে স্বাতন্ত্ের 
অবভাস হয়। দেহাদিতে যে প্রমাতৃতাবোঁধ তাহ নিমজ্জনের Al 
বিলয়ের অভ্যাস করিতে হইবে । দেহাদিতে অভিমানের আবরণ 
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৩৪ প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ [ چ‎ ১৬ 


সরাইতে পারিলেই আর কিছুরই প্রয়োজন নাই। তখন "furs 
হৃদয়গ্রন্থি**** ॥ ১৫ 


এবং চ 
' চিদ্রানন্দলাভে দ্েহাদ্বিযু চেত্যমানেঘপি চিটৈকাত্ম্য-প্রাতিপত্তি- 
qipi জীবন্মুক্তিঃ॥ ১৬ 

বিশ্বাত্বসাৎকারাত্মনি সমাবেশরূপে “চিদানন্দে লঙ্ধে’ ব্যুখান- 
দশীয়াং দলকল্পতয়! দেহপ্রাণনীলনুখাদিযু আভাসমানেষু অপি যৎ 
সমাবেশসংস্কারবলাৎ প্রতিপাদয়িষ্যমাণযুক্িক্রমোৌপবুংহিতাৎ চিদৈ- 
কাত্ম্যপ্রতিপত্তি-দাঢম্‌_অবিচলা, চিদেকত্বপ্রথা, সৈব fer 
__-জীবতঃ প্রাণান্‌ অপি ধারয়তো মুক্তিঃ; প্রত্যভিজ্ঞাত-নিজন্বরূপ- 
বিদ্রাবিতাশেষপাশরাশিত্বাৎ। যথোজং স্পন্দশান্ত্রে 
“ইতি বা TY সংবিত্তিঃ ক্রীড়াত্বেনাথিলং জগৎ | 

স AI সততং TE জীবন্মুক্তো ন সংশয়ঃ॥৮ ইতি ॥ ১৬ 


ভাবার্থ : চিদানন্দ লাভ হইলে, দেহাদির চেত্যমানতা সত্বেও, 
চিদৈকাত্্য-জ্ঞানের দৃঢ়তায় জীবন্মুক্তি ঘটে | এই চিদানন্দ লাভ হয়, 
বিশ্বের সহিত অভেদে চিতিশক্তির অনুভবে | বিশ্বাত্বসাৎকাররূপ 
সমাঁরেশে. চিদানন্দ লাভ হওয়ায়, ব্যুথানদশাতে দেহ-প্রাণাদি 
প্রকাশিত হইলেও সমাধিসংস্কার-বলে ক্রমে চিতির সহিত একা ত্মতা- 
প্রাতিপত্তির দৃঢ়তা ঘটে অর্থাৎ অচঞ্চল চিদেকদ-প্রথাই জীবন্মুক্তি | 
জীবিতকালে প্রাণধারণ করিয়াও জীবন্মুক্তি সম্ভব, কেননা স্বরূপ 
প্রত্যভিজ্ঞাত হইলে, পাপরাশি সমূলে নষ্ট হয়। TA বলা 
D হইয়াছে, বাহার এমত জ্ঞান হয়, এবং যিনি নিখিলজগৎকে ক্রীড়াবৎ 
| মনে করেন, তিনি সতত সমাধিযুক্ত হইয়া নিঃসংশয় Rere 
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a ১৭ ] প্রতাভিজ্ঞাৃদয়ম্‌ ৩৫ 


[ প্রক্রিয়া এইরূপ- প্রথমে পৌরুষ অজ্ঞানের আবরণ মুক্ত হইলেই 
শিবভাব হয় না, কেনন! সে বোধ দেহকেই লক্ষ্য করিয়া । পরে 
যখন বৌদ্ধজ্ঞান বা অনাস্মায় আত্মভাব উদ্দিত হয় তখন অজ্ঞানের 
বিনাশ হয়। শঙ্করমতের সহিত ইহাই পার্থক্য যে সে-মতে 
ai মিথ্যারূপে প্রতীত হয় জীবন্মুক্তিতে। চিদানন্দ ইচ্ছা ও 
জ্ঞানশক্তির বহিরঙ্গরূপ, সৎ চিৎ আনন্দ-_অন্তরঙ্গরূপ। চিৎ-এর 
উপরেও অখণ্ড সৎ আছেন | ] 

তাহারই ক্রিয়াতে সম্পূর্ণ জগৎ এবং তাহা ।মিথ্যা কদাপি 
নহে, এমত জ্ঞান যাহার আছে এবং এমনই দেখেন, 
__তিনিই জীবন্মুক্ত ॥ ১৬ 


অথ কথং চিদানন্দলাভো৷ ভবতি ?__ইত্যাহ-_ 


মধ্যবিকাসাচ্চিদানন্দলাভঃ ॥ ১৭ 
সর্বাস্তরতমত্বেন বর্তমানত্বাৎ তদ্‌ভিত্তিলগ্রতাং বিনা চ কম্তচিৎ 
অপি ব্বরূপানুপপত্তেঃ সংবিদেব ভগবতী “মধ্যম” সা তু মায়াদশায়াং. ~ 
তারি পক... 
প্রাক সংবিৎ প্রাণে পরিণতা’ 
ইতি deri প্রাণশক্তিভূমিং স্বীকৃত্য, অবরো হক্রমেণ বুদ্ধিদেহাদি- 
ga অধিশয়ুনা, নাড়ীসহঅসরণিম্‌ অনুস্থতা 1 তত্রাপি চ পলাশপর্ণ- 
মধ্যশাখান্তায়েন আব্রহ্গরন্ত্রাৎ Ra ie প্রাণশক্তিব্রহ্ষাশ্রয়- 
মধ্যনাড়ীরূপতয়া প্রাধান্তেন স্থিতা; তত.এব সর্ববৃততীনাম্‌ উদয়াৎ ; 
vaa চ বিশ্রামাৎ। এবভুতাপি এষ! পশুনাং নিমীলিতন্বরূপৈব 
স্থিতা। mi তু উক্তযুক্তিক্রমেণ সর্বাস্তরতমত্বে মধ্যভূতা সংবিদ্‌- 
ভগবতী বিকসতি, যদি বা বক্ষ্যমাণক্রমেণ মধ্যভূতা ES 
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৩৬ প্রত্যভিজ্ঞান্ৃদয়ম্‌ ] সুত্র ১৮: 


বিকসতি, তদ! “তদ্বিকাসাৎ .চিদানন্দস্ত” উক্তরূপত্ত ‘লাভ: 
প্রাপ্তির্ভবতি। ততশ্চ প্রাগুক্তা জীবন্মুক্তিঃ ॥ ১৭ 


ভাঁবার্থঃ এই চিদানন্দলাভ কি উপায়ে সম্ভব হয়? উত্তরে 
বলিতেছেন, _মধ্যশক্তির বিকাঁসে। জর্বাস্তরসংবিংকে মধ্য-নাড়ী 
বলা হয়, তাহার বিকাস ব্যতিরেকে স্বরূপসিদ্ধি হয় না। চিতিশক্তি, 
تحت‎ অদ্য রাখিয়া, মায়াদশায় Sem کہ‎ ভূমি 
স্বীকার করেন। ইহাকেই নুত্রাকারে বলা হয় প্রাক সংবিৎ প্রাণে 
Bori (সকল আর্ধদর্শনেই তাহা স্বীকৃত )। বুদ্ধি দেহাদি- 
ভূমিতে ত্রমাবতরণে সেই প্রাণরূপা RRS দেহমধ্যে সহশ্রনাড়ীমার্গে 
প্রবাহিত! হন।. এ প্রাণ বিশ্বপ্রাণ। মধ্য-নাড়ী পলাঁশপত্রের 
মধাশীখার ন্যায় °° হইতে অধোবক্ত,০১ পর্যন্ত । প্রাণশক্তি 
37277191 স্থিত। যাবতীয় বৃত্তির উদয় হয় এই ত্রহ্মনাড়ী হইতে 
এবং বৃতিনিচয়ের লয়ও তাহাতেই। পশুদশায় প্রচ্ছন্নরূপা থাকেন | 
যখন মধ্যভূতা RRS 'ভগবতী বিকসিতা হন অথবা ক্রমে বিকাঁস- 
প্রাপ্তা হন, সে বিকাসেই চিদানন্দলাভ বা জীবন্মুক্তি ॥ ১৭ 


 মধ্যবিকাসে যুক্তিমাহ__ | 
` - -বিকক্পক্ষয়-শক্তিসক্কোচবিকাঁস-বাহচ্ছেদান্তঃ- — 

ee ir ইহোপায়াঃ॥ ১৮ : 
RR মধ্যশক্তিবিকাসে ‘বিকলপক্ষয়াদয় উ 2 - 
জায়তে _ইতি অভিহিতপ্রায়মূ। উপায়াস্তরম অপি তু উচ্যতে__ 
ااا و ا‎ সুখোপায়মেব, হৃদয়ে 
58: SEET স্স্থিতিপ্রতিবন্ধকং- বিকল্পম্‌ অকিঞ্িৎচিন্তু- 
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সুত্র ১৮ | প্রত্যভিজ্ঞাহদয়ম্‌ ৩৭ 


কত্বেন প্রশময়ন্‌, অবিকল্পপরামর্শেণ দেহাগ্ভকলুষস্বচিৎপ্রমাতৃতা- 
নিভালনপ্রবণঃ, অচিরাঁদেব উন্মিষদৃবিকাসাং তুর্তুর্যাতীতসমাবেশ- 
দশাম্‌ আসাদয়তি। যথোক্তম্ন_বিকল্পহানেনৈকাগ্র্যাৎ ক্রমেণে- 
স্বরতাপদম্” ইতি শ্তরীপ্রত্যভিজ্ঞায়াম্‌। শ্রীস্পন্দেহপি “যদা! ক্ষোভঃ 
প্রলীয়েত তদ! স্তাৎ পরমং পদম্‌ ॥” ইতি। শ্রীজ্ঞান-গর্ভেংপি_ 
‘বিহায় সকলাঃ ক্রিয়া জননি মানসীঃ সর্বতো 
বিমুক্তকরণক্রিয়ানুস্থতিপাঁরতন্ত্র্যোজ্জলম্‌। 
স্থিতৈস্বদনুভাবতঃ সপদি ITS সা পর! 
দশ! 3٤715117773۶۳۰ ইতি। 


অয়ংচ উপায়ে! মূর্ঘনযত্বাৎ প্রতাভিজ্ঞায়াং প্রতিপাদিতত্বাৎ আদৌ 
উক্ত; । শক্তিসক্কোচাদয়ন্ত TI প্রত্যভিজ্ঞায়াং ন প্রতিপাদিতাঃ, 
তথাপি আয়ায়িকত্বাৎ অন্মাভিঃ প্রসঙ্গাৎ ٣٣ہ‎ বহুষু হি 
প্রদণিতেষু কশ্চিৎ কেনচিৎ প্রবেক্ষ্যতি ইতি। | 

শিক্তেঃ সঙ্কোচঃ’__ইন্দ্ৰিয়দ্বারেণ প্রসরস্ত্যা এব نی‎ 
উন্মুখীকরণম্‌। যথোক্তম্‌ আথ্বণিকোঁপনিষংস্থু কঠবল্ল্যাং RR 
প্রথমমন্ত্রে 


পরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ FIS: 
তন্মাৎ ARTS YS ۱ء‎ 
কশ্চিদ্ধীরঃ প্রত্যগাত্মানমৈক্গৎ 
আবৃত্তচক্ষুরমৃতত্বমশ্নন্‌॥” ইতি | 
প্রন্থতায়া অপি বা কুর্মাঙ্গদঙ্কোচবৎ ত্রাসসময়ে হৃৎপ্রবেশবচ্চ 
সর্বতো নিবর্তপীয়ম্‌। যথোক্তম্ব_ 


'তদপোদ্ধতে নিত্যোদিতস্থিতিঃ।' ইতি। 


E CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


৩৮ প্রত্যভিজ্ঞাহৃদয়ম্‌ [ সুত্র ১৮ 


শিক্তেবিকাসঃ' অন্তনিগৃঢ়ায়া অক্রমমেব সকলকরণচক্রবিক্ষা- 

রণেন__ 
'অন্তর্লক্ষ্যো বহিদৃষ্টিনিমেষোন্মেষবঞ্জিতঃ ৷’ ইতি | 
ভৈরবীয়মুদ্রানুপ্রবেশযুক্ত্যা বহিঃপ্রসরণম্।. যথোক্তং কক্ষ্যা- 
স্তোত্রে_ 

“সর্বাঃ শক্তীশ্চেতসা ۳۹۳] 

স্বে CF বেছে যৌগপছ্যেন 8: | 

ক্ষিপ্ত! মধ্যে হাট কস্তম্তভূত- 

59: বিশ্বাধার একোহবভাসি ॥” ইতি | 
শ্রীভষ্টকল্পটেনাপি ہچ‎ — 

'রূপাদিষু পরিণামাৎ তৎসিদ্ধিঃ।” ইতি শক্তেশ্চ সক্কোচ-বিকাসৌ, 
TURIN ভ্রভেদন্নে چو‎ 
তোকুগুলিনীপদে প্রসরবিশ্রান্তিদশীপরিশীলনম্‌; অধংকুগুলিন্তাঁং 
চ WIENER প্রগুণীকত্য_ শক্তি তন্ম.ল-তদগ্র-তন্মধ্য-তৃমি- 
স্পর্ম্ীবেশঃ। যথোক্তং বিজ্ঞানভট্টারকে_. OO 

“বহ্নেবিষস্ত মধ্যে তু চিত্তং TR ক্ষিপেং। 
نت‎ বায়ুপুণং বা স্মরানন্দেন যুজ্যতে ॥” ইতি। 

অত্র বাহু, অন্ুপ্রবেশক্রমেণ Maite: 
یش‎ তো ইতি অসার 
test ا‎ 'ছেদো”_হৃদয়-বিশ্াস্তিপুরঃসরম্‌ 
٦9: ককারহকারাদিপ্রায়ানচ কবর্ণোচ্চারেণ বিচ্ছেদনম। যথোক্তং 


অনচ্‌ককুতায়তি-্রস্থত-পাৰ্শ-নাড়ীদয়- 
চ্ছিদে! RSS হৃদয়পন্বজস্তোদরে | 
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উদেতি তব দারিতান্ধতমসঃ × 855 

য এষ পরমেশতাং জনয়িতুং পশোরপ্যলম্‌ ॥” ইতি | 
“আদিকোটি:” TTI, “অন্তঃকোটিঃ” দ্বাদশাত্তঃ, তয়োঃ প্রাণো- ৰ 

ল্লাসবিশ্রান্ত্যবসরে “নিভালনং» চিত্তনিবেশনেন পরিশীলনমূ। 
. যথোক্তং বিজ্ঞানভৈরবে-__ 

“হৃদ্যাকাশে নিলীনাক্ষঃ পদ্মসম্পুট মধ্যগঃ। 

অনন্যচেতাঃ OC পরং সৌভাগ্যমাপ্ুয়াৎ।” ইতি | তথা__ 
1 “যথা তথা যত্ৰ তত্র দ্বাদশান্তে মনঃ CS | 

প্রতিক্ষণং ক্ষীণবৃত্তের্বৈলক্ষণ্যং দিনৈর্ভবেৎ॥” ইতি। 


আদ্িপদাৎ উন্মেষদশানিষেবণম্। যথোক্তম্_ | 
“উন্মেষঃ স তু বিজ্ঞেয়ঃ স্বয়ং তমুপলক্ষয়েৎ ॥” ইতি স্পন্দে। 
তথা রমণীয়বিষয়চর্বণাদয়শ্চ সংগৃহীতাঃ। যথোক্তং শ্রীবিজ্ঞান- 
ভৈরবে এব__ 
“3۶۲۰۹۷86۹١ 
ভাবয়েদ্‌ ভরিতাবস্থাং মহানন্দময়ো 9:۱ 
গীতাদিবিষয়াস্বাদীসমসৌখ্যেকতাত্মনঃ। 
যোগিনস্তন্য়ত্বেন মনোরঢেস্তদাঁজতা ॥ 
যত্ৰ যত্ৰ TARD AC ধারয়েৎ। 
তত্র তত্র পরানন্দ-স্বরূপং সংপ্রকীশতে ৷” ইতি | 
এবমন্যাদপি আনন্দপূর্ণন্বাত্ভাবনাদিকম্‌ অনুমন্তব্যম্। ইত্যেব- 
মাদয়ঃ অত্র মধ্যবিকাসে উপায়াঃ॥ ১৮ 


ভাবার্থঃ মধ্যবিকাসের উপায় 6--81۱ (পূর্বে 
উপদিষ্ট ) পঞ্চকৃত্যাদি অনুসরণে সর্বমধ্যভূত (centre of the 
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universe) সংবিৎবিকাস হয়, অর্থাৎ প্রত্যেক জীবই পঞ্চকৃত্যকারী, 
ইহা সতত উপলব্ধি করিলে মধ্যবিকাস অচিরেই হয়। এক কথায়, 
জীবের শিবত্ব আছে,এমত দৃঢ় প্রতীতি। iY উপায়-_প্রাণায়াম, 
মুদ্রা” বন্ধ,”* এগুলি কষ্টসাধ্য সাধন। সুখোপায়ও আছে, 
যাহাতে বন্ধ প্রভৃতি ক্লেশকর উপায় অবলম্বন না করিয়াও বিকাস : 
সম্ভব৷ ' 

নিজস্থিতি বা আত্মসংস্থা ( গীতা ৬২৫) অবস্থার প্রতিবন্ধকই 
বিকল্প। সে বিকল্পের চিন্তন সবতোভাবে পরিহার করিয়া, অবিকল্প 
পরামর্শ দ্বারা ( অর্থাৎ সম্যক্‌ বিচারে অভ্যাস [ যে চিৎপ্রমাতা 
দেহচিত্তাদিকলুষবিমুক্ত, এমত নিভালন বা 5۰۰ দ্বারা ) অচিরেই 
সাধক সাক্ষাৎকারে (বা অপরোক্ষ অনুভবে) উন্মেষোন্মুখ বিকাসের : 
তুরীয়-.ও তুরীয়াতীত দশা প্রাপ্ত হইতে পাঁরে। এসম্বন্বে বলা : 
হইয়াছে, বিকল্পহানিবশতঃ ক্রমে ক্রমে একাগ্রতা সহকারে ঈশ্বরতা- : 
পদপ্রাপ্তি হয়। [ অকিঞ্চিৎচিত্তুকত্_‘নেতি’ ‘নেতি’ দ্বারা বুঝিতে : 
হইবে, আমি কে? আমি কি?. ক্রমে ক্রমে ‘শিবোহহং’ ভাবে 
নিভালন হইবে। 'তুলনীয়__ভগবদ্গীতায় (৬২৫) “শনৈঃ শনৈ- 
PAIA 5ڑ‎ ধৃতিগৃহীতয়া। আত্মসংস্থং মনঃ la কিঞ্চিদপি ا‎ 
BS” এই উপায়ে আসনেরও প্রয়োজন হয় না, শয়ান : 
অবস্থাতেও হইতে পারে। অনাস্থায় আত্মবোধ থাকে না যখন, 
তখন 585 সমাধি ( শঙ্করমতে ) | পাতগ্রলে 6 
সমাধি__ন কিঞ্চিৎ সম্প্রজ্ঞায়তে | চিৎশক্তিতে অহংবোধ ফুটিয়া 
উঠিলে সর্বত্র অহস্তা প্রস্ফুটিত হয়। ] a 

mae বলা হইয়াছে, ‘চিত্তের চ 
তি হয়। জানতে হে নিশা হলে 
যখন মনের যাবতীয় ক্রিয়া পরিহ্ৃত হয়, ইন্জয়ক্রিয়াগুলিও i 
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AUT কৃত হয়, স্বাতন্ত্রযে নহে, তোমার কৃপায় সামরস্য- 
সুখাযৃত প্ররাহিত হয়, তখন মুহুর্তের মধ্যেই যোগিগণ পরাদশা 
অনুভব করেন।” এ সুখ তামস FR নহে। এই উপায় 
প্রত্যভিজ্ঞাদর্শনে প্রথমেই বলা হইয়াছে, কেননা ইহাই 
সর্বশ্রেষ্ঠ। শক্তিসক্কোচাদি প্রত্যভিজ্ঞায় প্রতিপাদিত হয় নাই, 
তথাপি শাস্ত্রে আয়াত অর্থাৎ কথিত আছে, এজন্য প্রসঙ্গত; সেগুলিও 
উল্লিখিত হুইল । উপায় অনেকই আছে, যাহাতে কোনও মুমুক্ষু 
যোগী যে-কোনওটীকে অবলম্বন করিতে পারেন৷ 

শক্তিসক্কোচ- ইন্ড্রিয়দ্ধারের মধ্য দিয়া প্রসরণে প্রবৃত্ত শক্তি- 
সমূহকে আকুঞ্খনক্রমে CA মুখীকরণ। ( আকুঞ্চন অর্থে বিষয়গ্রাম 
হইতে প্রত্যাহার i) কঠ উপনিষদের চতুর্থবল্লীর প্রথমমন্ত্রে so 
হইয়াছে — PI FETS পরাঙ্মুখ বা বাহপদার্ঘদর্শা করিয়া 
হিংসা ( নিগ্রহ ) করিয়াছেন । সে-কারণে জীব WAIE দেখে, 
GAS দর্শন করে না। AUT ধীর ব্যক্তিরাই মুক্তি- 
লাভেচ্ছায় আবৃত্তচন্ষু হইয়! অর্থাৎ ইন্দ্রিয়গুলিকে AOU করিয়া 
প্রত্যগাত্মাকে দর্শন করে ॥৮ AV হইয়া কচ্ছপ যেমন. ATT অঙ্গ- 
গুলিকে সংহরণ করে, সাধকও Uw 2385714 সংহ্ৃত Al নিবৃত্ত 
করিতে পারেন, হৃৎপ্রবেশে। ( যাবতীয় বৃত্তির উদয় ও বিলয় 
হয় হৃৎপদ্মেই )। উক্তও হইয়াছে, সকল বাহ্যবৃত্তির সঙ্কোচ ফলে 
নিত্যোদিত স্থিতি** হয়। 

'শক্তিবিকাস' a যাহা বলা হইয়াছে, তাহা শক্তির বিকাসরূপ 
সাধন। সে-সাধনে ইন্দ্িয়গ্রামের যে UIT অবস্থা, তাহার 
বিস্ষারণের সমকালেই শক্তির বিকাঁসও ঘটে । তখন অবস্থা এরূপ, 
যে দৃষ্টি বাহিরে থাকিলেও, লক্ষ্য থাকে অন্তঃস্থলেই ; দৃষ্টির RR 
অথবা উন্মেষ থাকে না। ( ইহাই শাস্তবীমুদ্রা ۱ তাহার লক্ষণ এরূপ; 
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যে বিনা অবলম্বনেই মনঃ স্থির হইয়া যায়, নিরোধ না করিলেও | 


বায়ু স্থির হয়। অবলোকন ব্যতিরেকেও দৃষ্টি স্থির হয়। “মনঃ وج‎ 
I বিনাবলম্বনং বায়ুঃ হিরো مہ‎ দৃষ্টিঃ স্থির! 
যন্ত বিনাবলোকনং স্তাৎ সৈব মুদ্রা বিমলা চ খেচরী ॥ )। ইহাই 
ভৈরবী মুদ্রায় অনুপ্রবেশরূপ যুক্তি দ্বারা বহিঃপ্রসরণ। ہج‎ 
স্তোত্রে বল! হইয়াছে: “۹۲ সমস্ত শক্তিকে চিত্তের দ্বার! 
আপন আপন C3 বিষয়ে যুগপৎ সর্বত্র ছড়াইয়া দিয়া মধ্যস্থলে 
TON অবস্থান করতঃ বিশ্বাধাররপে এক ( তুমিই ) 
প্রকাশিত হইয়া থাক”। অর্থাৎ রূপ রূপ থাকে না, রস রস থাকে 
না মধ্যবিকাস হয়, জ্যোতির প্রকাশ হয়। শ্রীভট্টকল্পট বলিয়াছেন 
_রূপাদির পরিণামেও সঙ্কোচবিকাসের সিদ্ধি হয়। (রূপ 
ا ساٹ‎ ও ছা যুগপৎ মননে মধ্যশক্তির বিকাস হয়। ) 
কাস নিম্নপ্রকারেও হয়: নাসা ক্রু এ 
উন্মিষিত 2321907 (প্রাণ ও ৪ 
ক্রমে BS TERN পদে বিশ্াত্ত হন। অধঃকুগুলিনী”* নিয়- 
রাজ্যের চক্র জাগরণ করে, সে জাগরণে ভগবত্রাজ্যে গতি হয় না। 
ERO ষ্ঠ qea, তাহাতে লীনা শক্তি মূলাগ্র, মধ্য- 
Es el বিজ্ঞানভৈরবে Ge হইয়াছে “বিষ বা 
رت‎ রা মালাই, ক 
ےت‎ (কামানন্দে ) যুক্ত হওয়া যায়।” সে 
TA সক্ষোচের হেতু হয়। [বিষ্‌ল ধাতু ব্যাপ্তি 


` < 


ETT বহ্নি বা অগ্নি বলা হইল, এই 


সঙ্কোচ ও প্রসরণের মধ্যস্থলকে ৃপ্িগ্রন্থি বা মধ্যনাড়ী ا8‎ ۰ 


যেমন সর্বাঙ্গে ছড়াইয়া পড়ে i ] বিষ বলা হইল, বিষ বা poison 
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“বাহচ্ছেদ”__-বামগত অপান ও দক্ষিণগত প্রাণবায়ুর ছেদ বা 
গতিরোধ। এই গতির বিশ্রান্তি হয় হৃদয়ে, এবং তাহা সম্ভব 
হয় অনচ.কবর্ণের ( অর্থাৎ স্বরহীন “কৃ” বা “হ+ প্রভৃতি ব্যঞ্জনবর্ণের ) 
উচ্চারণে । জ্ঞানগর্ভে বল! হইয়াছে “খাহাদের চিত্ত বিধৃত বা 
সম্পূর্ণ সংযত, ছুই নাড়ী (বাম ও দক্ষিণ) প্রবাহ বন্ধ হইয়াছে, 
PRAT অন্বর বা ব্যঞ্জনবর্ণ ( TF আদি) দ্বারা অন্ধ তমঃ ATW 
হইয়াছে, তাহারা পশু অবস্থাতে বর্তমান থাকিলেও তাহাদের 
Rol অন্কুরিত হয়, যাহার ফলে পরমেশতাপ্রাপ্তি সম্ভব 
হয় ۳ l 

হৃদয়েই আদিকোটি, অস্তঃকোটি TAT, হইতে দ্বাদশ TT 
3871 বিজ্ঞানভৈরবে বলা হইয়াছে-_প্ষাহার 3۹۹۹ 7 
নিলীন হইয়াছে, যাঁহার চিত্ত হৃৎপদ্মে নিমগ্ন অর্থাৎ যিনি অনন্য চেতা, 
তিনি পরম সৌভাগ্য প্রাপ্ত হন।” ৫১তম শ্লোকে বিজ্ঞানভৈরবে__ 
TS যেরপেই হউক্‌ চিত্ত সমাবিষ্ট করিলেই, প্রতিক্ষণেই 
চিত্ববৃত্তিনিচয় ক্ষীণ হইতে ক্ষীণতর হইবে এবং অচিরকালমধ্যে 
তিনি পরমা দশা প্রাপ্ত হইবেন।৮ এখানে ‘আদি’ পদে উন্মেষ- 
দশার অনুশীলন বলা হইয়াছে। [চিত্তে এক চিন্তার পরে আর 
একটি চিন্তার উদয় হয়। দুই চিন্তার মধ্যবর্তী স্থানে চিত্ত সমাধান 
করার নাম উন্মেষ । ইহা সাধকই করিতে পারেন, অন্ত লোক 
তাহা বুঝিতে পারিবে ন! ৷ চিন্তার অন্তরালে, দুই প্রকার ভাবনার 
স্পন্দের মধ্যবর্তা স্থানে চিত্তনিবেদন |] | 

এই প্রসঙ্গে উল্লেখ করা যায়, রমণীয় বিষয়ের মনে TT | 
বিজ্ঞানভৈরবেও বলা হইয়াছে_“ভোঁজন-পানে যে 1 অনুভূত 
হয়, সেই বিষয়ে চিত্বধারণা বা গীতাদির আনন্দ আস্বাদানে চিত্ত 
বিধৃত করা অথবা তৃপ্তিকর যাহা কিছুতেই হোক্‌ না, তাঁহাতে চিত্ত 
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নিবিষ্ট করিলে যোগী পরানন্দ অনুভব করেন। এইরূপ সকল বি 
আনন্দপূর্ণ স্বাত্মভাবনাদি মধ্যবিকাসের উপায় ॥ ১৮ 


মধ্যবিকাসাচ্চিদানন্দলাভ স এব পরমযোগিনঃ সমা- 


বেশসমাপত্যাদিপর্যায়ঃ সমাধিঃ, ow নিত্যোদিততে যুক্তিমাহ__ | 


সমাধিসংক্কারবতি ব্যুথানে ভূয়োভুয়স্চিদৈক্যামর্শা- 
মিত্যোদিতসমা ধিলাভঃ॥ ১৯ 







আসাদিতসমাবেশো যোগিবরো TACT অপি অমাধিরসসংস্কারেণ 
ক্ষীব ইব সানন্দং ,اک‎ ভাবরাশিং শরদভ্রলবম্‌ ইব চিদ্গগন : 
এব লীয়মানং পশ্যন্‌, ভুয়োভুয়ঃ অস্তমুখতাম্‌ এব সমবলম্বমানো | 
পিমীলনসমাধিক্রমেণ চিদৈকামেব وع‎ বুখানাভিমতাঁবসরে — 
অপি সমাধ্যেকরস এব ভবতি। যথোক্তং — ٰ 
انج“‎ অন্তঃস্বরূপয়া RA সমাবিষ্টো ভবতি সাধকঃ | ূ 
۱ Tats অন্তঃপ্রবেশঃ, আভ্যন্তরাঁৎ বাহস্বরূপে প্রবেশঃ l 
আঁবেশবশাৎ জায়তে ;_ইতি সবাহাভ্যস্তরো ইয়ং মুদ্রাক্রমঃ” ইতি। : 

অত্রায়মর্থ_ RR ma natge ক্রমং মুদ্রয়তি, | 
THR আত্মসাৎ করোতি ہم‎ তুরীয়া চিতিশক্তিঃ, তয়! جو‎ | 
য়া) 'অন্তরিতি'_ পূর্ণাহস্তাস্বরপয়! : ماب‎ ইতি, বিষয়েষু 


VS: অপি; 'সমাবিষ্টঃ- সাক্ষাৎ কৃতপরশক্তিম্ষারঃ ‘সাধক? — 
পরমযোগী ভবতি। তত্র চ বাহাৎ, l 


সূত্র ১৯] প্রত্যভিজ্ঞানৃদয়ম্‌ 8৫ 


জায়তে ;_ইতি “সবাহাভ্যন্তরঃ ar” নিত্যোদিতসমাবেশাত্মা, 
'মুদো'_ হ্্ষস্ত বিতরণাৎ, পরমানন্দস্বরূপত্বাৎ, পাশদ্রাবণাৎ, বিশ্বস্ত 
অন্তঃ তুরীয়সত্তায়াং UTS × .مج ,کات‎ অপি সৃষ্ট্যাদিক্রমা- 
ভাসকত্বাৎ তৎক্রমাভাসরপত্বাৎ চ P ইতি অভিধীয়তে 
ইতি॥ ১৯॥ 


ভাবার্থ : মধ্যবিকাসে যে চিদানন্দ" লাভ ' হয় বলা হইল, 
পরমযোগীর তাহাই সমাবেশ বা সমাধি। (ইহা সমাপত্তির 
একার্থবোধক শব্দ (۱ সেই নিত্যোদিত সমাধি প্রতিপাদন 
করিতেছেন উনবিংশস্থত্রে। সমাধিজনিত. সংস্কারযুক্ত হওয়ায় 
ব্যুখিতাবস্থাতেও পুনঃ পুনঃ চিদৈক্যবিমর্শনে, যোগিবর বুখানকালেও 
সমাধি-রস-সংস্কারবশে, আনন্দে উন্মত্তের ন্যায় খূর্ণমান থাকেন; 
ভাবরাশি পর্যবেক্ষণ করেন, সেগুলি শরতের মেঘখণ্ডের মত 
চিদ্গগনে ক্রমশঃ লীন হইতে লীনতর হইতেছে। বারংবার 
IA বৃত্তি .ہج ٭‎ নিমীলন-সমাধিক্রমে চিদৈক্য-চিন্তন 
করিতে করিতে, RS দশীতেও সমাধির একরসতা৷ প্রাপ্ত হন। 
এ বিষয়ে ہب‎ বলা হইয়াছে__“মুযুক্ষু সাধক, বহিমুখে দৃষ্টি 
থাকিলেও, আবেশবশে পুনরায় TUTE সম্পন্ন হন, পরে আবার 
তাহার RR ফিরিয়া আসে-_ইহাই বাহাস্তর মুদ্রার ۱ 
বস্তুতঃ এই TEY, বাহ ও আভ্যন্তর, উভয়তঃ সমাঁবেশ। [আবেশ 
বা সমাবেশ অসহায় পরিচ্ছিন্ন আত্মার পরশিবে নিমজ্জন 7 
লাভ (শিব'ও শক্তির সহিত fool )। এ বিষয়ে শ্রীঅভিনবগুপ্তের 
তত্্রালোকে তুলনীয় “আবেশশ্চান্বতন্স্ত স্বতব্রপনিমজ্জনাং। পর- 
তন্্রপতা শস্তোরাগ্াচ্ছক্যবিভাগিনঃ ]1 FTI যাহা বলা হইল, 
তাহা যৌগিক নহে। চিত্ত একবার UIC পরমশিবে নিবিষ্ট, 





د 
এটি হা. i‏ 
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'আবার বহির্জগতে ফিরিয়া আসে কিন্তু জগৎ তখন পরমশিবেরই 
'রূপ। যোগী স্বাধিষ্ঠিত জগৎকে নিজের মধ্যে লীন করিয়া লন। 
(পরমশিবের এই তুরীয়েরও উর্ধে তুরীয়াতীত অবস্থা আগমে 
ریچ‎ শাঙ্কর-বেদাস্তে এমত অবস্থায়, যোগী দেখেন, ব্ৰহ্মই সত্য 
এবং তিনিই 55, জগৎ লুপ্ত বা মিথ্যা ) | 

ক্রমমুদ্রায় তুরীয় সত্তায় (১) পাশ যাহা কিছু, মুদ্রিত বা দ্রাবিত 
করিয়া, অথবা! (২) IW বা হর্ষের বিত্রণে, কিংবা! (o) জগৎমুদ্রণে, 
i হন আগমযোগী। ক্রম বা পরম্পরায় নিখিল সৃষ্টি ify 
হয় ; তিনি স্বয়ংই ক্রমান্বয়ে TOTS আবিভূত'হন। [আগমে__ 
‘যোগী তুরীয়াবস্থায় দেখেন তিনিই পরমশিব, তখন জগৎ নাই। 
'তুরীয়াতীত অবস্থায় পরমার্থসত্য তুরীয়, PIS, স্বপ্ন ও জাগ্রৎ ক্রমে 
'অবরূঢ় ۱ 


ইদানীং অস্ত সমাধিলাভন্ত ফলমাহ-__ 


57| প্রকাশীনন্দসারমহা মন্ত্বীর্যাত্বকপুর্থাহন্তাবেশীও দা! জর্ব- 
সর্গসংহারকারিনিজসংবিদ্দেবতচক্রেশ্বরতী্রাপ্ডির্ভবতীভি শিবম্‌ Moll 
নিত্যোদিতে সমাধে লক্ধে সৃতি, ‘প্রকাশানন্দসার!’_চিদাহলা - 
oral ‘মহতী মন্ত্রবীর্ধান্মিকা’_সৰ্বমন্ত্রজীবিতভূত| ‘পূৰ্ণ’ পরা- 
ভট্টারিকারপা ×١ ইয়ং “অহস্তা'_অকত্রিমঃ স্বাত্চমৎকারঃ, তত্র 
کا‎ সদা কালাগ্যাদেঃ চরমকলাপূ্ব্তহ্য বিশ্বস্ত A 
ARA RB Reta) “তৎকারি, যৎ নিজং সংবিদ্দেবতা- 
চক تاد‎ প্রাপ্তি -আসাদনং ‘ভবতি, প্রাকরণিকস্ত পরম- 
'যোগিনঃ u; ‘ইতি’ এতৎ সৰ্বং শিবন্বরূপমেব ইতি — 


উপসংহারঃ-_ইতি সংগতিঃ। তত্র যাবৎ ইদং কিঞ্চিৎ magre, — 
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SI সংবেদনমেব AMR: তন্তাঁপি অন্তমুখিবিমর্শময়াঃ প্রমাতারঃ 
em, তেষামপি বিগলিতদেহাছ্যপাধিসংকোচাভিমানা অশেষ- 
শরীর! সদাশিবেশ্বরতৈব সারম্‌ ; অস্তা অপি প্রকাশৈকসদ্ভাবা- 
পাদিতাশেববিশ্বমৎকারময়ঃ শ্রীমান্‌ মহেশ্বর এব পরমার্থঃ ;_নহি 
পারমার্থিকপ্রকাশাবেশং বিনা কন্তাঁপি প্রকাশমানতা ঘটতে__ 
সচ পরমেশ্বরঃ স্বাতন্ত্যসারত্বাৎ আদিক্ষান্তমায়ীয়শব্দরাশিপরামর্শ- 
ময়ত্বনৈব এতৎম্বীকৃতসমস্তবাচ্য-বাচকময়াশেষজগদানন্দসদ্ভাবা- 
পাদনাৎ পরং পরিপূর্ণত্বাৎ সর্বাকাজ্কাশৃন্ততয়৷ আনন্দপ্রসরনির্ভরঃ ; 
অতএব অনুত্তরাকুলম্বরূপাৎ অকারাৎ আরভ্য শক্তিন্ষাররূপ- 
“হ»কলাপর্যস্তং যৎ বিশ্বং প্রস্থতং, “ক্ষ”কারস্ত প্রসরশমনরূপত্বাৎ 
তৎ অকার-হকারাভ্যামেব সম্পুটাকা রফুক্ত্যা প্রত্যাহারন্যায়েন অস্তঃ- 
ge: সৎ অবিভাগবেদনাত্বকবিন্দুরূপতয়া, FI অনুত্তর এব 
বিশ্রাম্যতি ;__ইতি শবরাশি্বরূপ এব অয়ং অকৃতকো৷ বিমর্শঃ। 
যথোক্তং 

‘প্রকাশ স্তাত্মবিশ্রান্তিরহং-ভাবো হি কীতিতঃ | 

উক্তা চ সৈব বিআ্ৰান্তিঃ সর্বাপেক্ষানিরোধতঃ ॥ 

স্বাতন্ত্যমথ FER মুখ্যমীশ্বরতাপি চ। ইতি। 

এষৈব চ অহস্তা সর্বমন্ত্রাণাং উদয়বিশ্রাস্তিস্থানত্বাৎ এতদ্বলে- 

নৈব চ তত্তদৰ্থক্ৰিয়াকারিত্বাৎ মহতী বীর্ষভূমিঃ। UIE 


“তদাক্ৰম্য বলং মন্ত্র OC ইত্যাদি 
এ ত এতে RT: U" ইত্যন্তং ۱ھ‎ 


শিবস্থত্রেযু অপি “মহাহুদাহুসন্ধানাও MET (দ্বিতীয় 
উন্মেষ RMT) ئ8‎ তদত্র 6 
ূর্ণাহস্তায়াং 'আবেশো” _দেহপ্রাণাদিনিমজ্জনাৎ তৎপদাবাপ্ত্য- 
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বষ্টভ্তেন দেহাদীনাং নীলাদীনামপি তদ্রসাপ্লাবনেন তন্ময়ীকরণম্‌। 
তথাহি-_দেহন্ুখনীলাঁদি যৎ কিঞ্চিৎ প্রথতে, অধ্যবসীয়তে, 6 

ংকল্প্যুতে বা, তত্র সর্বত্রৈব ভগবতী চিতিশক্তিময়ী প্রথা ভিত্তিভূতৈব 
جن‎ ; তদক্ষুরণে কস্তাপি অক্ফরণাঁৎ ইতি উক্তত্বাৎ। কেবলং 
তথা ক্ষুরস্ত্যপি সা তন্মায়াশক্ত্যা অবভাসিতদেহনীলাহ্যপরাগদত্তা- 
ভিমানবশীৎ ভিন্নভিন্নস্বভাবা ইব ভান্তী জ্ঞানসক্বল্লাধ্যবসায়াদি- 
রূপতয়া মায়াপ্রমাতৃভিঃ অভিমন্যতে ; THUY একৈব অসৌ 
চিতিশক্তিঃ। যথোক্তম্‌ব_ 


প্যা চৈষা প্রতিভা তত্বৎপদার্থক্রমরূষিতা। 
অক্রমানস্তচিদ্রপঃ প্রমাতা স মহেশ্বরঃ ॥৮ ইতি। 


তথা '“মায়াশক্ঞ্যা বিভোঃ GR ভিননসংবেগ্ভগোচরা | 
কথিত৷ জ্ঞানসন্কল্পাধ্যব্সায়াদিনামভিঃ تر‎ ইতি | 


এবং এষা AT একৈব চিতিশক্তি; বিজৃত্তমাণা যদি তদনু- 
প্রবেশ-তদবষ্তন্তযুত্য। সমাসান্ঘতে: তৎ তদাবেশাৎ পূর্বোক্তযুক্ত্যা 
করণোন্মীলননিমীলনক্রমেণ সর্বন্ত সর্বময়ত্বাৎ তত্তৎসংহারাদৌ অপি 
'সদা অর্বসর্গসংহারকারি* Te 'সহজসংবিজ্িদেবতাচক্রম্‌.__অমায়ী- 
sa fos, তত্র 'শ্বরতা_সাআজ্যং পরভৈরবাত্মতা, 
তৎপ্রাপ্তিঃ ভবতি পরমযোগিনঃ। যথোক্তম্‌ 


“যদা ত্বেকত্র RAEN SI ATETA] | 
নিষচ্ছন্‌ ভোক্ততামেতি তৃতশ্চক্রেথরো ভবে” 7 
ইতি। অত্র একত্র ইতি। 'একত্রারোপয়েও TI. | ইতি 
دسا‎ CR TTT | তন্তু ইতি অনেন 


| 27 7155:۰۰۰۴ ইতি উপক্রান্তং পূৰ্যষ্টকম্‌ এব RET; 
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এ ea eS 


ন তু যথা বিবরণকৃতঃ ‘একত্র A স্থলে শরীরে বা’ ইতি ব্যাকৃত- 
বন্তঃ। FR চ ময়া__ 


“্বতন্ত্রশ্চিতিচক্রাণাং চক্রবর্তাঁ মহেশ্বরঃ ۱ 
সংবিত্তিদেবতাচক্রজুষ্ঠঃ কোইপি জয়ত্যসৌ” ॥ ইতি | 


ইতিশব্ধ উপসংহারে, যৎ এতাবৎ উক্তপ্রকরণশরীরং তৎ সর্বং 
«“শিবম্৮__শিবপ্রাপ্চিহেতুত্বাৎ, শিবাৎ প্রত্থতত্বাৎ শিবস্বরূপাভিন্ন- 
ত্বাৎ চ শিবময়মেব ইতি শিবম্‌॥ 


দেহপ্রাণস্ুখাদিভিঃ প্রতিকলং সংরুধ্যমানে! জনঃ 
পুর্ণীনন্দঘনামিমাং ন OS মাহেশ্বরীং স্বাং চিতিম্‌। 
মধ্যে বোধ-নুধাব্ধি-বিশ্বমভিতস্তৎফেনপিণ্ডোপমং 
যঃ Ye উপদেশতস্ত কথিতঃ সাক্ষাৎ স একঃ শিবঃ ॥ 
যেবাং বৃত্তঃ শাঙ্করঃ শক্তিপাতো 
যেহনভ্যাসাৎ তীক্ষুযুক্তিঘযোগ্যাঃ। 
শক্তা জ্ঞাতুং নেশ্বরপ্রত্য ভিজ্ঞা- 
মুক্তস্তেষামেব তত্বোপদেশঃ ॥ 
সমাপ্তমিদং প্রত্যভিজ্ঞাহদয়ম্‌ ا‎ 
কৃতিস্তত্রভবন্মহামাহেশ্বরাচার্ষবর্ষপ্রীমদভিনবগুপ্তপাঁদপন্মোপ- 
জীবিনঃ শ্রীমতো রাজাঁনকক্ষেমরাজাচার্যন্থয ॥ 
l SONY ॥ ۰ 


ভাবার্থঃ এখন সমাধি লাভের ফল বর্ণনা করিতেছেন। 
তৎকালে ) جج‎ প্রাপ্ত হইলে ), পূর্ণীহস্তাবেশের ফলে সর্বদা 
সকল স্থষ্টিসংহারকারী দেবতা বা চিতিশক্তি চক্রেশ্বরত্ব 'প্রাপ্ত হন ۱ 
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এমত পরমযোগীর নিত্যোদিত সমাধিলাভ যখন হয়, তখনই 
ূর্ণাহস্তার স্বীয় সংবিৎদেবতাঁচক্রের A লাভ হয়। পুর্ণাহস্তাঁ_ 
অকৃত্রিম IIIT ; সকল মন্ত্রেরই প্রাণস্বরূপ প্রকাশানন্দসার ; 
کر‎ প্রাভটাৰিকা+" রূপে FB হইতে وک سج‎ 
নিখিল বিশ্বের স্থপ্টিসংহারকারী । এ অবস্থায় প্রতীতি করেন__ 
چم و‎ ٣ ইহাই উপসংহারে বলা হইল। DUE 
বলিয়া যাহা কিছু বেদিত বা জ্ঞাত হয়, সকলই সংবেদনেরই 
স্বরূপ । এ অবস্থায় তত্ব (সংবেদনের সার বা নির্যাস ) ETT 
বিমর্শময় প্রমাতৃবৃন্দ। yA দেহাদি উপাধির বিগলনে, 
বিশ্বশরীর mats দেবতাই মুখ্য এবং একমাত্র প্রকাশসার 
অদ্বিতীয় চমৎকারময়ত "_প্রমান্‌ মহেশ্বরই Id সত্য তাহা 
বলাই বাহুল্য ۱ [ এই গ্রন্থে পরমার্থ সৎ-এ অধ্যারোহের ক্রমগুলি 
এইরূপ : প্রথমতঃ__যাহা কিছু وم‎ হয়, সকলই সংবেদনমাত্র | 
দ্বিতীয়তঃ__সাধকের আত্মবৌধ বা আত্মসাক্ষাৎকার (অপরোক্ষান্ু- 
ভূতি)। তৃতীয়তঃ__সদাশিবতত্বের সম্যক উপলব্ধি ; সে তত্বে বিশ্ব 
আদৌ প্রকটিত নহে; কিন্তু তত্রাপি সদাশিব বিশ্বশরীরই। সবশেষে 
TESTES সব কিছু নিখিল জগংই ‘অহং’ এবং Aa- 

প্রকাশের TEU অভিন্ন ]। 
প্রকাশে আবেশ ব্যতিরেকে কোনও কিছুরই প্রকাশমানত৷ 
E ভিতর ভান্তং অনুভাতি সৰ্বং, SP ভাসা সর্বমিদং 
বিভাতি”)। [ 95 পরাশক্তিই পরাবাক্‌। YÊ হয় পরা 
শক্তির ইচ্ছাশক্তি অংশে; শব্দরাশিও তদ্রপ বাচক ও বাচ্য 
a oe 
“ত” হইতে جب‎ :. 9 , বুঝিতে হইবে ١ 
রাশি মায়ার উর্ধ্বে অবস্থিত বা 


LE 
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অমায়ীয়। (বাক্‌ ও অর্থ নিবিড়ভাবে সংপৃক্ত )। বিমর্শনে, 
অশেষ জগদানন্দ সদ্ভাব প্রাপ্তিহেতে পরাবাক্-এর আনন্দ- 
প্রসরণেই জগৎ ٣ ج٭‎ (উপনিষদেও “আনন্দাদ্ধেব জায়স্তে 
খন্বিমানি ভূতানি”। বিশ্বস্থপ্রিও পরাশক্তির আনন্দপ্রত্রবণ ; 
জগদানন্দ তীহারই আনন্দ ) | 

'আ'_অনুত্তর অকুলম্বরূপ, ‘ক্ষ’ কলায় বিশ্বস্থষ্টির পূর্ণবিশ্রান্তি | 

‘হ’ কলা-_বিশ্বপ্রসরণে শক্তির TIA বা বিকাশ | 

[ ‘কুল’কে শক্তি বল! হয়, যে শক্তিতে সমগ্র বিশ্ব প্রকটিত হয় ; 
'অকুল' শিবেরই নামান্তর ۱ সুতরাং “অ'কার মন্ত্রচক্রের শিবপর্যায়] 
‘অ’কার ও “হ'কার সম্পুটীকৃত হইয়! একত্রে অস্তে বিন্দুতেই পর্য- 
বসিত হয়। তাহাতে অ+হ+২-অহংই নিখিল বিশ্ব, তাহাই 
প্রতিপাদিত হয়। ঘনীভূত শক্তি বিন্দুতে কেন্দ্রীভূত হয়, সে 
অবস্থায় কোনও gad বা বিকাশ নাই। চিতিশক্তি যখন চিদ্ঘন 
অবস্থায় থাকেন, তখন কোনও কিছুই প্রপঞ্চিত, নামরূপে ব্যাকৃত 
থাকে না। ‘অ’=শিব, ‘হ’=শক্তি, শক্তিক্ষারেই প্রপঞ্চ। শিব 
(অ) কদাপি বিভক্ত হন না, অবিভাগে সংবেদনাত্মক বিন্দুরূপেই, 
অনুত্তর অবস্থাতেই বর্তমান থাকেন। (পরমার্থ সৎ_অদ্বৈত- 
বেদাস্তের সংজ্ঞায় )। 

ইহাতে সম্যক্‌ উপলব্ধি হয়, স্বাভাবিক বিমর্শ যাহা, তাহা 
শব্দরাশিত্ববপই a বিষয়ে উৎপলাচার্ষের উক্তি এইরূপ :— 
“প্রকাশের আত্মবিশ্রাস্তিই ‘অহংভাব’, অন্তনিরপেক্ষ ভাবে সকল 
. নিরোধেই এই 6:9161 এবং বস্তুতঃ তাহাই OIE, কর্তৃত্ব 

এবং মুখ্যতঃ ঈশ্বরতাও” | 
এই অহংভাব বা অহন্তাই সকল মন্ত্রের ( বর্ণমালার বা মাতৃকা- 
চক্রের ) উদয় ও বিশ্রান্তির স্থান। এই “অহস্তা-বললাভে বাক্য ও 
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তাহার অর্থ নিষ্পন্ন হয়, তাহাই মহতী বীর্ষভূমি সন্দেহ নাই | 
স্পন্দকারিকায় তাহাই শ্লোকে বলা হইয়াছে “এই বল বা শক্তিকে 
আক্রমণ বা আশ্রয় করিয়াই মন্ত্র এবং মন্ত্রগুলিও শিবধর্মী ৷” 
শিবনূত্রেও (দ্বিতীয় উন্মেষ ২২শ সুত্রে) বল! হইয়াছে : «এই 
পরমপ্রকাশরূপ maig অনুসন্ধানে বা তাহাতেই Uric, 
মন্ত্রবীর্ষের অপরোক্ষ অনুভূতি হয়।” এই মহাহুদে অনুসন্ধানের 
ফলেই ۲57501۹۱ পূর্ণাহস্তায় আবেশ- দেহ-স্ুখ-নীলাদির 
নিমজ্জনে, সেই পরমপদ দৃঢ়ভাবে অবলম্বনেই, তাহা সম্ভব হয়। 
তখন যাহা কিছুই অনুভূত হয়, প্রমিত হয় বা স্মরণে জাগরূক হয়, 
সঙ্কল্প অধ্যবসায় সব কিছুই শক্তির লীলারূপেই প্রকট হয়। তাহা 
TRE না হইলে কোনও কিছুরই TA হয় না, পূর্বেই বলা 
হইয়াছে। চিতিশক্তিই তার মায়াশক্তির প্রভাবে অবভাসিত দেহ- 
নীল-গীতাদির উপরাগে অভিমানী । মায়াপ্রমাতা ( অণু বা পশু) 
অভিমানবশে যাহা কিছু মনে' করে সকলই ভিন্ন ভিন্ন স্বভাবাপন্ন 
প্রমেয়রাশি এবং তাহা ভ্রান্তি ব্যতীত কিছুই নহে। ( ‘ইতর’ দর্শন 
করে মায়াচ্ছম জীব )। বস্তুত: সকলই এক] অদ্বিতীয়! চিতিশক্তি। 
সেগুলি যদি বাস্তবিকই হইত, মহেশ্বরও দেশকালবস্তদ্বারা পরিচ্ছিন্ন 
হইতেন। কিন্ত তিনি ত কদাপি অবচ্ছিন্ন নহেন। ( ঈশ্বরপ্রত্য- 
ভিজ্ঞায় তাহাই বল! হইয়াছে-_-তিনি অক্রম, অনন্ত, চিদ্রপ ) | 
_বিভুর মায়াশক্তি প্রভাবেই ভিন্নতা সংবেদিত হয়, সেকারণে 
শক্তিকেও কখনও কখনও জ্ঞান, কখনও সঙ্কল্প, সত্যকাম, সত্য, 
অধ্যবসায় ইত্যাদি দ্বার অভিহিত করা হয়। সকল দশাঁতেই 
REE একা তাহাতে অনুপ্রবেশ ও দৃঢ় আশ্রয় অবলম্বন 
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সংবিৎ দেবতা-চক্র, tal সর্বদা Wf ও সংহার সংঘটন 
হইতেছে ); মায়ার উর্ধ্বে অস্তঃকরণ ও বহিষ্করণের কিরণপুঞ্জে 
উপনীত হওয়া যায়। তাহাই যোগীর ঈশ্বরতা-সাত্রাজ্যপ্রাপ্তি বা! 
পরভৈরবতা প্রাপ্তি । স্পন্দকারিকায়, “পূর্ণাহস্তারপ স্পন্দতবে সুক্ষ 
শরীরসমূহ একত্র দৃঢ় MAP হইলেই, ( সেই তবেই TA শরীরের 
উৎপত্তি ও বিলয় বল! বাহুল্য ), প্রকৃত ভোক্তৃতা এবং করণচক্রের 
ঈশ্বরত্ব অঞ্জিত হয়। [ “একত্র” যাহা কারিকায় বল! হইয়াছে, 
তাহা চিতিশক্তির সামান্য স্পন্দনেই ; ‘তন্ত’ পুর্যষ্টক বা چپ‎ 
শরীরের । “একত্র” অর্থে স্থূল শরীর ও YHA একত্রে বুঝিতে 
হইবে না, যদিও স্পন্দকারিকার “বিবরণে” সেইরূপ বুঝান 
হইয়াছে | ৷ 

ক্ষেমরাজও স্তবে বলিয়াছেন “চিতি করণচক্রের অধীশ্বর এবং 
তাহা হইতে স্বতন্ত্র ; দেবতাচক্র দ্বারা পরিসেবিত চিতির জয় হউক” | 
সংবিত্তিদেবতা-চক্র অর্থে যখন যাবতীয় 54 চিন্ময় হইয়া 


যায়। ( পাতঞ্জলে, প্রকৃতি-পুরুষ-বিবেকে প্রকুতিষস্তুতি চিত তন 
একাকী পড়িয়া থাকে; শৈবাগমে চিত্তও চিন্ময় হইয়া যায় )। 
সুত্রে যে ‘ইতি’. শব্দ, তাহা উপসংহার অর্থে প্রযুক্ত ۱ FU 
প্রত্যভিজ্ঞাপ্রকরণে যাহা কিছু বলা হইয়াছে, সকলই শিব, কেন 
না তাহা শিব হইতেই নিঃস্থত, শিবপ্রাপ্তির হেতু এবং শিবন্বরূপ 
হইতে অভিন্ন। প্রতিক্ষণ জীব দেহ-প্রাণ-ন্ুখাদির দ্বার! বদ্ধ; 
স্বকীয় চিতিশক্তি প্রত্যভিজ্বাত হয় না। যখন উপদেশে জ্ঞাত 
হইতে পারে, সে চিতিশক্তি পুর্ণানন্দঘনা মাহেশ্বরী এবং এই নিখিল 
বিশ্বব্ৰহ্মাণ্ড জ্ঞানসমুদ্রে ফেনপিণ্ডবৎ, (€বিষ্টভ্যাহমিদং PR 
একাংশেন স্থিতো জগৎ” গীতা ১০1৪২), তখন সে শিবই হইয়া 
যায়। 
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যাহার! শাঙ্করশক্তিপাতে ধন্য অথচ অনভ্যাসহেতু OF তর্কে 
অপটু এবং ফলতঃ ইঈশ্বরপ্রত্যভিজ্ঞা অবগত হইতে পারেন Al 
তাঁহাদের উদ্দেশেই, এই তত্বোপদেশ প্রদত্ত হইল ॥ 


প্রত্যভিজ্ঞারহস্ত সমাপ্ত হইল ॥ 


এই গ্রন্থ A মাহেশ্বরাঁচার্যবর্ধ শ্রীমৎ অভিনবগুপ্চপাদ- 
পদ্মোপজীবী Da রাজানক ক্ষেমরাঁজের কৃতি ॥ 


OUT ॥ 


CC-0. 10117015170 Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





৩০ ےو‎ 


পাদটীকা 


সদ্ধাশিব হইতে ভূমি পর্যন্ত_এই nia ছত্রিশটি (৩৬) তত্ব‏ رم 
আঁছে। তত্বগুলি শুদ্ধ অধ্বা বা মার্গ এবং অশুদ্ধ অধ্বাভেদ্ে দ্বিধা! বিভক্ত |‏ 
সকল তত্বই পরম শিবের অবরোহ কারণে । বিকাশ বা প্রকটিত হইবার‏ 
পূর্বে, দুইটি তত্ব (১) চিৎ বা প্রকাশ্বরূপ শিবতত্ব এবং (২) তাহা! হইতে‏ 
অভিন্ন শক্তি (আনন্দেরই প্রামুখ্য )। শুদ্ধ অধ্বায় প্রথম তত্ব_-সদাশিব।‏ 
তাহাতে ‘অহস্তা’ বা অহ্ংভাবেরই প্রীধান্ত। (এই waw] পাতগ্রলোক্ত‏ 
প্রাকৃত অহন্তা বা অহঙ্কার নহে)। 'হীদস্তা বা SOT নিতান্তই গৌণ‏ 
সদ্বাশিব তত্বে এবং বিশ্ব তখনও পূর্ণরূপে প্রস্ফুটিত নহে । এ PR অধিষ্ঠাত!‏ 
সদাশিব ভট্টারক, প্রমাতা মন্ত্রমহেশ্বর। দ্বিতীয় CT অধিষ্ঠাতা উশ্বর-‏ _ 
ভন্টারক, প্রমাতা aa ॥ ইদস্তা ও অহন্তাঁর সামানাধিকরণ্য । তৃতীয় ۹‏ 
_বিষ্য| বা eso, এই নিখিল বিশ্ব প্ৰমেয় 3 কিন্তু উপলব্ধি থাকে বিশ্ব‏ 
বাচক, 81‏ ا515 আমিই বা অহং। এই পাচতত্বে প্ৰমেয়, TY বা TJ,‏ 
বা প্রমাতা হইতে ভিন্নরূপে.বেদিত হয় না । অশুদ্ধ মার্গে- মীয়া আত্মাকে‏ 
আবৃত করে। তাহার পঞ্চ FEF জীবরূপী অণুকে কঞ্চুকবৎ আচ্ছাদিত‏ 
করে। SAC কলা-সর্ব কর্তৃত্কে পরিচ্ছিন্ন [ কিঞ্চিৎকতৃ ত্বে‏ 
ATS করে।‏ 

 বিষ্ভা_কিঞ্চিতজ্ঞত্ব প্রদান করিয়া পরিচ্ছিন্ন করে। 

রাঁগ__বাসনা দ্বারা জীবকে অরক্ষিত করে, “আমার ইহা হউক’ ‘আমি 

ভোগ করিব*। 
. কাল-কঞ্চকের পরিচ্ছেদ ভূত ভবিষ্যৎ বর্তমানকাঁল দ্বার! 1? 

নিয়তি-কঞ্চুকে দেশপরিচ্ছিক্নতা ঘটে | ? 

পরিচ্ছিনন গ্রমাতা বা জীবকে ‘পুরুষ’ বলা হয়। 

বুদ্ধি হইতে পঞ্চ মহাভূত পৰ্যন্ত ( সাংখ্যোক্ততত্বগুলির ) সকলের ۱, 
প্রকৃতি | 

(২) বিমর্শ-_শৈবাগমে সর্বাধিক প্রচলিত পারিভাষিক ۴ھ‎ 
যে শুধু প্রকাশ তাহাই নহে, নিজেকেও নিজে জানেন এবং প্রকাশ করেন, 
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এই আত্মীবমর্শকে বিমর্শ বল! হয়। বিমর্শকাঁরণে PE সংঘটিত হয়; স্থিতি, 
ও সংহার সেই কারণেই। ক্ষেমরাজের “পরাপ্রবেশিকায়” ‘ইহ খলু 
পরমেশ্বর: পরমা; প্রকাঁশশ্চ বিমর্শস্বভাবঃ। Radi নাম বিশ্বকারেণ, 
বিশ্বপ্রকাশনেন, বিশ্বদংহারেণ চ অকৃত্রিমং ইতি TET | ময়ুরপুচ্ছ যেমন 
ময়ুরাণ্ডে অস্তনিহিত বা IF বীজে, তেমনই সমগ্র বিশ্ব তাহারই গর্ভে | 
বিমর্শ এই উন্নীলন মাত্র। 

(৩) শিবভট্রারক-_পরমশিব। মহত্ব ও গৌরবে ভট্টারক-_বিশেষণ 

ংস্কৃত সাহিত্যে সুপ্ৰসিদ্ধ । 

£8) সমাব্লেশ_সমাক আবেশ অর্থাৎ প্রবেশ বা Orit ; পরম- 
শিবের সহিত একাত্মভাবে মিলিত মিশ্রিত zex | SANT, নিমজ্জন, শক্তির 
সহিত অবিভাগে অবস্থান ইত্যাদি af | শ্রীঅমভিনবগুপ্তের তত্ত্ালোৌকে-_ 
“আবেশশ্চান্বত্তন্ত ন্বতদ্রপনিমজ্জনীৎ। পরতদ্রপতা শভোৌ রাগ্ভাশক্তযবিভা- 
গিন:*॥ ইতি। 

(¢) গ্রাহা ও গ্রাহক-_015০% and Subject, বৈন্ববীকলায় বলা 
হইয়াছে, পরাশক্তি চিতি নিজেই নিজেকে জানেন, প্রমাঁতা অবস্থায় প্রমেয়, 
TY, Tio বা dia বিষয়ের তিনি গ্রাহক সাজেন। 

4বিজ্ঞানীকল-_মায়ার উর্ধে কিন্তু oR নিমের অবস্থায়‏ )ر 
Sal এ অবস্থা কতৃত্বশৃষ্য ; শুদ্ধজ্ঞানাকার; তিনি উপলব্ধি করেন‏ 
amisa ও 'দ'কল-প্রমাতৃগণকে। (সাংখ্যের মুক্তপুরুষের সহিত তুলনীয়) ।‏ 

+)/প্রলয়াকল-_এবছিধ প্রমাতার یچ‎ বা ہج‎ কোনটিরই 
উপলদ্ধি থাকে না, যেন শৃল্ঠে অবৃস্থিতি করেন এবং 9338 তাহার. বৈশিষ্ট্য Û 
ان‎ 8 Maia (সাংখ্যোক্তপুরুষনিচয় ( আত্মজ্ঞান 
کا‎ হওয়াতে শুধু ভিন্নতা, বৈচিত্র্য, নানাত্ব দর্শন করেন। ক্রশ্মজানের 
অভাবে জীবের যে অবস্থা । ৃ 

(৯) অনাশ্রিত শিবপর্ষ্যায়?- 


| PS করিতে টাহেন না, ফলে এই অবস্থা দেখা দেয়। 
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বকে আবুত করিতে চাহেন এবং বিশ্ব E 





পাদটীকা! ৫৭ 


(১০) অখ্যাতি-_অজ্ঞানাবস্থা বা জ্ঞানের অভাঁব। যদি অখ্যাতির 
YS না হয়, জ্ঞান বা খ্যাতিই অবশিষ্ট থাঁকে। এমত অখ্যাতিও 
যদি খ্যাতি বলিয়া গণিত হয়, তাহা হইলে খ্যাতি বা জানের অভাব কদাপি 
হয় না। 

(১১) ভ্রিশিরোমতে-_ ভগবান ভৈরবের তিনটি শির-_পর, পরাঁপর ও 
অপর। পর’ অবস্থায় শিব ও শক্তিতে কোনও ভেদ নাই; Mala পৃথক 
হইলেও এক্য বর্তমান থাকে (ভেদাভেদাঁবস্থা ), 'অপরে"__ভেদ পরিস্ফুট | 

(১২)-বিগ্ভাপ্রমাভা-_বিস্তা” তত্বে_ তিন্টি প্রমাতা_ মন্ত্র, LER, as 
HANFA | 

(১৩) মলাবৃত অন্ুপ্রমাতাঁর তিনপ্রকার মল। 

আণবমূলের কারণে ہج‎ পর্যবসিত পর প্রমাতা নিজেকে অপূর্ণ মনে 
করেন ; শিব হইতে পৃথক্‌ মনে করেন, আত্মবিস্বৃতির অবস্থা | 

মায়ীয় মলে সম্পূর্ণ ভিন্ন ভিন্ন শরীরী জীব এমন অনুভব ج١‎ 7+ 
কার্মমূলে, জ্ঞানেন্দ্রিয় ও কর্মেক্ডিয়বর্গ দ্বার! কৃত কর্মের বা কর্মগুলির বাঁসনার 
সংস্কারে, যোনি হইতে যোন্স্তরে গতি ۰۱ 

4৪) Raisa anej শুধু আণবমলই থাকে, প্রলয়াকলের 
আণব ও মায়ীয়, স-কল ES) ত্রিব্ধিমলেই আবৃত। 

(১৫) FET বা TR বা লিঙ্গশরীর ( পঞ্চতন্মাত্রা, মনঃ, বুদ্ধি ও 
অহঙ্কার দ্বারা গঠিত )। 

(১৬) পঞ্চকঞ্চুক- পরিশিষ্ট (১) তে বণিত হুইয়াছে যথাক্রমে কলা, 
اتا‎ রাগ, কাঁল ও নিয়তি। আচ্ছাদিত করিয়া পরিচ্ছিন্ন করে। 

০৭) পশ্যন্তী- বৈয়াকরণদর্শনে RS পরমূতত্ব। তাহারা 7 
অবস্থাকেই ব্রন্মের পরমপদ মনে করেন। শৈবাগমে পরাবাক্ই পরাঁশক্তি। 
পশ্তস্তী, মধ্যমা ও বৈখরীক্রমে FA RS অবরোঁহন করেন | 

(১৮) শক্তিপাত-_অন্ুগ্রহশক্তির অহৈতুকীরুপায় ক্ষণমধ্যেই মুক্তি 
হয়, তিনি TITS করেন | 

৯5) বিষ্তারাগে রঞ্জিত-_এই Ral 5585, কঞ্চুকবিশেষ। 

—— nn I 
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৫৮ প্রত্যভিজ্ঞানাদয়ম্‌ 


(২০) মহামন্ত্র_পবিভ্রবাক্য উচ্চারণে বা ধ্যানে সাক্ষাৎ ফল প্রস্থত 
হয় অর্থাৎ ×5 ٥۶۲ ۱ 

(২১) অ-ক্ষ বর্ণমালা ( মাতৃকাচক্ৰ )। বর্ণগুলি বিভিন্ন শক্তির প্রতীক। 

(২২-২৫) খেচরী, গোচরী, দিক্‌চরী ও ভূচরী শক্তিগুলি বামেশ্বরী 
শক্তিরই অবাস্তরভেদ। পশু বা জীব এই শক্তিগুলির প্রভাবে চক্রে আবদ্ধ 
হয়। তন্মধ্যে খেচরীচক্রে পরিচ্ছিন্ন প্রমাতৃত্ব رج‎ 7 | 
গোঁচরীচক্রে বদ্ধপ্রমাতা অন্তঃকরণ (মনঃ বুদ্ধি অহঙ্কার ) com 
নিশ্চয়ে অভিমানী لی‎ বিকল্প দর্শন করে | দিকৃচরীচক্রে আবদ্ধ হইয়া, 
٣651986 ভেদই' পর্যবেক্ষণ করে। ভূচরীচক্রের প্রভাবে প্রমেয় 
এটি না سے رج‎ 

(২৬) বায়ুধার1__জীবন সম্ভব হয় বায়ুর কারণে, সে বায়ুকে HI: 
প্রাণ বল! হয়। কিন্তু আর্যদর্শনে পঞ্চপ্রাণ বিভক্ত- প্রাণ, অপাঁন, সমান, ব্যান ও 
উদান। 808 গমন করে প্রাণবায়ু, অধোগামী মলদ্বার পর্যন্ত অপানের গতি, 
সমানবায়ু আহার্ষ পানীয় সমীকরণে শরীরাঁংশে পরিণত করায় । ' শৈবাগমে 
ব্যান ও উদানবায়ুকে না বলিয়! ব্যানশক্তি ও উদ্নানশক্তি বল! হইয়াছে। 
ব্যামশজি নিখিল বিশ্বে ব্যাপ্ত ও দেহপিণ্ডে সর্বত্র প্রসারিত, কুগুলিনীশক্তি 
জাগ্রত করিয়া তুরীয়াতীত অবস্থায় উপনীত করাঁয়। উদানশক্তি উর্ধবপ্রসারিত, 
যখন প্রাণ ও অপানের বাহচ্ছেদ হয়, ( ১৮শ সুত্র ) তখন মধ্যধাম বা PF 
মার্গে তুরীয় অবস্থা উপস্থাপিত করে। 


(২) মধ্যপাম বা 387۹۲۲ বা সুষুন্প_এই মধ্যস্থিতা নাড়ীর বামে ও 
Dl € Fal গ্রবাহিত। ইড়ামধ্যে প্রাণ ও পিজ্গলায় অপান বিচরণ 
না প্রাণ ও অপান সম হইলে €(প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্বা ), 
হয় এবং তন্মধ্যে 577 আত তুর্ধাবস্থায় আনয়ন করে। ই 
z 5 55ا35‎ বা তুরীয়াতীভ অবস্থা__জাগ্রৎ স্বপ্ I 3064 চতুর্থ 

A অবস্থা। (মাওুক্য উপনিযৎ ) | তুরীয়ের উর্ধে তুর্যাতীত অবস্থা | 


| বেদান্ত kunat মাই, কেন না এই আনন্দঘন অবস্থায় নিখিল বিশ্ব 
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স্বীয় ۹5 বলিয়াই প্রতীত হয়। শাঙ্কর RS বিশ্বের সত্তা মিথ্যা গণিত 
হয়। 

(২৯) চিত্ত_এখানে অণুর পরিচ্ছিন্ন জ্ঞান, পক্ষান্তরে চিতি পারমাধিক: 
বিশ্বজনীন প্রক1শশক্তি। 

(৩০-৩১) 357535, অধোবক্ত, | চক্রবৎ প্রাণময় কোষে ছয়টি চক্র WCE | 
প্রাণ বা জীবনীশক্তি সংগ্রহ করিয়া, সর্বদেহে চক্রগুলি, সঞ্চারিত করে। qatata 
বা গুহদেশে, নিয়ে, MS, বা মেঢ়.কন্দ, যোনিদেশের উর্ধ্বে স্বাধিষ্ঠান, 
নাভিদেশে মণিপুর, হৃৎপদ্মে-_অনাঁহত, গলদেশের নিয়ে-_বিশুদ্ধচক্র এবং 
শিরোঁদেশের-__উর্ধ্বস্থানে ত্রহ্গরন্ধ 381۰8 | 

(৩২-৩৩) মুদ্রা 35۱ যৌগিক প্রক্রিয়াসমূহ ( হঠযোগগ্রদীপিকায়, 
ঘেরগসংহিতায় বণিত )। 

A নিত্যোদ্বিতস্থিতি_ স্বাত্বচমৎকারের দুইটি স্থিতি আছে-_শান্তোদিত 
এবং নিত্যোদিত। শাস্তোদিত স্থিতিতে কখনও কখনও আত্মসাক্ষাৎকাঁর 
কুয়া সাচ্ছন্রবঙ ব্যাহত হয় ; কিন্ত দ্িতীয়াবস্থাঁয় সমাধির ব্যত্যয় হয় Î | 

(৩৫) DR কুণ্ডলিনী জাগ্রত হন যখন প্রাণ ও অপান TU প্রবেশ 
করে। কুগুলিনী ا8‎ শক্তি; মূলাধারে বলয়াকারে অবস্থিতি করে। Mal 
মার্গে 5535 ভেদ করিয়া অগ্রসর হয়__ইহাই কুগুলিনীর উত্থান বা মধ্যশক্তির 
বিকাশ। গ্রন্থে ক্ষেমরাঁজ ইহাকেই ‘বিষ’ বলিয়াছেন | 

(৩৬) অধঃকুগুলিনী ATT অভিমুখে গমন করে ; তাহাতে ভগবত্রাজ্যে 
গতি হয় না। * ক্ষেমরাঁজ তাহাই সঙ্কোচ বা বনি বলিয়া! বর্ণনা করিলেন | 

fev ( অধঃকুগুলিনী) প্ৰাণবায়ু প্রবেশকে সঙ্কোচ বলা হয়, অপাঁন 
বায়ুর গতি CA কুগুলিনীর প্রান্ত 7 | 

(৩৭) পরা ভট্টারিকা _বিমর্শরূপিণী। ইহাঁও ۹۹, ও অপর 
ভেদে ত্রিবিধ বল! যায়। পরমশিবের বিমর্শ-_সম্পূর্ণ অভোদব্যপ্ডক, তাহাই 
পরবিমর্শঃ অণু বা জীবের বিমর্শ ভেদ 571 করে, তাহা অপর ; শক্তির, 
বিমর্শ পরাপর বা ভেদাভেদ ব্যক্ত করে। 
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(৩৮) কালাগ্মি হইতে চরমকল। পর্যন্ত_কালায়ি বিকাশের 
সর্বনিম্ন স্তরে অবস্থিত ; তথ! হইতে sea বিকাশ বা প্রাকট্যের অবস্থাই 
চরমকলা। এক কথায় নিখিল বিশ্বস্থষ্টির প্রারস্ত হইতে পূর্ণ বিকশিত অবস্থা 


সকল স্তরেই। 
(৩৯) চমণকারময়_চমৎকার অর্থ আত্মবোধের আনন্দ; তাহা 


2 প্রকাশের সহিত CIT a হয় । 
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